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Abstract 
 

La letteratura negli ultimi anni ha assistito ad un aumento dell’incidenza delle plagiocefalie posizionali che attual-
mente colpisce il 43% dei neonati. Questo aumento sembra correlare con la campagna di prevenzione della morte 
improvvisa infantile in culla (Sudden Infant Death Syndrome) ma numerosi studi mostrano che oltre alla posizione 
supina nel sonno la causa è da ricercarsi soprattutto nella presenza di una limitazione nelle capacità di movimento 
dei neonati: limitazioni intrinseche come deficit neurologici, ritardo neuropsicomotorio e limitazioni estrinseche 
come la scarsa attenzione del caregiver alla variabilità posturale con assunzione di posture inadeguate e fisse. 

All’interno dell’Ambulatorio di Neurologia Infantile del TSMREE della Asl di Frosinone la plagiocefalia rappresenta 
una tra le tre diagnosi a maggior frequenza. È stato verificato che tale diagnosi non comporta solo problemi este-
tici, ma anche esiti a breve e a lunga distanza che influenzano, insieme alla mobilità cervicale, le traiettorie dello 
sviluppo neuropsicomotorio del bambino. 

Tra gli esiti a breve termine vengono comprese alterazioni della motilità oculare, asimmetrie posturo-funzionali, 
torcicollo, difficoltà alimentari, ritardi dello sviluppo neuropsicomotorio, alterazioni gastro-intestinali, otiti. Tra gli 
esiti a lungo termine citiamo Disturbi del Neurosviluppo di entità variabile come disturbi dell’articolazione dell’e-
loquio, deficit delle abilità di integrazione visuo-motoria e disturbi dell’apprendimento e altri esiti come malocclu-
sioni e scoliosi.  

E’ essenziale formulare una diagnosi differenziale tra plagiocefalia posizionale e sinostotica, individuare la gravità 
della plagiocefalia posizionale in base all’eventuale compromissione delle strutture anatomiche maxillo-facciali 
coinvolte e impostare una ri-abilitazione ecologica che coinvolga le varie figure abilitative ed i caregivers. 
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Programma 

8:00 –8:30 Registrazione partecipanti 

8:30 – 9:00 Saluti Autorita’ 

Sessione Mattutina 

Moderano:  

Dr. Luigi Di Ruzza Direttore del Dipartimento della Salute della donna, del bambino e dell’età evolutiva 

Dr. Antonio Niccoli Primario UOC Pediatria Frosinone/Alatri 

 

9:00 - 9:30 “Inquadramento generale, epidemiologia in letteratura e casistica dell'ambulatorio di Neurologia 
Infantile Asl FR “ 

Dr.ssa Maria Franca Conti Pediatra di libera scelta ASL Frosinone 

Dr.ssa Anna Rinna NPI Ambulatorio di Neurologia Infantile Asl Frosinone  

 

9:30 - 10:00  “Il ruolo della chirurgia maxillo-facciali nel trattamento della plagiocefalia sinostotica anteriore” 

Dr. Gianmarco Saponaro Specialista in Chirurgia Maxillo Facciale Policlinico Gemelli, Roma 

 

10:00– 10:30: “Criticità visive a breve e a lungo termine nei bambini con plagiocefalia”  

Dott.ssa Marina Stazzi Responsabile Centro di Neurovisione per la Riabilitazione visiva, Milano 

 

10:30 –11:00 Pausa caffè 

 

11:00-12:00 : “Valutazione osteopatica degli esiti e trattamento osteopatico “ 

Dott. Marco Verzella Osteopata Fisioterapista, Direttore Dipartimento Didattica AIOT, Pescara 

 

12:00-13:00 : “Plagiocefalia posizionale: una pandemia silenziosa. Inquadramento.”  

Dr. Luca Massimi Specialista in Neurochirurgia Infantile Policlinico Gemelli, Roma 

 

13:00-14:00 Pausa Pranzo 

 

Sessione Pomeridiana 

Moderano:  

Dr. Serafino Pontone Gravaldi PLS Asl Frosinone - Membro del Direttivo Regionale FIMP 

Dr. Giuseppe Nucera Responsabile UOSD TSMREE Area Nord 

 

14:00-15:00 : “Traiettorie neuroevolutive nei bambini con plagiocefalia: intervento ri-abilitativo precoce”  

Dr.ssa Anna Rinna NPI Asl Frosinone  

Dott.ssa Maria Rosaria Simonelli TNPEE Asl Frosinone 

 

15:00 –15:30 “Funzioni orali e possibili disfunzionalità nelle plagiocefalie“ 

Dott.ssa Liana Messini Logopedista Asl Latina 

 

15:30-16:00 “Esperienze a confronto: casi clinici” 

 

16:00 - 17:00 “Esercitazione pratica” 

 

17:00-17:30 “Discussione e questionario ECM” 

 



Informazioni generali 

 

Modalità di iscrizione  

L'iscrizione dovrà essere effettuata mediante compilazione della scheda da scaricare sul sito www.asl.fr.it e  

inviare a dsmpd.formazione@aslfrosinone.it 

Iscrizioni aperte dal 1.05.23 al 31.05.23 

L'evento è aperto ad un numero massimo di 100 PARTECIPANTI.  

Crediti ECM  

Evento in fase di accreditamento ECM per le professioni di: Medici chirurghi (specialisti in: Pediatria, Neonatolo-

gia, Neuropsichiatria Infantile, Neurochirurgia Infantile, Otorinolaringoiatria , Medicina Fisica e Riabilitazione, 

Oftalmologia e Chirurgia maxillo-facciale, Ortopedia e Traumatologia) Odontoiatri, Psicologi, TNPEE, Fisioterapi-

sti, Osteopati, Logopedisti, Ortottisti, Infermieri, Tecnici di neurofisiopatologia, Educatori professionali        

Ai fini dell'acquisizione dei Crediti ECM è indispensabile la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei 

lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione dell'apprendimento.        

Sessione “Esperienze a confronto: casi clinici” 

Per partecipare come relatore alla sessione “Esperienze a confronto: casi clinici” inviare relazione a  

daniele.rotondo@aslfrosinone.it entro il 2.06.2023 

Sede evento        

Sala Teatro Asl Frosinone in Via Armando Fabi - Frosinone        

Per Informazioni dettagliate 

TSMREE Frosinone - Viale G.Mazzini – Frosinone 

Tel. 0775.2072625 

Email : daniele.rotondo@aslfrosinone.it 
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