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MESE SALUTE
DELLA DONNA

CONTRASTO ALLE VIOLENZE DI OGNI GENERE

VEDI IL PROGRAMMA —
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FROSINONE




01 LUNEDI

Apertura
“UN MESE SALUTE DONNA"
Contrasto alle violenze di ogni genere

III >Ic;low-:ni

Donna e importanza allattamento al seno
Incontriinformativi Pediatria - Nido
Frosinone - Sora - Cassino

Ore 11.30 -12.30

08 >iI:IARTED‘I

Osteoporosi e prevenzione

Open day MOC lombare e femorale
Nr. 48 esami

Casa della Salute Pontecorvo

Ore 8.00-20.00

Papillomavirus (HPV)... e tanto altro!
Open day vaccinazioni adolescenti
Frosinone, Cassino, Pontecorvo

Universo donna

Giornata divulgativa: “La donna e i suoi
mille modi di essere”

Sala della Ragione Anagni

Ore 9.00-13.00

Forum sulla violenza nei confronti degli
operatori sanitari e socio-sanitari
Corso Facilitatori Uni. Luiss Cassino
9.00 -18.00

Donne contro la Guerra

Ex Ospedale, viale Mazzini Frosinone
(ingresso su invito)

Ore 16.00-18.00

“ tENERDi

Screening donna

Open Day di prenotazioni visite e test
discreening presso sede vaccinale
Ceccano

Ore 8.00-13.00

09 T’IERCOLED‘I

Inaugurazione "Panchina Rossa contro

la violenza di genere” donata dall'Ordine
della Professione Ostetrica della Provincia
diFrosinone

PO Spaziani

Ore 10.40

Salute e donna: “Non solo
mimose”

Donazione da parte di Inner
Wheel Club Frosinone Fiuggi di
scarpe rosse per sensibilizzare
al rispetto della donna e di una
bandiera della pace

Reparto Medicina Frosinone
Ore 15.00

lz SABATO

Webinar dedicato alla Giornata Nazionale
di educazione e prevenzione contro

la Violenza sugli Operatori Sanitari e
Sociosanitari

Screening donna

Open Day prenotazione visite e test di
screening presso sede vaccinale Ceccano
Ore 8.00-13.00

Il Camper della prevenzione

Open day screening mammografie
e pap test

Piazzale Europa Ceccano

Ore 9.30-17.30

Gala Telefono Rosa
Teatro Antares Ceccano
Ore 17.30
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IA TUNED]

Tiroide in salute Open Day

(30 ecografie tiroidee ad accesso diretto
presso P.0. Alatri su indicazione del MMG)
Ore 10,.00-12.00: 14,00 - 17.00

Corso di formazione online violenza di genere
LazioCrea - Regione Lazio - As| Frosinone
(Per operatori socio-sanitari, operatori
centriantiviolenza, Comuni e Forze
dellOrdine)

Ore 9.00 -12.00

17 :;knowzni

Donna e importanza allattamento al seno
Incontriinformativi Pediatria - Nido
Frosinone - Sora - Cassino

Ore 11.30-12.30

La pelle che parla

Ambulatorio dedicato ai disturbi
dermatologici psicosomatici
SerD Frosinone

Ore 10.00 - 16.00

ls >I‘I:IARTEDi

Lo Sportello delle Ragazze

Giornata di confronto con i professionisti
del Servizio Dipendenze Frosinone

Ore 15.00 - 18.00

Universo donna

Giornata divulgativa: “La donna e i suoi
mille modi di essere”

Sala Comunale Sora

9.00-14.00

18 :l;ENERDi

Lo Sportello delle Ragazze

Giornata di confronto con i professionisti
del Servizio Dipendenze Frosinone

Ore 15.00 - 18.00

ls ;’IkERCOLEDi

Giornata donazione sangue e screening
donatori midollo osseo

Con il supporto di ADMO Centro
trasfusionale Frosinone Via Armando Fabi
Ore 8.00-12.30

Fiocchetto lilla

Ambulatorio dedicato ai disturbi del
comportamento alimentare

Sala Viale Mazzini Frosinone

Ore 9.00 - 16.00

ls SABATO

Osteoporosi e prevenzione

Open Day 25 MOC Centro Salute Donne
Viale Mazzini FR

Ore 9.00-15.00

Screening donna

Open day prenotazione visite e test di
screening in postazione presso sede
vaccinale Ceccano

Ore 8.00 - 13.00
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2‘ >ICUNEDi

Tiroide in salute Open Day

(30 ecografie tiroidee ad accesso diretto
presso P.0. Alatri su indicazione del MMG)
Ore 10.00-12.00; 14.00 - 17.00

Ambulatorio dedicato alle consulenze
psicologiche per donne

CSM Frosinone

Ore 14.00 - 20.00

Corso di formazione online violenza di genere
LazioCrea - Regione Lazio - As| Frosinone
(Per operatori socio-sanitari, operatori
centri antiviolenza, Comuni e Forze
dell'Ordine)

Ore 9.00 -12.00

24 gIOVEDi

Donna e importanza allattamento al seno
Incontri informativi Pediatria - Nido
Frosinone - Sora - Cassino

Ore 11.30-12.30

Ambulatorio dedicato alle consulenze
psicologiche per donne

CSM Sora

Ore 8.00-14.00

CSM Cassino

Ore 8.00 - 14.00

3k Il Consultorio si veste di Giallo: Incontri online gratuiti con gli psicologi e consulenze con equipe consultoriali Distretti A, B, Ce D

22 >IEIARTED‘I

Ambulatorio dedicato alle consulenze
psicologiche per donne

CSM Ceccano

Ore 9.00-15.00

CSM Alatri

Ore 9.00-13.00

25 >\I;ENERD'I

Ambulatorio prevenzione dei fattori di
rischio cardiovascolari nella donna
Medicina Sora

Ambulatorio dedicato alle consulenze
psicologiche per donne

CSM Anagni

Ore 8.00-13.00

23 Ii'IkERCOLED'I

Ambulatorio dedicato alle consulenze
psicologiche per donne

Servizio per le Dipendenze Cassino
Ore 11.00-17.00

26 SABATO

Osteoporosie prevenzione Open Day MOC
N. 25 esami

Centro Salute Donne Viale Mazzini FR

Ore 9.00-15.00

Ostetriche per le donne: aroma terapia

e movimento in gravidanza

Open Day gestanti Ostetricia - Ginecologia
P.0. Cassino

Ore 10.00-13.00



28 >|I_<UNEDi

Breast Unit al servizio del territorio

Open day di visite ed esami

Sora

Ore 09.00-16.30

Frosinone

Ore 09.00-16.30

Corso di formazione online violenza di genere
LazioCrea - Regione Lazio - Asl| Frosinone
(Per operatori socio-sanitari, operatori
centriantiviolenza, Comuni e Forze
dellOrdine)

Ore 9.00 -12.00

3‘ EkIOVED'I

Donna e importanza allattamento al seno
Incontriinformativi Pediatria - Nido
Frosinone - Sora - Cassino

Ore 11.30 - 12.30

Cineforum “Leggere il Femminile”
Proiezione film “Le sorelle Macaluso”
Salone Gramsci Frosinone
Ore10.00-13.00

La pelle che parla

Ambulatorio dedicato ai disturbi
dermatologici psicosomatici
Ore 10.00 - 16.00

Webinar "Essere Donna e neurologia di
genere”

Neurologia Frosinone

Ore 14.00 -15.30

29 f:IARTEDi

Webinar “Donne protagoniste
dell'innovazione digitale in sanita”

In collaborazione con Ordine Ingegneri
Roma

IItuo benessere & il nostro obiettivo
Open Day gestanti Ostetricia-Ginecologia
Frosinone

'I \TENERD'I

APRILE

Corso di formazione online violenza di genere
LazioCrea - Regione Lazio - Asl| Frosinone
(Per operatori socio-sanitari, operatori
centri antiviolenza, Comuni e Forze
dell'Ordine)

Sede Regione Lazio: Via Veccia, Frosinone
Ore 8.30 - 15.00

30 >i<MERCOLED‘I

Incontro divulgative Donna e parto
analgesia nella Asl di Frosinone
Anestesia e ginecologia

Frosinone

7 SABATO

APRILE

Cineforum "Leggere il Femminile”

Lettura branilibro “Cambiare I'acqua ai fiori
Autrice Valerie Perrin

Salone Gramsci Frosinone

Ore 10.00-13.00
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