Curriculum Vitae Dott.ssa Alessia Tosco

INFORMAZIONI PERSONALI u
Nome: Alessia Tosco
Data di nascita: 04/08/1972
Luogo di nascita: Colleferro (RM)
Residenza: via Casamari 25- G, 00142, Roma
ESPERIENZA PROFESSIONALE ]
Dal 01 Gennaio 2022 ad oggi Specialista ambulatoriale - Disciplina: Neuropsichiatria Infantile - n. 19 ore/sett. presso ASL
FROSINONE (Sede di Anagni) - incarico a tempo indeterminato
Dal 01 Ottobre 2020 ad oggi Specialista ambulatoriale - Disciplina: Neuropsichiatria Infantile - n. 6 ore/sett. presso ASL ROMA
5 (Sede di Colleferro) - incarico a tempo indeterminato
Dal 01 Marzo 2019 ad oggi Specialista ambulatoriale - Disciplina: Neuropsichiatria Infantile - n. 13 ore/sett. presso ASL

FROSINONE (Sede di Sora) - incarico prowisorio fino al 31/08/2019; dal 01/09/2019 ad oggi
incarico a tempo indeterminato

Dal 01 Ottobre 2018 Specialista ambulatoriale - Disciplina: Neuropsichiatria Infantile - n. 18 ore/sett. presso ASREM
128G 02021 (Sedi di Campobasso e di Isernia) - incarico a tempo indeterminato; dal 01 /10 /2020 riduzione ore
a ennaio settimanali da 18 a 6 (Sede Isernia)

Da Luglio 2014 Neuropsichiatra infantile presso “Villa Alba” SRL, via Foiano 34, 03020, Veroli (FR)

al 20 Settembre 2018 o . L . . . .
Centro di riabilitazione ambulatoriale e semiresidenziale autorizzato ed accreditato dalla Regione

Lazio (Centro ex Art. 26 L.833/78)

(da settembre 2016 con contratto a tempo indeterminato con qualifica di Aiuto; in precedenza
contratto di collaborazione libero-professionale)

Da Novembre 2007 Neuropsichiatra infantile presso “CMPH” SRL, via Verona 18, 00161, Roma

ad Aprile 2015 S . - . . . .
P Centro di riabilitazione ambulatoriale e domiciliare autorizzato ed accreditato dalla Regione Lazio

(Centro ex Art. 26 L.833/78)

(contratto di collaborazione libero-professionale)

Da Aprile 2013 Neuropsichiatra Infantile presso Azienda Unita Sanitaria Locale di Frosinone con incarichi di
ad Agosto 2016 sostituzione temporanei e non continuativi in qualita di Specialista ambulatoriale -
Da Novembre 2007 Frequenza scientifica presso Servizio Speciale di Neuropsicologia dell'Istituto di Neuropsichiatria
nfantile dell'Universita “La Sapienza” (primario prof. Gabriel Levi).
a Luglio 2009 Infantile dell'Universita “La Sapi P f Gabriel Levi

Collaborazione con la dott.ssa Roberta Penge nella programmazione, organizzazione ed
attivazione di un DH riabilitativo (intervento in piccolo gruppo) per i Disturbi Specifici di Sviluppo
(5-8 anni) presso il Servizio di Neuropsicologia

Dalla.a.. 2002-03 Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile - Universita di Roma “La Sapienza”

alla.a. 2006-07 m Svolgimento dell'attivita clinica nei seguenti Servizi del Dipartimento di Scienze Neurologiche,
Psichiatriche e Riabilitative dell’Eta Evolutiva:Reparto di Neurologia Pediatrica, Ambulatorio per
le Cefalee in Eta Evolutiva ed Ambulatorio per la Malattie Rare e Metaboliche, (primario prof.ssa
P. Bernabei);
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m Servizio di Psicoterapia e Psichiatria del’Eta Evolutiva e Day Hospital Adolescenti (primario
prof.ssa T. J. Carratelli);

m Servizio Speciale di Neuropsicologia (primario prof. Gabriel Levi).

Nellultimo anno collaborazione con la dott.ssa Roberta Penge nella programmazione,
organizzazione ed attivazione di un DH riabilitativo (intervento in piccolo gruppo) per i Disturbi
Specifici di Sviluppo (5-8 anni) presso il Servizio Speciale di Neuropsicologia.

Medico specializzando

Da dicembre 2002  Servizio Speciale di Neuropsicologia dell'Istituto di Neuropsichiatria Infantile (primario prof. Gabriel

amaggio 2003 | evj) del Policlinico Umberto | di Roma

Universita di Roma “La Sapienza”
Tirocinio clinico post-laurea

Medico-chirurgo

Da dicembre 2002 Dipartimento di Emergenze ed Accettazione del Policlinico Umberto | di Roma
a maggio 2003 o )
Universita di Roma “La Sapienza”
Tirocinio clinico post-laurea

Medico-chirurgo

Dal 1999 al 2002 Servizio Speciale di Neuropsicologia dell'lstituto di Neuropsichiatria Infantile (primario prof. Gabriel
Levi) del Paliclinico Umberto | di Roma

Universita di Roma “La Sapienza”

Internato ai fini della preparazione della tesi di laurea.

Laureanda in medicina e chirurgia

Nel 1994 Dipartimento di Urologia del Poaliclinico Umberto | di Roma (primario prof. G. Bruscagli)
Universita di Roma “La Sapienza”

Tirocinio clinico di due mesi

Laureanda in medicina e chirurgia

Nel 1994 Reparto di Ostetricia e Ginecologia del Policlinico Umberto | di Roma (primario prof. R. Russo).

Universita di Roma “La Sapienza”
Tirocinio clinico di tre mesi

Laureanda in medicina e chirurgia

CONCORSI PUBBLICI |

Gennaio 2022  Vincitrice Concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato di n. 6 posti di
dirigente medico - disciplina NEUROPSICHIATRIA INFANTILE Bandito dalla ASL Viterbo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]

2011-2013 Master Biennale: “Il gruppo in eta evolutiva”
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Novembre 2007

Giugno 2003

11 Novembre 2002

Luglio 1991

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Inglese

Competenze informatiche

ULTERIORI INFORMAZIONI

Ottobre 2003

Laboratorio di Gruppoanalisi - Associazione culturale, scientifica e professionale -
Organizzazione Confederata della C.O.I.R.A.G (Confederazione di Organizzazioni Italiane per la
Ricerca Analitica sui Gruppi)

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” - Dipartimento di Scienze Neurologiche
Psichiatriche e Riabilitative dellEta Evolutiva del Policlinico Umberto |, (direttrice prof.ssa
T.1.Carratelli)

Specializzazione conseguita con lode con una tesi sperimentale dal titolo: “La riabilitazione nei
Disturbi Settoriali di Sviluppo: programmazione e verifica dell'efficacia di un intervento riabilitativo
in gruppo”; relatrice Dott.ssa Roberta Penge, correlatore Prof. Gabriel Levi.

Abilitazione all’esercizio della professione medica

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Laurea conseguita con lode con discussione di una tesi sperimentale in Neuropsichiatria Infantile
dal titolo: “Costruzione del testo scritto in bambini con Disturbo Specifico di Apprendimento:
competenze ortografiche e competenze sintattico-narrative”; relatore Prof. Gabriel Levi

Maturita classica
Liceo Classico N. Turriziani di Frosinone

Conseguita con votazione 60/60 e lode.

||
Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Livello base A2 Livello base A2 Livello base A2 Livello base A2 Livello base A2
Livello base Al Livello base A2 Livello base A1 Livello base A1 Livello base A1
Buona conoscenza delle applicazioni informatiche piu diffuse ed in particolare:
Sistemi operativi:
o Windows 10 e tutte le versioni precedenti di Windows - Mac OSX
Office Automation
° Pacchetto Microsoft Office
o Pacchetto Libre office
° Pacchetto Open Office
||

Iscrizione all'ordine professionale dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di
Frosinone con numero 3267.
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Attivita di docenza m Partecipazione in qualita di docente all'Evento Formativo Residenziale organizzato dalla Azienda
e relazioni a convegni per i Servizi Sanitari n.4 “Medio Friuli” e tenutosi ad Udine nel Dicembre 2008.
m Partecipazione in qualita di relatrice al 9° Convegno Internazionale “Imparare questo € il
problema. Dislessia e scuola” tenutosi a San Marino il 19 e 20 Settembre 2008
m Partecipazione in qualita di docente all'Evento Formativo organizzato dalla ASL RM-E tenutosi a
Formello nel Dicembre 2007

Pubblicazioni m Tomassetti, Tosco A., Becciu M.,Capozzi F. (2005), “Studio della Capacita Narrativa attraverso

una prova di racconto orale in due popolazioni cliniche”, Psichiatria dellinfanzia e
dell'adolescenza, 72: 629-638.

m Alfieri P., Penge R., Tosco A., Levi G. (2004), “Problemi psicopatologici e preoccupazioni
genitoriali in bambini con DSA” Psichiatria dell'infanzia e delladolescenza, 71: 337-348.

m Tosco A., Penge R., Alfieri P., Levi G. (2003), “Abilita di scrittura in bambini con Disturbo
Specifico di Apprendimento: difficolta ortografiche e difficolta di programmazione del testo”,
Psichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, 70: 397-408.

m Melegari M.G., Feo P, Tosco A. (2002), “L'evoluzione delle competenze metalinguistiche tra i
sei e gli otto anni”, Psichiatria dell'infanzia e delladolescenza, 69: 331-344.

Presentazioni a congressi m Vigliante M., Freda F,, Tosco A., Gigliotti A., Penge R.:“Sperimentazione dell'efficacia dellintervento
di gruppo per genitori di bambini con disturbo specifico dello sviluppo”, presentato al XVIII
Congresso nazionale AIRIPA, La Spezia,Ottobre 2009.

m Penge., Freda F, Tosco A. (e gli specializzandi NPI): “L'intervento in gruppo con i genitori dei
bambini con Disturbi di Sviluppo”, presentato al XVII Congresso nazionale AIRIPA,
Piacenza,Ottobre 2008.

m lvancich Biaggini V, Marchetti L., Tosco A., Penge R., Capozzi F.: “Study of representational skills
in children with Mild Mental Retardation”, presentato al XIll Congresso Internazionale ESCAP,
Firenze 2007.

m Di Scipio R., Patruno E.,Tosco A., Mori S., Fabrizi A.: “Famiglie multiproblematiche e risposta
allintervento riabilitativo in gruppo di bambini con Disturbo Specifico del Linguaggio”, presentato
al XXI Congresso Nazionale SINPIA, Modena, Novembre 2004.

m Palmerio F, Blasi P., Fabrizi A., Malaspina P., Novelletto A., Penge R., Tosco A., Levi G.: “Analisi
molecolare del gene della Succinico Semialdeide Deidrogenasi (SSADH) in famiglie con
ricorrenza di Dislessia e Disturbi Specifici del Linguaggio”, presentato al VIl Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Genetica Umana, Pisa, Ottobre 2004.

m Di Scipio R., Patruno E.,Tosco A., Fabrizi A.: “Multiple-problematical families and compliance to
therapy in early development disorders”, presentato al XVI Congresso Internazionale IACAPAP,
Berlino, Agosto 2004.

m Tomassetti N., Tosco A., Giorgi E., Lazzarini M., lorio M.L., Becciu M., Capozzi F.: “Mental
Retardation and Pervasive Developmental Disorders: comparison between linguistic, narrative
and representation abilities”, presentato al XVI Congresso Internazionale IACAPAP, Berlino,
Agosto 2004.

m Tomassetti N., Di Brina C., D’Oto P., Tosco A., Bettoschi A.S., Carboni P.: “The Rigid Spine
Syndrome: is it a true syndrome?”, presentato al XVI Congresso Internazionale IACAPAP,
Berlino, Agosto 2004.

m Capozzi F, Becciu M., Tomassetti N., Tosco A., Balbo M., Giorgi E., Lazzarini M.: “Studio delle
competenze narrative attraverso il confronto di due gruppi clinici: Ritardo Mentale (RM) e
Disturbo Generalizzato dello Sviluppo (DGS)”, presentato al XX Congresso Nazionale SINPIA,
Roma, Novembre-Dicembre 2003.
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27/12/2022

m Capozzi F, Becciu M., Tomassetti N., Tosco A., Balbo M., Giorgi E., Lazzarini M.: “Studio delle
competenze narrative attraverso il confronto di due gruppi clinici: Ritardo Mentale (RM) e Disturbo
Generalizzato dello Sviluppo (DGS)”, presentato al XX Congresso Nazionale SINPIA, Roma,
Novembre-Dicembre 2003.

m Sechi E., Mazzei E., Tomassetti N., Rossi B., Giorgi E., Lazzarini M., Tosco A.: “Disturbi di sviluppo
nei bambini adottati: una diagnosi problematica e spesso tardiva”, presentato al XX Congresso
Nazionale SINPIA, Roma, Novembre-Dicembre 2003.

m Penge R., Feo P, Tosco A ., Giorgi E., Lauretti G., Tomassetti N.: “Evoluzione delle competenze
di lettura nel ciclo elementare: dati longitudinali”, presentato al XX Congresso Nazionale SINPIA,
Roma, Novembre-Dicembre 2003.

m Tosco A ., Melegari M.G., Lauretti G., Lazzarini M., Penge R.: "Acquisizione e sviluppo dell'abilita
di scrittura: uno studio longitudinale dalla | alla VV elementare”, presentato al XX Congresso
Nazionale SINPIA, Roma, Novembre-Dicembre 2003.

m Penge R., Melegari M.G., Feo P,, Tosco A ., Alfieri P.: “Abilita di apprendimento dalla | alla V
elementare: predittivita di parametri precoci”, presentato al XX Congresso Nazionale SINPIA,
Roma, Novembre-Dicembre 2003.

m Melegari M.G., Feo P., Tosco A., Alfieri P., Lazzarini M.: “Competenze metalinguistiche in bambini
tra i sei e gli undici anni: risultati di uno studio longitudinale”, presentato al XX Congresso
Nazionale SINPIA, Roma, Novembre-Dicembre 2003.

m Penge R., Bocci F, Tosco A., Alfieri P. : “Referral pathway and child mental health service
organization”, presentato al XIl Congresso Internazionale ESCAP, Parigi 2003.

m Penge R., Puleo F, Avaltroni N., Tosco A.: “Epidemiologia dei disturbi NPIA: la distribuzione delle
diagnosi in Servizi di NPIA di Ill livello”, presentato al IXX Congresso Nazionale SINPIA, Catania,
14-17 Ottobre 2002.

m Freda F, Feo P, Tosco A., Penge R.: “Le competenze narrative nei bambini con DSA: difficolta
linguistiche o difficolta logiche?”, presentato al VI Convegno Internazionale “Imparare questo € il
problema”, S.Marino, 20-21 settembre 2002.

m Feo P.,, Melegari M.G., Tosco A., Penge R.: “L'acquisizione della scrittura nella lingua italiana:
primi dati longitudinali”, presentato al VI Convegno Internazionale “Imparare questo & il
problema”, S.Marino, 20-21 Settembre 2002.

m Tosco A., Freda F, Alfieri P,, Penge R.: “Gli errori di scrittura nella costruzione di un testo:
confronto tra soggetti normali e con DSA”, presentato al VI Convegno Internazionale “Imparare
questo € il problema”, S.Marino, 20-21 settembre 2002.

QllorioCases
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