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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

 

 

 
SIMONETTA SIMONE 

 

 VIA MADONNA DI PARIS 23, 03030 ROCCADARCE (FR) 

+ 39 3388573455 

simonettasimone@yahoo.it, simonettasimone@pec.it 

 

 

Sesso F Data di nascita 16.12.1969 Nazionalità ITALIANA 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 
 
 
 
 
 
 
 
                              Dal 2019     Nomina di sostituto Direttore  UOC Ortopedia P.O. Sora 
 

dal 2015 
 
 

dal 2011 
 
 

2010-2011 
 
 

2009 
 
                                    

2007-2008 
 
                                    

2005-2006 
 
 
 

2001-2005 
 

Dirigente Day Hospital Ortopedia di Sora  
 
 
In servizio presso la Asl di Frosinone, Ospedale "S.S. Trinità di Sora" U.O.C. 
di Ortopedia e Traumatologia in qualità di Dirigente Medico  
 
Chirurgia protesica anca e ginocchio presso case di cura private e 
convenzionate di Roma (Annunziatella, Paideia, San Feliciano) 
 
Chirurgia protesica e vertebrale, attività di reparto e ambulatoriale presso 
Ospedale ICOT di Latina diretto dal Prof. G. Costanzo 
 
Traumatologia chirurgica ed ambulatoriale presso UOC Ortopedia e 
Traumatologia B Policlinico Umberto I 
 
Medico frequentatore del Dipartimento di Scienze dell’Apparato Locomotore, 
presso la UOC (EAC09) diretta dal Prof C.Villani 
Università “La Sapienza” Roma 
 
Studentessa Interna presso Il Dipartimento dell’Apparato Locomotore, 
presso la UOC (EAC09), Università “La Sapienza” Roma 
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COMPETENZE 
PERSONALI 

  
 

 

 

 
 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
2005 

 
 
 
 
 

2010 
 

 
 

 
 
 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  
(voto 110/110 con Lode) Universita' La Sapienza- Roma 
Tesi dal titolo:“Piede piatto, valutazione clinico-strumentale in 
soggetti operati di artrorisisottoastragalica 
 
 
SPECIALIZZAZIONE IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA  
(voto 70/70 con Lode) Clinica Ortopedica 
Universita' La Sapienza- Roma 
Tesi dal titolo “Il Sistema Endolog: nuovo dispositivo per il 
trattamento dell’alluce valgo moderato-severo” 
 

Lingua madre ITALIANO 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale   

FRANCESE B2 B2 B1 B2 B1 
  

INGLESE B1 B2 B1 B1 B1 
  
  

Competenze comunicative Buone capacità di comunicazione, e di comprensione delle esigenze 
individuali. Disponibile all'ascolto, alla critica e alla messa in gioco. Le 
competenze sono state sviluppate grazie alle esperienze e collaborazioni 
professionali e ai rapporti con i pazienti 

Competenze organizzative 
e gestionali 

Buone capacità di gestione del gruppo di lavoro. Capacità organizzative, di 
coordinamento, di problemsolving, di pianificazione. Organizzazione e 
flessibilità nella procedura di lavoro. Predisposizione nel perseguire target e 
obiettivi stabiliti. 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Windows,Internet, Microsoft Office, 
Photoshop 

 
Patente di guida 

 
B 
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ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

 
 
 

 
 
 
 

Socia SICP, Società Italiana della caviglia e del piede. 
 
PRINCIPALI SETTORI DI RICERCA E DI INTERESSE 

 
Traumatologia, Piede, Caviglia, Anca, Ginocchio. 
Eseguiti presso l'Ospedale "S.S. Trinità" di Sora interventi chirurgici prestando 
particolare attenzione alla traumatologia e alla chirurgia del piede, caviglia, 
anca e ginocchio. 

 
 

Attività di Relatore          
 
 
     
    Relatore e Coautore al 90° Congresso SIOT, Firenze 2005 
 
    Relatore e coautore al Corso “ Le Patologie del Piede”, Ferentino (FR) 2011 
 
    Relatore al Corso " The dark side of the bone" tematiche aperte   
    nell' osteoporosi,Frosinone 2017  
 
    Relatore e moderatore al Congresso "La terapia infiltrativa nello sportivo young
    and old", Roma, ottobre 2018.    
  
 
 
Corsi e Congressi  
 
 
    88° Congresso SIOT: "Le Instabilità articolari", Roma novembre 2003 
 
    I Corso di Chirurgia Protesica dell’Anca, Roma giugno 2004 
 
    90° Congresso SIOT, Firenze ottobre 2005 
 
    Congresso “Gli Insuccessi in Ortopedia”, Roma ottobre 2005 
  
    Congresso “Le Infezioni in Chirurgia Ortopedica”, Roma ottobre 2005 
 
    Evento Formativo “Il Dolore in Medicina Riabilitativa”, Roma novembre 2005 
 
    Corso di BLS-D (Basic Life SupportDefibrillation) per Medici, Roma  
    febbraio 2006 
 
    Corso di BLS-A (Advanced Life Support ) per Medici, Roma febbraio 2006 
 
    II Corso di Chirurgia Protesica dell’Anca basato su prove di efficacia (EBM),  
    Roma marzo 2006 
 
    55° Corso di Chirurgia del Piede, S.Vittoria d’Alba (CN) maggio 2007 
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    Corso AO “Principles in Operative Fracture Treatment”, Graz (Austria) 2009 
 
    Corso AO “Approaches and Osteosyntheses” (with cadaver dissection) 
    Graz (Austria), settembre 2009 
 
    Evento GOST “Osteopatie Metaboliche e Alterazioni del Metabolismo  
    Minerale: Orientamento alla Diagnosi e Terapia”, Casabianca di Fermo (FM)  
    aprile 2010 
 
    AO Trauma Courses with Cadaver Dissections, Graz (Austria) settembre 2010 
 
     MASTER di Mesoterapia- Scuola Italiana di Mesoterapia- Groupe  
    Mediterraneen de Mesotherapie, Bresciadicembre 2010 
 

CongressoKneePevent “Il Dolore e il Ginocchio”, Sorrento aprile 2011 
 
Corso “Le Patologie del Piede”, Ferentino (FR) aprile 2011 
 
XXIV Congresso Nazionale S.P.I.G.C. Napoli ottobre 2011 
 
Primo Corso AO Trauma, Università "La Sapienza" Roma,  
a.a. 2009/10 
 
Secondo Corso AO Trauma, Università "La Sapienza"Roma, 
a.a. 2010/2011 
 
97° Congresso Nazionale SIOT "Lesioni Capsulo-legamentose acute, le 
protesi dolorose" novembre 2012 
 
6°Trauma Meeting "Innovazioni in Traumatologia. Le fratture esposte", 
Riccione settembre 2013 
 
7° Trauma Meeting "Le fratture articolari e periarticolari del ginocchio. I 
distacchi epifisari", Riccione ottobre 2014 
 
Corso di aggiornamento in Chirurgia Ortopedica del piede e della caviglia, 
Milano novembre 2015 
 
Corso ROME ELBOW "Le tendinopatie del gomito", Roma febbraio 2016 
 
Course of Prolotherapy "Spine Prolotherapy", Ferrara novembre 2016 
 
Cadaver Lab, Wien (OS) dicembre 2016 
 
Course of Prolotherapy "Upper Extremity", Ferrara febbraio 2017  
 
Corso ROME ELBOW "Le instabilità del gomito", Roma febbraio 2017 
 
Congresso "Il dolore nel paziente ortopedico: gestione e trattamento" 
Sermoneta (LT) maggio 2017 
 
ArthrexFoot&Knee Workshop, nell' ArthroLab di Munich (DE), aprile 2017 
 
Corso " The dark side of the bone" tematiche aperte nell'osteoporosi, 
Frosinone giugno 2017  
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ACADEMIC MASTER of Prolotherapy, Ferrara dicembre2017 
 
Madrid Foot and Ankle Course, Madrid aprile 2018 
 
Shoulder Sud Meeting, Telese (BN) maggio 2018 
 
Congresso "La terapia infiltrativa nello sportivo young and old",  
Roma, ottobre 2018 
 
II Congresso Nazionale G.U.I.D.A., Gestione interdisciplinare del dolore 
muscolo-scheletrico e dell'algodistrofia- Milano marzo 2019 
 
Congresso "L'anca nello sportivo a tutto campo", Alba (CN), maggio 2019 
 
50° Congresso Nazionale O.T.O.D.I. Sorrento (NA), maggio 2019 
 
Convegno A.L.O.T.O., "Fattori di crescita piastrinici e medicina rigenerativa: 
indicazioni e limiti di utilizzo", Sabaudia (LT) maggio 2019 
 
Corso Avanzato SICP "Dispositivi innovativi in chirurgia del piede e della 
caviglia", Torino giugno 2019 
 
Evento formativo "Aroundpain", La centralità del paziente nel percorso di cura,  
Roma giugno 2019 
 
Corso Avanzato SICP "Il piede piatto nel bambino e nell'adulto" 
Santa Maria degli Angeli- Assisi (PG), settembre 2019 
 
12° TRAUMA MEETING, Riccione, 2-3-4 ottobre 2019 
 
CADAVERLAB, ANATOMIC ISTITUTE GRATZ 
INTEOS Humerus proximal System (mis) 
INTEOS Distal Radius 2.5 
INTEOS Elbow System 
Gratz, 11-12 novembre 2019 
 
CADAVER LAB EVOS 
Trecchi Human Lab Cremona 
Cremona 30 giugno 2021 
 
THE DARK SIDE OF THE BONE 
in qualità di Membro della Faculty 
Gaeta (LT) 30 aprile 2022 
 
CORSO DI OSSIGENO OZONO TERAPIA 
Nuova FIO 
10 settembre 2022 
 
MEETING REGIONALE 
Dolore muscolo-scheletrico e sindromi algodistrofiche 
Grand Hotel Villa Irlanda Gaeta (LT) 
28-28 ottobre 2022 
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CADAVER LAB 
EXACTECH GPS SHOULDER CO-INNOVATION LAB 
ICLO Teaching and Research Center Verona  
4-5 novembre 2022 
 
CHIRURGIA SPALLA SURGEON TO SURGEON 
Pineta Grande Hospital Castel Volturno (CE) 
23 maggio 2023 
 
 

 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.  
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003.                                                                                                                            
 
    
                                     In Fede 
Lì 23.05.2023 

 
             Dr. Simonetta Simone 

 

 

 . 


