CURRICULUM Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di
notorieta, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 (si allega
VITAE fotocopia del documento di identita valido).

INFORMAZIONI PERSONALI

Dott.ssa ANNA ROSA SECCHI

Psicologo Dirigente
oASL FR Via Armando
Fabi

0775 8821/0775 6262841

CURRICULUM
PROFESSIONALE

ATTIVITA CLINICA E
LAVORATIVA
TITOLARE DIRAPPORTO DI LAVORO ESCLUSIVO A TEMPO INDETERMINATO CON L’

AZIENDA

Dal 15 Settembre .
SANITARIA LOCALE DI FROSINONE, IN QUALITA DI PSICOLOGO DIRIGENTE

1989 ad oggi

DIRIGENTE TITOLARE DI INCARICO DI ALTA SPECIALITA DENOMINATO “CENTRO
DIURNO Di
CECCANO”, CONDEL. N° 1789 DEL 13 AGOSTO 2018

Da agosto 2018

Da luglio 1998 a
febbraio

2018

Tipo di azienda
0 settore

Tipo di impiego

Principali mansioni
e responsabilita

2013 - 2018
10
Aprile 2013
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S.S.S.R. CENTRO DIURNO RIABILITATIVO DI CECCANO ,D.S.M.P.D. DISTRETTO
B

A.S.L. FROSINONE

DIRIGENTE RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE SEMI RESIDENZIALE DAL
1998 AL 2018

RIABILITAZIONE E CURA —ATTIVITA CLINICA DI PSICOTERAPIA - ATTIVITA
DI
GESTIONE DELLA STRUTTURA E DEL PERSONALE

STIPULA DI CONTRATTO INDIVIDUALE DI LAVORO, DELLA DURATA DI
ANNI CINQUE, CON DECORRENZA DAL 21/02/ 2013, CHE CONFERMA
L’INCARICO DI

RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE SEMI RESIDENZIALE CENTRO
DIURNO DI

CECCANO D.S.M., ASLFR

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
196 "Codice in materia di



VERIFICA ATTIVITA
PROFESSIONALE
CON DELIBERA
AZIENDALE A.S.L.
FR N°

000241, CON
VALUTAZIONE
POSITIVA

RESPONSABILE S.S. SEMI RESIDENZIALE CENTRO DIURNO CECCANO.

INCARICO DI RESPONSABILE DELLA STRUTTURA SEMPLICE SEMI
RESIDENZIALE — CENTRO DIURNO DI CECCANO, CON DEL. N° 76 DEL
07/02/2008

INDIVIDUAZIONE DELLA SOTTOSCRITTA ,CON LETTERA DI INCARICO,

PROT. N°

ESPRESSA DAL
COLLEGIO
TECNICO, IN
RELAZIONE

4902/DB, QUALE RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO DELLA S.S. SEMI
RESIDENZIALE CENTRO DIURNO DI CECCANO, D.S.M., NELLE MORE
DELL’ESPLETAMENTO DEGLI AVVISI INTERNI PER IL CONFERIMENTO

DELL’INCARICO

30 Luglio 1998 ASSEGNAZIONE DELL’INCARICO DI RESPONSABILE S.S. SEMI RESIDENZIALE CENTRO

ALL’INCARICO DI

Da luglio 1998 ad oggi
Tipo di azienda o

settore
Tipo di impiego
Principali mansioni
Tempo impiegato nell’attivita
Da febbraio 2014 ad oggi
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Tempo impiegato nell’attivita

Dal 15/09/ 1989 al
luglio1993
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni

Dal 1993 al 1998

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
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COMPORTAMENTO

DIURNO DI
CECCANO, D.S.M., CON LETTERA PROT. N° 923, A FIRMA DEL RESPONSABILE

S.C. AREADISTRETTO B

C.S.M. bI CECCANO D.S.M.P.D.
A.S.L. FROSINONE

DIRIGENTE PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA
ATTIVITA CLINICA E PSICOTERAPEUTICA

SEI ORE SETTIMANALI

UNITA’ OPERATIVA SEMPLICE DIPARTIMENTALE -
ALIMENTARE del D.S.M.P.D.

DISTURBI DEL

A.S.L. FROSINONE
DIRIGENTE PSICOLOGA —PSICOTERAPEUTA

ATTIVITA  CLINICA E PSICOTERAPEUTICA, CON PARTICOLARE SPECIFICITA’ E
SPECIALIZZAZIONE NELLA CONDUZIONE DI “ GRUPPI DI  PSICOANALISI
MULTIFAMILIARE”

Attivita clinica di supervisione dei casi, accoglienza e analisi della domanda,
diagnosi e presa in carico

Attivita di formazione come tutor di psicologi e specializzandi in psicoterapia

20 ORE MENSILI

C.S.M. DICECCANO D.S.M. DISTRETTO B A.S.L. FROSINONE

A.S.L. FROSINONE
DIRIGENTE PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

ATTIVITA CLINICA , PSICODIAGNOSTICA, DI SOSTEGNO E

PSICOTERAPEUTICA,INDIVIDUALE,DI COPPIA E DI GRUPPO. PREVENZIONE E
FORMAZIONE DEL PERSONALE

CENTRO DIURNO RIABILITATIVO DI CECCANO D.S.M. DISTRETTO B
C.S.M. bI CECCANO D.S.M. DISTRETTO B

A.S.L. FROSINONE

DIRIGENTE PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” .



Principali mansioni

Ore settimanali

ATTIVITA CLINICA PSICOTERAPEUTICA E RIABILITATIVA RELATIVA Al DUE
SERVIZI

19 ORE PERILC.S.M E 19 ORE PER IL CENTRO DIURNO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1981
* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione
* Principali materie /
abilita professionali oggetto
dello studio
* Qualifica
conseguita

« Livello nella

classificazione nazionale
07/12/1993

07/05/1995

1987

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
* Livello nella
classificazione nazionale
Dal 1987 al 1988
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

1992

Nome e tipo di
organizzazione erogatrice

atto
Dal 1985 al 1990

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

atto
Dal 1985 al 1990

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

atto
Dal 1990 al 1996

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

atto
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Diploma di Laurea
Universita degli studi “La Sapienza” di Roma

PSICOLOGIA

Dottore in Psicologia
110/110 e lode
Iscrizione all’Albo Degli Psicologi della Regione Lazio, con N° 3583

Riconoscimento delle funzioni Psicoterapeutiche e iscrizione all’Albo
degli Psicoterapeuti della Regione Lazio

Diploma di specializzazione

Training di Psicoterapia Gestaltica e Bioenergetica nell’ambito della
Medicina Psicosomatica

Specializzazione

30/30

Supervisione

S.I.M.P. (Societa Italiana di Medicina Psicosomatica) e Istituto di
Psichiatria dell’'Universita di Roma

Supervisione clinica in Gestalt Analitica

Riconoscimento delle Funzioni Psicoterapeutiche
Dipartimento di Salute Mentale Ceccano A.S.L. Frosinone

Delibera n° 376 del 13/07/'92
Psicoterapia personale
A.l.P.A. (Associazione Italiana Psicologia Analitica) di Roma

Psicoterapia individuale personale, propedeutica e didattica, ad Indirizzo
Analitico Junghiano

Certificazione attestante le ore svolte
Psicoterapia personale
A.l.G.A. (Associazione Italiana Gestalt Analitica)

Psicoterapia di gruppo, propedeutica e didattica, ad indirizzo “Gestaltico-
Analitico”

Certificazione attestante le ore svolte
Psicoterapia personale
A.l.LP.A. (Associazione Italiana Psicologia Analitica) di Roma

Psicoterapia individuale personale, formativa e di supervisione, ad
Indirizzo Analitico Junghiano

Certificazione attestante le ore svolte

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
196 "Codice in materia di

protezione dei dati personali* .



Dal 1989 al 1990
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

1982

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
atto
1973

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Psicoterapia personale di gruppo
S.I.Ps.A. (Societa Italiana di Psicodramma Analitico )

Psicoterapia di gruppo, propedeutica e didattica, secondo la tecnica di
“Psicodramma

Analitico”

Diploma

I.C.S.A.T. (Italian Committee for the Study of Autogenic Training )

Operatore di Training Autogeno

Iscrizione all’Albo Nazionale degli Operatori di Training Autogeno
Diploma di maturita
“Liceo Ginnasio N. Turriziani”

Formazione Classica

Maturita Classica

*Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

Q ——®d® >0 "< ~Tr

2014
necessari

Crediti E.C.M.,, rilasciata dall’Ordine degli Psicologi del Lazio, con certificazione N°

Scuola quadriennale dalla S.I.M.P (Societa Italiana di Medicina
Psicosomatica)

classificazione nazionale

20/02/2019 42/60

La sottoscritta dichiara di aver conseguito regolarmente i
crediti formativi obbligatori per laformazione personale
Dichiara inoltre di aver partecipato a numerosi convegni in
qualita di relatore

Dichiarazione di assolvimento all’obbligo formativo, con il conseguimento dei

273785/2014, in data 18/11/2014 , relativa agli anni precedenti
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
196 "Codice in materia di

protezione dei dati personali* .



CURRICULUM SCIENTIFICO

Pubblicazione

Atti del Congresso Nazionale A.R.F.N. “Le dimensioni virtuali dell’'uomo
dallimmaginario a internet”

Relazione “Il virtuale nella riabilitazione: il Centro Diurno come rinarrazione di sé”

1998
Volume

Vollgr?18e Pubblicazione
Relazione Atti del V Congresso Nazionale S.I.R.P.

“ Dalla Riabilitazione alla Prevenzione: un cammino a ritroso o una strategia

1996 d’intervento?”

Volume

Relazione

Pubblicazione
Atti del Congresso Nazionale A.R.F.N. “L’autismo. Percorso

1996 transnosografico e nuove frontiere terapeutico-riabilitative”

Rivista
Relazione

1995

Rivista

"Alcune considerazioni sulla riabilitazione nella patologia autistica”
Pubblicazione
“La Bussola”
“Ho fatto un sogno strano: appunti di viaggio nel mistero dell'incontro tra

Articolo paziente e psicoterapeuta (e non solo)”

1994
Volume

Relazione
1993
Volume

Pubblicazione
“Quaderni di Koinos” BORLA Edizioni
“Gruppo e contesto : alcune riflessioni psicodinamiche sulle relazioni gruppali”
Pubblicazione
Atti del Convegno S.I.R.P. Lazio “Joie de vivre. Confronto di esperienze

Relazione rabilitative in Regione Lazio”

Dal 2000 al 2001

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali mansioni

Tipo di formazione in oggetto
* Principali materie / abilita
professionali oggetto della
docenza

Dal 1997 al 1998

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali mansioni

Tipo di formazione in oggetto
* Principali materie / abilita
professionali oggetto della
docenza

Dal 1992 al 1993

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali mansioni

* Principali materie / abilita
professionali oggetto della
docenza

Pagina 5 - Curriculum vitae di
30 giugno 2003, n. [ Dr.ssa Anna Rosa SECCHI]

“Dal viversi dentro al vivere fuori; dall’interno di una struttura al mondo esterno”
Pubblicazione

Atti del Convegno C.G.l.L. e Psichiatria Democratica “ Riabilitazione e
creativita”

“Trattamento in setting di gruppo come facilitatore delle potenzialita creative”
Docenza
AVIS Comunale di Alatri

Docenza

“Corso di Formazione per “Educatore specializzato con soggetti con disagio
psicologico”

Psicologia clinica , Prevenzione e Riabilitazione

Docenza
Comune di Alatri e Regione Lazio

Docenza
“Corso di Formazione di Assistente Domiciliare e per i Servizi Tutelari”
Psicologia Generale

Docenza
Scuola per Infermieri Professionali A.S.L. Frosinone

Docente
Psicologia di gruppo

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” .



Dal 1991 al 1992 Docenza
Nome e tipO di istituto di A.S.L. Frosinone
istruzione o formazione
Principali mansioni Docente
Tipo di formazione in oggetto
* Principali materie / abilita
professionali oggetto della
docenza
Dal 1989 al 1990  Docenza
Nome e tipo diistituto di ~ A.S.L. Frosinone
istruzione o formazione

“Corso di Specializzazione per Infermieri Professionali in Geriatria”
Disturbi affettivi e comportamentali nell’anziano

Principali mansioni Docenza
Tipo di formazione in oggetto  “Corso di Specializzazione per Infermieri Psichiatrici
* Principali materie / abilita Psicoterapia individuale e di gruppo, Psicologia clinica, Psicogeriatria,

professionali oggetto della

Psicodiagnostica, Psicologia generale
docenza

Capacita e competenze

g ; li strumenti conoscitivi e di interven r la prevenzione, la diagnosi, |
professionali Uso degli strumenti conoscitivi e di intervento per la prevenzione, la diagnosi, le

attivita di abilitazione-riabilitazione, di sostegno e di cura in ambito psicologico
rivolte alla persona, al gruppo, agli organismi sociali e alle comunita.

Esperienza professionale e specialistica nella conduzione di “Gruppi di
Psicoanalisi Multifamiliare”

Opera in ambito multidisciplinare, coordinandosi con le altre figure professionali
che compongono le equipes curanti.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE E
FRANCESE
* Capacita di lettura buono
» Capacita di scrittura buono
» Capacita di espressione ottimo

orale

CAPACITA E COMPETENZE Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la
RELAZIONAL|I comunicazione & importante e in situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra e gestire rapporti umani e risorse.

CAPACITA E COMPETENZE Coordinamento e amministrazione di sede lavorativa e del personale
dipendente. Redigere

ORGANIZZATIVE progetti, bilanci . Programmare le attivitd. Gestire rapporti con il territorio e

le sue principali . agenzie , associazioni e sedi sociali (culturali,sportive e di
volontariato) . Capacita di problem solving e concentrazione in situazioni stressanti,
gestione e motivazione dei dipendenti, organizzazione del lavoro.
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CAPACITA E COMPETENZE USO DI INTERNET — PACCHETTO OFFICE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE Musica, scrittura, disegno ecc
ARTISTICHE

PATENTE Patente B

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili,
ai sensi e per gli effetti della legge 31.12.96, n. 675
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