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Informazioni personali

Nome / Cognome
Indirizzo

Mail

PEC

Cittadinanza
Data di nascita
Sesso

Codice Fiscale

Esperienza professionale

Date

Mansione o posizione ricoperta

Principali attivita
Datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Mansione o posizione ricoperta

Principali attivita
Datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Mansione o posizione ricoperta

Principali attivita

Papa Michela

V.le Carlo 11l n°41- 81020- San Nicola la Strada (CE)-Italia
michela_papa@libero.it / michela.papa@aslfrosinone.it
michela_papa@pec.libero.it

Italiana

23/07/1978 Napoli

Femminile

PPAMHL78L63F839T

Dal 16/09/2019

Dirigente Medico-Disciplina Medicina e Chirurgia d’Accettazione e
D’Urgenza-presso Presidio Ospedaliero ”F. Spaziani” Frosinone-
Contratto a Tempo Indeterminato

Dirigente Medico Ospedaliero

ASL Frosinone

UOC Medicina e Chirurgia d’Accettazione e D’Urgenza- PO”F. Spaziani”
Frosinone

Incarico Professionale: “Gestione in PS e Medicina d’Urgenza dei Pazienti
Internistici acuti e subacuti”.

Da Novembre 2017 al 15/09/2019

Dirigente Medico-Disciplina Medicina Interna presso Presidio
Ospedaliero”F. Spaziani” Frosinone- Contratto a Tempo Determinato

Dirigente Medico Ospedaliero
ASL Frosinone

UOC Medicina Interna PO” F. Spaziani” Frosinone

Da Giugno 2017 a Agosto 2017

Prestazione Professionale come Medico-Specialista presso UOC Geriatria
PO Cassino

Medico di Reparto-Geriatra




Datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Mansione o posizione ricoperta

Principali attivita
Datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Mansione o posizione ricoperta

Principali attivita
Datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Mansione o posizione ricoperta
Principali attivita
Datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Mansione o posizione ricoperta
Principali attivita
Datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Mansione o posizione ricoperta
Principali attivita

Datore di lavoro

ASL Frosinone
UOC Geriatria PO Cassino

Da Marzo 2015 a Maggio 2017

Medico-Specialista con contratto prima di libera professione e

successivamente atempo Indeterminato presso Clinica di Lungodegenza

Convenzionata-SSN Cod.60
Medico di Reparto-Geriatra
Istituto di Diagnosi e Cura “Hermitage Capodimonte “

Lungodegenza e Riabilitazione

Da Novembre 2014 a Maggio 2016

Medico-Specialista con contratto di libera professione
presso Clinica di Lungodegenza Convenzionata -SSN Cod.60

Medico di Guardia-Geriatra
Casa di Cura “Villa Ortensia”-Capua

Lungodegenza e Riabilitazione

Da Dicembre 2014 a Dicembre 2020

Consulente Tecnico Ufficio

CTuU

Tribunale Santa Maria Capua Vetere
Albo CTU-sez Civile

Da Gennaio 2015 a Gennaio 2019

Inserimento nelle graduatorie annuali di Specialistica Ambulatoriale
Geriatra
ASL: CE-NA-AV-BN-SA-FR

Geriatria

Dal 2010 a 2017

Medico Assistenza Primaria
Collaborazione Professionale
Vari Professionisti (MMG)




Tipo di attivita o settore

Date
Mansione o posizione ricoperta
Principali attivita

Datore di lavoro

Istruzione e formazione

Date
Titolo qualifica

Titolo Tesi

Istituto di istruzione o
formazione

Date
Titolo qualifica

Istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello
studio

Date
Titolo qualifica

Istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello
studio

Date

Titolo qualifica

Assistenza Primaria

Dal 2009 a 2017

Medico Reperibilita Continuita Assistenziale (ex Guardia Medica)
Medico Reperibilita Continuita Assistenziale

ASL Distretti CE

30 Giugno 2014
Diploma di Specializzazione in Geriatria

La Comorbidita & un fattore di autolimitazione alla guida nel paziente
anziano.

Seconda Universita degli Studi di Napoli

Facolta di Medicina e Chirurgia

VI Divisione di Medicina Interna e malattie nutrizionali del’Invecchiamento
(Dir Prof G.Paolisso)

Gennaio 2016

Esecutore ALS - Advanced life Support

Italian Resuscitation Council

Corso avanzato Primo Soccorso

Febbraio 2014
Esecutore BLSD — Basic Life Support Defibrillation

Italian Resuscitation Council

BLSD

Febbraio 2014

Esecutore PTC- Prehospital trauma Care




Istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello
studio

Date
Titolo qualifica
Istituto di istruzione o formazione

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello studio

Date
Titolo qualifica
Istituto di istruzione o formazione

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date
Titolo qualifica
Istituto di istruzione o formazione

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello studio

Date
Titolo qualifica

Istituto di istruzione o formazione

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date

Titolo qualifica

Date

Istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello

Italian Resuscitation Council

Individuazione e gestione del paziente politraumatizzato

Giugno 2013
Corso base di Ecocolor-doppler periferico ed internistico
Istituto nazionale Tumori Fondazione G.Pascale (NA)- scuola SIUMB

Ecocolor-doppler periferico ed internistico

31/01/2013
Diploma Nazionale di Ecografia Clinica-SIUMB
SIUMB

Ecografia Internistica

Ecografia Internistica

Ottobre 2012
Ecografia Internistica
Corso Teorico di Formazione in Ultrasonografia —SIUMB- Montesilvano (PE)

Ecografia Internistica

2011-2012
Ecografia Internistica

Scuola SIUMB per addestramento pratico in ecografia — Napoli - Prof. G.
Vallone

Ecografia Internistica

Ecografia Internistica

29/07/2008

Iscrizione all’Ordine dei Medici ed Odontoiatri della provincia di Caserta
con numero di matricola: CE006555

Prima Sessione Anno 2008 (17/07/2008)

Seconda Universita degli Studi di Napoli
Facolta di Medicina e Chirurgia

Medicina e Chirurgia




studio

Qualifica conseguita

Date

Istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

Titolo Tesi

Principali materie / competenze
professionali oggetto dello
studio

Capacita e competenze personali

Madrelingua

Altre lingue

Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

Capacita e competenze

tecniche

Altre capacita e
competenze:

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo

11/03/2008

Seconda Universita degli Studi di Napoli
Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia

Ruolo del polimorfismo PRO/ALA del gene del PPARy nel determinismo
della longevita

Medicina e Chirurgia

Italiano
Inglese
Buona
Buona

Buona

Buona conoscenza dei Softwares Applicativi: Pacchetto Office, dei Sistemi
Operativi: Windows 95, 98, 2000, Windows XP Home e Professional,
Windows Vista , Macintosh e Android.

Ha redatto pubblicazioni di carattere scientifico pubblicate su riviste
internazionali e nazionali ed ha partecipato, in qualita di relatrice, a numerosi
congressi Nazionali della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG) di
seguito elencati:

-Comorbidities _and Crash Involvement among Younger and Older
Drivers.: Papa M, Boccardi V, Prestano R, Angellotti E, Desiderio M, Marano
L, Rizzo MR, Paolisso G. PL0oS One. 2014 Apr 10;9(4):€94564. doi:
10.1371/journal.pone.0094564. ECollection 2014.

- A/ASP/VAL allele combination of IGF1R, IRS2, and UCP2 genes is
associated with better metabolic profile, preserved energy expenditure
parameters, and low _mortality rate in longevity. Barbieri M, Boccardi V,
Esposito A, Papa M, Vestini F, Rizzo MR, Paolisso G. Age (Dordr). 2012
Feb;34(1):235-45. doi: 10.1007/s11357-011-9210-z. Epub 2011 Feb 22.



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24722619
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24722619
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21340542
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21340542
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21340542

-Potential role of TCFE7L2 gene variants on cardiac
sympathetic/parasympathetic_activity. Boccardi V, Ambrosino |, Papa M,
Fiore D, Rizzo MR, Paolisso G, Barbieri M. Eur J Hum Genet. 2010
Dec;18(12):1333-8. doi: 10.1038/ejhg.2010.117. Epub 2010 Jul 21.

-94 ins/del ATTG NKFB1 gene variant is associated with lower
susceptibility to_myocardial infarction Boccardi V, Rizzo MR, Marfella R,
Papa M, Esposito A, Portoghese M, Paolisso G, Barbieri M. Nutr Metab
Cardiovasc Dis. 2011 Sep;21(9):679-84. doi: 10.1016/j.numecd.2009.12.012.
Epub 2010 Mar 20.

-Higher circulating levels of IGE-1 are associated with longer leukocyte
telomere length in _healthy subjects. Barbieri M, Paolisso G, Kimura M,
Gardner JP, Boccardi V, Papa M, Hjelmborg JV, Christensen K, Brimacombe
M, Nawrot TS, Staessen JA, Pollak MN, Aviv A. Mech Ageing Dev. 2009 Nov-
Dec;130(11-12):771-6. doi: 10.1016/j.mad.2009.10.002. Epub

-Metabolic journey to healthy longevity. Barbieri M, Boccardi V, Papa M,
Paolisso G. Horm Res. 2009 Jan;71 Suppl 1:24-7. doi: 10.1159/000178032.
Epub 2009 Jan 21.

The IRS2 Gly1057Asp variant is associated with human longevity.Barbieri
M, Rizzo MR, Papa M, Boccardi V, Esposito AWhite MFPaolisso G.
J.Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2010 Mar;65(3):282-6. doi:
10.1093/gerona/glp154. Epub 2009 Nov 3.

-Role of interaction between variants in the PPARG and interleukin-6
genes on obesity related metabolic risk factors. Barbieri M, Rizzo MR,
Papa M, Acampora R, De Angelis L, Olivieri F, Marchegiani F, Franceschi C,
Paolisso G. Exp Gerontol. 2005 Jul;40(7):599-604.

-Il target metabolico e la compliance nel diabetico anziano M.R. Rizzo,

D. Manzella,M. Barbieri, A. Abbatecola, R.Grella, S.Attanasio, C. Bologna, E.
Quaranta, M. Papa, F. Di Pasquale ,G.Paolisso Giornale di Gerontologia:49°
Congresso SIGG vol.LII,n.5,3-7 novembre 2004

-La_fisiopatologia del diabete nell’anziano M.R. Rizzo, M. Barbieri,A.
Abbatecola, R.Grella, S.Attanasio, E. Quaranta, M. Papa, R.Vestini, G.
Varricchio, G. Chiorazzo, M. Agnone, G.Paolisso Giornale di Gerontologia:50°
Congresso SIGG vol.LIII,n.5,9-13 novembre 2005

-Osteoprotegerina sierica: marker precoce di demenza? M.Papa, D.Fiore
,B.Grella, M.Barbieri, M.R.Rizzo, G.Paolisso Giornale di Gerontologia:54°
Congresso SIGG vol.LVII,n.6, 2-5 dicembre 2009

-Healthy ageing: what role does metabolism play? Barbieri M, Boccardi V,
Papa M, Paolisso G. International Diabetes Monitor: vol 21,n.2,2009

-Ruolo del controllo glicemico intensivo sul potenziale rigenerativo del
miocardio durante l’infarto acuto. E.Angellotti, M.Papa, V.Boccardi,
A.Esposito, I.Ambrosino, M.Barbieri, M.Barbieri,MR Rizzo, R.Marfella Giornale
di Gerontologia:57° Congresso SIGG vol.LX,n.6,21-24 novembre 2012

-La comorbilitd & un fattore di autolimitazione alla quida nel paziente
anziano. Papa M., Prestano R.,Angellotti E., Desiderio M, Paolisso G,
Boccardi V. Giornale di Gerontologia:58° Congresso SIGG vol.LXI,n.6,27-30
novembre 2013



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20648057
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20648057
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19913048
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19913048
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19153500
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19887537

Patente

Data e Firma

-Beta-Amiloide plasmatica e variabilita glicemica in_pazienti anziani
diabetici. Fava I|.,Ruoppolo A., Prestano R, Papa M, Paolisso G., Rizzo MR
Giornale di Gerontologia:58° Congresso SIGG vol.LXI,n.6,27-30 novembre
2013.

Espressione di_Sirtuin 6 ed attivita infiammatoria nelle placche
aterosclerotiche in__pazienti diabetici: effetti del trattamento con
incretine. Ambrosino M., Desiderio M., Prestano R., Papa M., Fava I,
Paolisso G. Rizzo MR Giornale di Gerontologia:59°Congresso SIGG
vol.LXIl,n.5,26-29 novembre 2014.

Visceral Leishmaniasis: R. Cipriani*, G.Cadau*, M. Papa*, L. Anticoli*, C.
D’Ambrosio, E. Anzalone**, P. Fabrizi**, G. Farinelli**, K. Casinelli**
XV CONGRESSO FADOI LAZIO, Roma, 22-24 Novembre 2018

Societa Scientifiche: Socio Ordinario delle seguenti Societa Scientifiche:
SIGG ( Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia), SIUMB ( Societa Italiana
si Ultrasonologia in Medicina e Biologia), FADOI ( Federazione delle
Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti)

Automobilistica - patente B

La sottoscritta Papa Michela, consapevole che le dichiarazioni false
comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del
D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel proprio
curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto
legislativo n° 196 del 30 giugno 2003 “Codice in materia di protezione dei
dati personali”.

Frosinone 20/4/2021 Michela Papa




