
 

 
 

 
 
 
 
 

  

 

Curriculum Vitae Europass  

  

Informazioni personali  

Nome  / Cognome Anna Maria Palmieri 

E-mail/pec annamaria.palmieri@aslfrosinone.it; a.palmieri@psypec.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 07/01/1983 

                            Comune di nascita  Terni 

                                               Sesso Femminile 

Attività lavorative  

Date Da Aprile 2022 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente psicologa 

Principali attività e responsabilità Psicologa psicoterapeuta presso SRTRe Romolo Priori, UOC Residenzialità e 
Semiresidenzialità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Locale Frosinone, Via Armando Fabi 

Date Da Settembre 2013 a Febbraio 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa-Project Manager 

Principali attività e responsabilità Responsabile nel coordinamento di attività del settore salute mentale. 

Attività: tutoring del corso di formazione “Volontari e Famiglie in rete per la salute mentale”; 
coordinamento dei laboratori di socializzazione, Social Skill Training e arte- terapia; 
coordinamento dei volontari presso i Servizi Sanitari dei Dipartimenti di salute mentale  e 
presso i laboratori; psicologa del servizio di orientamento e supporto sociale; coordinamento 
indagini di ricerca; progettazione e coordinamento progetti regionali ed europei. 

Progettista e Operatore Locale di Progetto dei progetti del Servizio Civile Nazionale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Internazionale Don Luigi DI Liegro onlus, via Ostiense 106, 00154 Roma 

Date Da Novembre 2014 a Dicembre 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Psicologa di comunità. Conduzione dei gruppi di attività, colloqui di sostegno. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comunità Terapeutico Riabilitativa “Urbania”, Asl Roma B. Sede legale Via Filippo Meda 35, 
00157 Roma 

Date Da Gennaio 2014 a Maggio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Gruppi di apprendimento preadolescenti con difficoltà scolastiche e relazionali - 
Progetto “Adolescenza: educativa territoriale e prevenzione della dispersione scolastica” 
presso la Scuola media Villa Pamphili e l’Istituto comprensivo Via Crivelli, Roma 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Silvano Andolfi, Via Adolfo Venturi, 22, Roma 

Date Da Febbraio 2014 a Maggio 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa formatrice 

Principali attività e responsabilità Febbraio-Maggio 2014 
Psicologa formatrice 
Progetto “Teniamoci in FormaZione” Incontri di formazione 
Temi: volontariato e cittadinanza attiva; le istituzioni italiane ed europee. 



Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Culturale Islamica in Italia (Centocelle - Roma) 

Istruzione e Formazione  

Date 27/01/14 

Titolo della qualifica rilasciata     Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Umbria n. 998. 

Date 13/07/2019 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in psicoterapia presso ISIPSE', Istituto e Scuola di Specializzazione in 
Psicologia del Sé e PsicoanalisiRelazionale. Sede di Roma, via Col di Lana 28 

Date 29/02/2012 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Laurea Magistrale in PSICOLOGIA DINAMICO-CLINICA DELL’INFANZIA, 
DELL’ADOLESCENZA E DELLA FAMIGLIA presso la Facoltà di Psicologia 1 dell’Università 
“La Sapienza” di Roma con voto 110/110 

Date 16/12/2009 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Laurea Triennale in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE DELLA 
VALUTAZIONE E DELLA CONSULENZA CLINICA presso la Facoltà di Psicologia 1 
dell’Università “La Sapienza” di Roma con voto 105/110 

Date 10/07/2002 

Titolo della qualifica rilasciata Licenza liceale conseguita presso il Liceo Classico “Giulio Cornelio Tacito” di Terni con voto 
100/100 

 

Date Da Novembre 2009 a Marzo 2012 

Posizione ricoperta Collaboratore volontario 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 

Cattedra di Psicodinamica delle relazioni familiari del Prof. Maurizio Andolfi   presso la 

Facoltà di Psicologia dell'Università “La Sapienza” di Roma 

Attività nell'ambito della 
progettazione europea 

 

 

 

 

 

01/09/2019 al 28/02/2022 

YOU PRO ME. Youth Workers Promoting Mental Health. KA205 Erasmus+ 

Italia, Romania, Grecia, Inghilterra 

Temi del progetto: lil lavoro degli operatori giovanili nella promozione della salute mentale dei 
giovani attraverso il rafforzamento delle competenze emotive e sociali 

 
15/03/2021-14/03/2023 

Art4Me. Sharing practices in the use of Art for adults with mental health problems. KA227 
Erasmus + 

Italia, Croazia, Danimarca, Grecia, Portogallo 

Temi del progetto: promuovere la salute mentale attraverso l'arteterapia ed evidenziare 
l'importanza della promozione della salute mentale utilizzando arti creative come metodo e 
mezzo di comunicazione. 

 
01/12/2020-30/11/2022 

Inclupsy. Exchange of good practices for the social inclusion of people with mental health 
problems. KA204 Erasmus + 

Italia, Francia, Croazia, Grecia, Belgio 

Temi del progetto: scambio di buone pratiche per promuovere l’inclusione sociale di persone con 
disagio psichico. 

 

 

 

 

 

 

Dal 01/09/2016 al 31/08/2019 

Italia, Regno Unito, Belgio, Grecia, Romania 
Progetto Erasmus+ HERO. Housing. An Educational ROad towards civil rights. -  Note: Progetto 
transnazionale di educazione e formazione sull'housing (sostegno all'abitare) e i diritti civili in 
salute mentale. 



  

01/12/2019-31/01/2022 

Italia, Grecia, Belgio, Turchia 

Share4Carers: Sharing Good Practices for the Psychoeducation of Children of Parents with 
mental health problems in Europe. KA204 Erasmus+ 

Temi del Progetto: Scambio di esperienze e di buone pratiche per la psicoeducazione dei giovani 
figli di genitori con problemi di salute mentale in Europa. 

 
30 novembre - 8 dicembre 2013 
Sperlonga/Italia 
Progetto Youth in Action 4.3 - Training and Networking “Explore the conflict” 
Temi del progetto: gestione, mediazione del conflitto 
 
1 - 8 Settembre 2013 
Adana/ Turchia 
Certificato Youthpass 
Progetto Youth in Action 4.3 - Training and Networking 
“Promoting Youth Participation, Policy and Action” 
Temi del progetto: partecipazione, cittadinanza attiva, cittadinanza europea. 

 
Dal 2011 al 2013 
Portogallo, Grecia, Romania, Italia. 
Progetto Lifelong Learning Programme “Promoting Adult Education in Mental Health”.  
Temi del progetto: promuovere l’educazione e la formazione in età adulta in pazienti con 

disabilità psichica attraverso l’apprendimento non formale. 

Attività di formazione nell'ambito 
della riabilitazione psichiatrica 

Da Febbraio 2014 a Maggio 2014. 
Corso di formazione sull’utilizzo della Classificazione Internazionale del Funzionamento, 
della disabilità e della Salute (ICF) dell’OMS. 
Docente: dr. Paolo Paolotti, presidente della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale 
sezione del Lazio. 

 
Da Novembre 2014 a Dicembre 2014 
Corso di formazione sul Social Skill Training nella Riabilitazione Psichiatrica 
Docente: dr.ssa Mariella Battipaglia Psichiatra, Psicoterapeuta, analista, specializzata in 
riabilitazione psichiatrica, docente presso Scuola di specializzazione in psicoterapia ITRI 

Capacità e competenze personali  

Madrelingua Italiano 

Altre lingue Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese  B 
1 

 

Intermedio 
B 
1 

 

Intermedio 
B 
1 

 

Intermedio 
B 
1 

 

Intermedio 
B 
1 

 

Intermedio 

 

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia di protezione 
dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione. 

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del D.P.R. 
445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi dell’art.46 del D.P.R. 445/2000. 

LUOGO E DATA: Roma, 14/12/2022 

 
Firma 

Anna Maria Palmieri 


