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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MANUELA QUINZII 

Indirizzo  CORSO EUROPA 33 VASTO (CH) 

   

   

E-mail  manuelaquinzii@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  21/08/1979 

 

-  
 

   Dal 30 Giugno 2009 al 16 luglio 2014, Tirocinio professionalizzante 
specifico della specializzazione c/o il P.O. di Avezzano nell’U.O.C. di 
Anestesia, partecipando alle attività di Ambulatorio Antalgico e di Sala 
Operatoria competenti delle seguenti specialità chirurgiche: Ch. 
Generale, Ortopedia, Ostetricia e Ginecologia, Oculistica, 
Otorinolaringoiatria, Neurochirurgia (fino alla metà del 2010), Ch. 
Vascolare ed Urologia. 

 Dal 16 Gennaio 2012 al 30 Giugno 2012, Tirocinio professionalizzante 
specifico della specializzazione c/o il P.O. di Avezzano nell’U.O.C di 
Rianimazione e Terapia Intensiva. 

 Dall’ 1 Luglio 2012 ai 31ottobre 2013, Tirocinio professionalizzante 
specifico della specializzazione c/o il P.O. di Avezzano nell’ U.O.C di 
Anestesia. 

 Dal 1 al 31 Novembre 2013, Tirocinio professionalizzante specifico della 
specializzazione c/o il P.O. di Pescara nell’ U.O. di Pronto Soccorso 

 Dal 1 al 31 Dicembre2013, Tirocinio professionalizzante specifico della 
specializzazione c/o P.O. Pescara nell’U.O. di Anestesia in particolare 
nella sala operatoria di Chirurgia Pediatrica 

 Dal 1 Gennaio al 28 febbraio 2014 Tirocinio professionalizzante 
specifico della specializzazione c/o il P.O. di Teramo nell’ U.O.C. di 
Rianimazione e Terapia Intensiva 

 Dal 1 al 31 Marzo 2014 Tirocinio professionalizzante specifico della 
specializzazione c/o il P.O. di Teramo nella sala operatoria di Chirurgia 
Toracica 

 Dal 1 al 30 Aprile 2014 Tirocinio professionalizzante specifico della 
specializzazione c/o il P.O. di Teramo nella sala operatoria della 
Cardiochirurgia e Rianimazione Cardiochirurgica 

 Dal 2 al 30 Giugno 2014 Tirocinio professionalizzante specifico della 
specializzazione c/o il P.O. di Avezzano nell’U:O:C: di Anestesia 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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 Dal 1 settembre 2014 al 15 luglio 2017 lavoro a tempo determinato 
presso asl Teramo P.O.di Atri 

 Dal 16 luglio 2017 al 15 settembre 2018 lavoro a tempo indeterminato 
presso asl di chieti P.O. di Vasto 

 Dal 16 settembre 2018 ad oggi lavoro presso asl di Frosinone P.O.di 
Sora 

   

   

   

   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   Dal 30  giugno 2009 al 28 giugno 2014, specializzanda in Anestesia e 
Rianimazione c/o l’Università degli Studi dell’Aquila. 

 Marzo 2007: Abilitazione all’esercizio della professione medica c/o 
l’Università degli Studi di Chieti ed iscrizione all’albo dei medici chirurghi 
della provincia di Chieti. 

 Ottobre 2006: Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita 
c/o l’Università degli studi di Chieti. 

 Luglio 2000: Maturità scientifica conseguita c/o il liceo scientifico di 
Vasto. (CH) 

 

 

  

 

  Congressi e convegni partecipati: 

 Corso itinerante AAROI-SIARED . San Benedetto Del Tronto, 24/04/10. 
“La sicurezza negli ambienti di lavoro”. 

 “Blocchi Loco-Regionali in anestesia e terapia del dolore”. Pratola 
Peligna,  04/06/11. 

 65esimo Congresso Nazionale SIAARTI. Torino, 5-8/10/11. 

 “Low Back Pain”. Teramo, 29/10/11. 

 Corso itinerante AAROI EMAC-SIARED. San Benedetto Del Tronto, 
26/11/11. “Il dolore acuto: dal Territorio all’Ospedale”. 

 “Il parto indolore: analgesia perimidollare in travaglio “partorirai senza 
dolore””. S.Omero, 03/12/11. 

 “Dal piano di rientro al piano di sviluppo la sanità abruzzese si confronta 
con il resto del paese: tra rispetto del rigore e ricerca di innovazione”. 
Pescara, 12-13/ 12/11. 

 Seminario “I blocchi nervosi periferici dell’arto superiore ed inferiore: 
anatomia, sono anatomia e tecniche principali” tenuto dal Dr. 
PierFrancesco Fusco, L’Aquila, 14 e 28/02/2012. 

 35esimo Congresso Nazionale AISD. Napoli, 27-29/05/2012. 

 Corso Esecutore BLSD ; IRC; Chieti 19/07/2012.  

 66esimo Congresso Nazionale SIAARTI. Napoli, 24-27/10/2012. 

 “Il Politrauma: territorio, sala operatoria, terapia intensiva”. Giulianova, 
17/11/2012. 

 XI Convegno Nazionale ACD SIAARTI, Montesilvano, 21-23/11/2012. 

 “Terapia del dolore: uso razionale degli oppioidi”. Teramo, 15/12/2012. 

 Terapia del dolore in medicina generale, la formazione dei formatori ed. 
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1, P.O. Pescara, 18 gennaio 2013. 

 Utilizzo degli ultrasuoni nei principali blocchi nervosi periferici dell'arto 
superiore ed inferiore, L'Aquila P.O. S. Salvatore, 13-14 marzo 2013. 

  Workshop regionale (SIAARTI/AAROI-EMAC/SIARED) Abruzzo e 
Molise, Medicina Perioperatoria: sfide cliniche e alleanze per il paziente, 
Montesilvano 25 maggio 2013. 

 Nuove frontiere del dolore difficile, L’Aquila, 14 settembre 2013. 

 Terapia del dolore e cure palliative: uso razionale degli oppioidi; 
Pescara, 28 Settembre 2013. 

 67esimo Congresso Nazionale SIAARTI; Roma, 16/19 Ottobre 2013. 

- Il dolore “difficile”: dalle cefalee refrattarie  al low back pain Vasto 12 
ottobre 2013 

- take-home messages: sistemi cpap per l'emergenza-urgenza intra ed 
extraospedaliera corso teorico-pratico Chieti 29 novembre 2013 2 

- corso basic life support and defibrillation BLSD L'Aquila 10 dicembre 
2013  

- Terapia del dolore e cure palliative: nuovi percorsi assistenziali e 
supporto del malato Avezzano 5 aprile 2014  

-  Terapia del dolore e cure palliative :Nuovi percorsi assistenziali a 
supporto del malato Francavilla al mare 10 maggio 2014 

- Congresso SIARED Catania 12-14 maggio con attestato in "Emergenza 
in mare e montagna"  "L'anestesista rianimatore e la donazione di 
organi e tessuti" "Anestesia e dolore" 

- Nuove strategie nel trattamento del dolore “difficile” Chieti 14 giugno 
2014 

   

  Comunicazioni orali e poster: 

 Case Series: dolore neuropatico, elettrostimolazione midollare? 
(A.I.S.D.2012); 

 Shock ipovolemico da asportazione di voluminoso condrosarcoma 
(SIAARTI 2013); 

 
 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  DISCRETO 

• Capacità di espressione 
orale 

 discreto 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 Buone conoscenze informatiche nell’ambito di Microsoft Office ed Internet 
Explorer. 

 

   

 
.   
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