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INFORMAZION| PERSONALI

Nome

MARIA PAOLA GEMMITI

Indirizzo

VIA CAVE POGGIO 32 B ISOLA DEL LIRI (FR)

Telefono

34711436415

Fax

E-mail

mpgemmiti@tiscali.it

Data di nascita

5 OTTOBRE 1973

Nazionalita

ltaliana

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 16 Marzo 2019 ad oggi

ASL di Frosinone
Ospedale di Sora UOC Cardiologia e UTIC
Responsabile di UOC {Articolo 18)

Dal 19/12/2009 ad oggi

ASL di Frosinone
Ospedale di Sera, UOC Cardiologia e UTIC.
Servizio in qualita di Dirigente Medico disciplina Cardiclogia a tempo indeterminato.

Dal 12/06/2006 al 18/12/2009

ASL di Frosinone
Ospedale di Sora, UOC Cardiologia e UTIC.
Servizio in qualita di Dirigente Medico disciplina Cardiologia a tempo determinato.

3071172010

ASL di Frosinone

Ospedale di Sora, UOC Cardiologia e UTIC.

Conferimento  dellincarico  professionale  di
Elettrocardiografia”.

"Ecocardiografia ECG  Holter

12/06/2011

Compimento del 5° anno di servizio esclusivo con verifica positiva.

Dai 2012 ad oggi

ASL di Frosinone
Ospedale di Sora, UOC Cardiologia e UTIC.
Ripetute sostituzioni di Responsabile di UOC

Da Maggio 2015

ASL di Frosinone
Dipartimento Medico
Partecipazione al Gruppo di Lavoro Centri Antitrombosi Aziendali (Prot. 259/DSA);



Agosto 2015

ASL di Frosinone
Dipartimento Medico
Presentazione del Progetto Centro Antitrombosi Aziendali (Prot. 902/DSA).

Da Settembre 2015

ASL di Frosinone
Dipartimento Medico
Partecipazione alla Cabina di Regia Progetto Centri Antitrombosi Aziendali.

Da Dicembre 2015

ASL di Frosinone

Ospedale di Sora, UOC Cardiologia e UTIC

Incarico di organizzare e rendere funzionale il Centro Antitrombosi di Sora (Prot.
672/DSA) e attivita ambulatoriale presso il Centro (Circa 1000 pazienti in Terapia
Anticoagulante Orale e 1000 in Nuova Terapia Anticoagulante orale).

Dal 2012 a Dicembre 2016

ASL di Frosinone
Esercizio di ATTIVITA' LIBERO-PROFESSIONALE in ALPt (Visite cardiologiche,
ECG, Ecocardiogramma C/D, ECG Holter, Monitoraggio PA 24 ore).

Da gennaio 2017 ad oggi

Esercizio di ATTIVITA' LIBERO-PROFESSIONALE in Extramoenia (Visite
cardiologiche, ECG, Ecocardiogramma C/D, ECG Holter, Monitoraggio PA 24 h).

Dal gennaio 2005 a giugno
2006

ASL di Frosinone.
Specialistica Ambulatoriale
Numerose sostituzioni specialistiche presso ambulatori di Medicina Intema.

ASL di Frosinone
Numerose sostituzioni specialistiche presso ambulatori di Cardiologia (per un totale
di circa 700 ore).

Dal 04/07/2005 al08/06/2006

Asl di Latina

Presidio Ospedaliero Nord Ospedale civile “San Carlo" di Sezze.
Dirigente Medico specialista in Medicina Intema.

Attivita di tipo libero-professionale con contratto di collaborazione.

Dal 2000 al 2004

Numerose sostituzioni presso Medici di Base.

CRAS Ambulanze Roma.
Medico D'Urgenza in Ambulanza.

Agenzia Sport Lab (Milano)
Attivita di Medico Sportivo.

ATTIVITA’ DI DOCENZA

Dal 2012 al 2016

Universita di Tor Vergata
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche sede di Sora e Ceccano
Insegnamento di "Malattie dell'Apparatoe Cardiovascolare”.

Dal 2013 ad oggi

Universita di Tor Vergata



Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche sede di Sora e Ceccano
Attivita di Relatrice delie seguenti tesi di Laurea

Anng Accademico 2013-2014

1) Lorena Longo: Scompenso Cardiaco: [lmportanza dellEducazione
Sanitaria nel Percorso assistenziale.

Gianluca Morelli; || Percorso Assistenziale nel Paziente con Scompenso
Cardiaco Cronico Secondo il Modello della continuita assistenziale.

Anno Accademico 2014-2015

Giovanni Giglio: Cardiopatia Ischemica, Prevenzione e Riabilitazione,
Ruolo Infermienistico.

Anna Corsetti: Educazione Terapeutica Infermieristica a Pazienti in
Terapia con Nuovi Anticoagulanti Orali.

Pasquale Cinquegrana: Percorso diagnostico, terapeutico ed assistenziale
al paziente con defibrilatore cardiaco impiantabile: dall'assistenza
infermieristica in ospedale alia gestione in controllo remoto

Alonzi Roberta: la percezione della qualita di vita del paziente sottoposto
ad impianto di Pace Maker: indagine conoscitiva.

7) Lucia Lepore: Il Ruolo dellinfermiere nell'Assistenza al Paziente con
Angina Pectoris.

Anno Accademico 2016-2017

llaria Biancaccio: Assistenza infermieristica al paziente sottoposto ad
intervento chirurgico di impianto di pacemaker: prevenzione e trattamento
delle complicanze infettive.

Alessandra Fiacco: |l fenomeno del Delirium nelle Terapie Intensive: il
ruole delf'infermiere.

Anno Accademico 20198-2020

De Lillo Margareth: Assistenza infermieristica al paziente aritmico da
sottoporre a cardioversione elettrica e farmacologica.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

4/11/1998 | Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Laurea in Medicina e Chirurgia
voto 110/110 e Lode
Titolo della Tesi: “Urgenze ipertensive in Pronto Soccorso”
Relatore Prof. Francesco Aguglia.

Maggio 1999 | Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo.

6/10/2004 | Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Specializzazione in Medicina Interna

Voto 50/50 e lode.

Titolo della tesi: “Terapia insulinica con microinfusore e monitoraggio
glicemico continuo: miglioramento del compenso metabolico e rilievo di
alterazioni glicemiche occulte.”

Dal 1996 al 1998

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

Policlinico Umberto | di Roma Dipartimento di Emergenza ed Accettazione (primario
Prof. Francesco Aguglia)

Intemato Medico.

Da Dicembre 1999
a Novembre 2000

Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma
Policlinico Agostino Gemelli
Clinica Medica



Attivita di Medico Frequentatore presso la Clinica Medica (Primario Prof. Giovanni
Gasbarrini).

Da Dicembre 1999
a Febbraio 2000

Universita degli Studi di Padova

Scuola di Specializzazione in Nefrologia

Reparto di Nefrologia e Dialisi del Policlinico Universitario di Padova
Frequenza come Medico Specializzando.

Da Febbraio 2000
a ottobre 2004

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Clinica Medica dellOspedale S. Eugenio (Direttore Prof. Luigi Fontana)
Frequenza come Medico Specializzando

Da Febhraio 2000
a settembre 2000

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata’

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Ospedale S. Eugenio

Ambulatorio Ipertensione Arteriosa e servizio di Monitoraggio pressorio delle 24 ore
(Responsabile Prof. Francesco Baldoni).

Attivita di Medico specializzando

Da Settembre 2000
a settembre 2001

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata'

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Ospedale S. Eugenio

Ambuiatorio di Cardiologia (Responsabile Prof. Maurc Borsi).
Attivita di Medico Specializzando.

Da Settembre 2001
al settembre 2002

Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata”

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Ospedale S. Eugenio Day Hospital di Medicina Interna

Medico specializzando dedicato alle patologie immunologiche e cardiologiche.

Nel 2002 | Ospedale S. Eugenio
Prima Divisione Medica e Ambulatorio di Epatologia
Medico frequentatore
Da Ottobre 2002 | Policlinico “Tor Vergata”
a Ottobre 2003 | Centro per I'Aterosclerosi
Attivita di Medico specializzando nei seguenti servizi: ambulatorio di Medicina
Interna, ambulatorio di Endocrinologia, ambulatorio di Diabetologia, ambulatorio per
Ipertensione arteriosa, monitoraggio pressorio delle 24 ore, ambulatorio per lo
studio dell'Obesita, centro per le Dislipidemie.
Da Ottobre 2003 | Frequenza nel Reparto di Medicina Interna del Policlinico “Tor Vergata™ Direttore
a Ottobre 2004 | Prof. Renato Lauro con particolare approfondimento in campo diabetologico ed
endocrinologico e acquisizione di abilita nell'uso dei microinfusori di insulina e del
monitoraggio glicemico continuo.
22 Novembre 2001 | Corso di BLS esecutore con superamento della prova finale con performance 92%
e risposte esatte 12/12.
24 Novembre 2001 | Corso di Defibrillazione precoce esecutore realizzato secondo le linee guida della

Italian Resuscitation Council con un raggiungimento di conoscenza e abilita pari al



94%.

13 Dicembre 2001

Corso di formazione Pediatric Basic Life Support esecutore secondo le linee guida
American Heart Association.

20 dicembre 2001

Corso di medicina di emergenza nel temitorio “Modulo Basic” Roma

27 Febbraio-3 Marzo 2002

Corso Advance Life Support esecutore (ALS}

17-20 Aprile 2002

Corso di medicina di emergenza nel temitorio "Modulo trauma-tossicologia”.

10 Dicembre 2005

Corso di Simulazione Avanzata ‘la gestione del paziente diabetico ad elevato
rischio cardiovascolare” (66° Congresso SIC Roma)

17 Dicembre 2005

Corso Interazioni cliniche nelle patologie Cardio-Respiratorie {(Sperlonga)

9 Settembre 2006

Focus on Aritmie (Roma)

26-27 Settembre 2006

Corso SimuLearn "Prevenzione degli eventi cardiaci maggiori nei pazienti ad alto
rischio CV con particolare attenzione al paziente nefropatico” (Bologna).

13 Maggio 2016

Simposio Pontino di Ecocardiografia (Latina)

18 Dicembre 2006

Corso ACAYA “La gestione della fibrillazione atriale nel paziente iperteso” (Roma).

Marzo 2007

Corso teorico-pratico di ecocardiografia transtoracica (Latina).

31 Marzo 2007

Controversie in Prevenzione Cardiovascolare (Cassino).

4 Dicembre 2007

Corso pratico interattivo di EcoDoppler Vascolare Arterioso per Cardiologi, Internisti
e Diabetologi (Roma).

26 Gennaio 2008

Corso SimuLeam “Gestione aritmologica delle tachiaritmie sopraventricolar”
{Roma).

15 marzo 2008

Diagnosi e gestione delle patologie cardiovascolan:

dellEcocardiografia in vari contesti clinici (Sora).

Applicazione

4-5 Giugno 2008

Corso di Simulazione avanzata “Dalla fibrillazione atriale alla prevenzione degli
eventi cardiocerebrovascolari” (Bologna).

14-16 e 28-30 Giugno 2008

Corso teorico-pratico di Elettrocardiografia {Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” Polo Pontino).

18-20 Giugno 2008

Corso Teorico-pratico di refertazione ecocardiografica (Roma).

14 Dicembre 2008

Corso di Simulazione Avanzata “Dalla Fibrillazione atriale alla prevenzione degli
eventi Cardiocerebrovascolan” (69° Congresso SIC Roma).

15 Dicembre 2008

Corso “Scenari simulati da trattare in ambiente extraospedaliero: Scompenso



cardiaco (69° Congresso SIC Roma)

31 Gennaio 2009

Corso: “'ECG in eta pediatrica” ARCA (Roma,}.

22-24 Settembre 2009

Corso di ecocardiografia teorico pratico (livello avanzato) (Sansepolcro).

2 Ottobre 2009

Corso teorico pratico di ecocardiografia (Castro dei Volsci).

15 Gennaio 2010

Corso pratico interattivo di EcoDoppler Vascolare per cardiologi (Roma).

20 Febbraio 2010

Corso di eletirocardiografia interattivo sul QRS largo {ARCA) (Roma).

20-22 Settembre 2010

Corso di ecocardiografia teorico pratico (livello avanzato) (Siena).

18 Gennaio 2011

Corso Gestione della fibrillazione atriale dalle linee guida alla pratica clinica un
approccio multidisciplinare ANMCO-FADQOI (Bologna).

6-8 Ottobre 2011

Corso Avanzato di Diagnostica Cardiovascolare nellipertensione Arteriosa
{Brescia).

16 Febbraio 2012

Il Protocollo Ottimale per la gestione e il trattamento della Sindrome Coronarica
Acuta nella Macroarea 1 del Lazio {Castro dei Volsci).

21-24 Novembre 2012

Corso SIEC di Formazione in Ecocardiografia vascolare generale (Napoli).
{Per conseguimento di Certificazione di Competenza SIEC}

12 Marzo 2013 | Meet the expert: Gestione del paziente critico in Rianimazione e la diagnosi precoce
delle infezioni fungine (Sora).
Aprile 2013 | Corso ASL di Advance Life Support esecutore (ACLS) con nuovo
conseguimento.
30 Settembre-3 Ottobre 2013 | Master su Cardiomiopatie € Scompenso Cardiaco Avanzato (Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo Pavia).
2 Dicembre 2013 | Esame Societd Italiana di Ecocardiografia per il conseguimento della
Certificazione di Competenza in “Ecografia cardiovascolare generale” (Bari).
26-28 Febbraio 2015 | Corso di Formazione SIEC Ecocardiografia Cardiovascolare Transesofagea

(Roma).

24-26 Marzo 2015

Corso di Ecocardiografia (Centro Cardiologico Monzino, [RCCS Milano).

18-19 Giugno 2015

Corso IRONMEN 2015: Acute cardiac care and applied clinical research
methodology intensive review (Romay.

Anno Accademico 2015-2016

Universita degli Studi “La Sapienza” Roma
Dipartimento di sanita Pubblica e Malattie Infettive
Corso di Alta Formazione in Economia e Management in Sanita.



12-14 Ofttobre 2017

Corso SIECVI di Formazicne in Ecografia Cardiovascolare Transesofagea
(Padova).
(Per conseguimento di Certificazione di Competenza)

10-12 Aprile 2018

CorsoExcellence Experience. Nuove prospettive nella gestione dello Scompenso
Cardiaco (Bergamo)

23 maggio 2018

Esame finale per la certificazione di competenza Alta Specialita
Ecocardiografia Transesofagea (Villa San Giovanni RC).

14 Dicembre 2018

BREATHEART- Le relazioni pericolose tra cuore e polmone. Documentazione
Clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-
profili di cura (Milano).

18-20 Marzo 2019

SDA Bocconi School of Management
Questioni di leadership e people management in cardiclogia (Milano)

27 Marzo 2019

Corso Teorico Pratico di Ecocardiografia Transesofagea, gestione della terapia
DOAC nelia CVE {Latina)

4 Aprile 2019

Corso TAOGROW: Linee guida gestionali dei NAO nei Centri TAC

8 Aprile 2019

Corso "Follow your patient” Esperienze a confronto nella gestione del paziente con
scompenso cardiaco (Roma)

3.4 Dicembre 2019

Corso "Approccio Multidisciplinare alla Terapia di Resincronizzazione Cardiaca:
tempi maturi per it CRT team e la cardiogenetica” (Ferrara)

PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI E
AGGIORNAMENTI

10 Dicembre 1997

J° Meeting di Medicina D'Urgenza: L'arresto cardiaco e la rianimazione
cardiopolmonare {Istitute di Clinica Medica !l Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza).

13 maggio 2000

8° Convegno Nefrologico “Terre dei Voisci® (Sora).

18 Marzo 2000

XXV| Simposio Nefrologico Veneziano: “L'Emofiltrazione on-line” (Venezia).

12 Giugno 2000

Incontro Nefrologico alt'Isola Tiberina (Roma).

11 Ottobre 2000

Simposio Tor Vergata Incontra: Rischio Cardiovascolare e terapia nel terzo
millennio {Roma).

10 Novembre 2000

Riunione Annuale della Clinica Medica Allergologia e Immunologia Clinica
(Universita di Roma Tor Vergata).

24 Novembre 2000

Attualita in Scleradermia {(Roma).

23 Febbraio 2001

Forum Question e Answer: Appropriatezza, fattibilita e costo/utilita delle procedure



diagnostiche e dei trattamenti nelfe Sindromi Coronariche acute (Romay).

10 Maggio 2001 | Ipertensione arteriosa e fattori di rischio cardiovascolare (Roma).
16 Novembre 2001 | Riunione Annuale della Clinica Medica Allergologia e Immunologia Clinica
{Universita di Roma Tor Vergata).
3 Dicembre 2003 | Corso Monotematico di aggiomamento su Infezione e Malattia da HBV: Analisi di
percorsi diagnostico-terapeutici (Roma).
9 Dicembre 2003 | Convegno: Monitoraggio glicemico e infusione s.c. continua di insulina: verso un
pancreas artificiale impiantabile (Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’
Granda Milano).
22 Maggio 2004 | XII° Convegno Nefrologico “Terre dei Volsci™: La frontiera delf Ipertensione ¢ delle

malattie renali nefle strategie di prevenzione del danno cardiovascolare (Sora).

11 Dicembre 2005

66° Congresso Nazionale della Societd ltaliana di Cardiologia il° percorso (Roma).

17 Dicembre 2005

Interazioni cliniche nelle patologie Cardio-respiratorie (Sperlonga).

7-8 Marzo 2006

Convegno ‘“Ciociaria Cuore”; La prevenzione cardiovascolare nella donna,
dallinfanzia all'etd menopausale (Frosinone).

24-26 Marzo 2006

Simposio di cardiologia “Conoscere e curare il cuore 2006™ (Firenze).

13 Maggio 2006

Primo Simposio Pontino di Ecocardiografia (Latina).

9 Settembre 2006

Incontri aritmologici 2006: Focus on aritmie (Roma).

13-16 Settembre 2006

IX Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico™ Emergenza anziani,
governare la complessita clinica ed assistenziale del paziente anziano (Aquino).

25-26 Novembre 2006

Dalla teoria alla pratica: Gestione delle infezioni delle vie respiratorie e delle
patologie dermatologiche (Perugia).

22-23 Giugno 2007

Spazio Ciociaria Cuore: Il Management degli eventi cardiovascolari (Sora).

7-9 Marzo 2008

Simposio di cardiologia “Conoscere e curare il cuore 2008" {Firenze).

27 Maggio 2008

Forum laziale delle Sindromi Coronariche Acute NSTE (Monte Porzio Catone).

6-7 Giugno 2008

Ciociaria Cuore: il cuore di donna e di mamma (Ferentino).

28 Novembre 2008

Stenosi aortica dellAnziano: dallEpidemiologia alle nuove strategie terapeutiche
(Frosinone).

13-15 Marzo 2009

Congresso di cardiologia “Conoscere e curare il cuore 2009" (Firenze).

6-8 Aprile 2009

Antagonisti recettoriali dell'angiotensina II: trattare [lipertensione arteriosa e



prevenire il danno d'organc (Napoli).

19-20 Giugno 2009

Spazio Ciociaria Cuore 09: il management degli eventi cardiovascolari {Isola del
Liri).

16-17 Ottobre 2009

Cuore InForma 2009: Aggiomamento su Coronaropatia € Frequenza Cardiaca
(Taormina).

23 Ottobre 2009

Controversie nelluso di Stimolatori Cardiaci nella Morte Improvvisa, Scompenso
Cardiaco e non solo {Maddaloni).

29-31 Ottobre 2009

Dai fattori di rischio coronarico allo scompenso cardiaco: rivisitazione critica della
cardiopatia ischemica (Santa Maria di Pula, CA).

12-15 Dicembre 2009

70° Congresso Nazionale della Societa Itatiana di Cardiologia (Roma).

6 Febbraio 2010

Corso di Aggiornamento Cardiologico: Problemi pratici e orientamenti attuali in tema
di patologia cardiovascolare nella donna (Frascati).

18 Febbraio 2010

|l paziente ad aito rischioc cardiovascolare (Frosinone).

9 Aprile 2010

Genesi della gestione integrata del paziente a rischio cardiovascolare metabolico:
per essere protagonisti di un cambiamento radicale (Roma).

7-8 Maggio 2010

The Roadmap to organ protection. A forum for cardiovascular medicine (Roma).

11-12 Giugno 2010

Ciociaria Cuore 2010 “Al cuor non si comanda” (Frosinone).

24-25 Setftembre 2010

VIII® incontro di aggiomamento in Aritmologia (Castellammare di Stabia).

8-9 Ottobre 2010

Pravenzione della Malattia Cardiovascolare, come ridurre il rischio: Accademia della
protezione cardiovascolare (Colomo PR).

11-13 Dicembre 2010

71° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia (Roma).

4-6 Marzo 2011

Congresso di Cardiologia “Conoscere e curare il Cuore 2011 (Firenze).

21-24 Maggio 2011

ASH Annual Scientific Meeting e Exposition: Prehypertension has increased
peripheral resistance in patients with obesity (New York, USA).

27-28 Maggio 2011

Giornate Cardiologiche Camilliane: ‘Il cuore, il suo corpo, la sua mente:
un'interazione continua e vitale" (Venezia).

23-24 Settembre 2011

Ciociaria Cuare 2011: “Al cuor non si comanda” {Veroli).

20-21 Ottobre 2011

Incontro Satellite di Ecocardiochirurgia (Caserta).

25-26 Novembre 2011

Advances in Cardiac Electrophysiology (Roma).

10-12 Dicembre 2011

72° Congresso nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia (Roma).



16-18 Marzo 2012

Congresso di Cardiologia “Conoscere e Curare il Cuore 2012" (Firenze).

3 Maggio 2012

Investigator Meeting Registro Internazionale Multicentrico Prefer in AF (Firenze).

19-22 Maggio 2012

27° Annual Scientific Meeting of The American Society of Hypertension (New York
USA).

14-15 Settembre 2012

Ciociaria Cuore: “Al cuor non si comanda” (Veroli).

3-7 Novembre 2012

American Heart Association Congress (Los Angeles, USA).

3-4 Ottobre 2014

Stroke prevention in Non-Valvular Atrial Fibrillation Masterclass meeting (Roma).

10-12 Ottobre 2014

Joint ISCP and American Hospital DUBAI Workshop on Management of
Hypertension, Atrial Fibrillation and Stroke (Dubai, United Arab Emirates).

25-27 Ottobre 2014

115° Congresso Nazionale Societa Italiana di Medicina Intema (Roma).

28 Novembre 2014

Investigator Meeting Registro Internazionale muiticentrico Prefer in AF Prolongation
(Perugia).

29 Novembre 2014

It Laboratorio Clinico, I'Aterotrombosi e il Tromboembolismo (Perugia).

23-26 Maggio 2015

Heart Failure 2015 (Seville, Spain).

21-24 Settembre 2015

49° Convegno Cardiologia (Milano).

28 Ottobre 2015

Mangiare di Cuore: Nutrire in Prevenzione: It workshop di Ciociaria Cuore 2015
(EXPO Milano).

7 Maggio 2016

Aggiornamenti scientifici e confronto interdisciplinare sulla fibrillazione atriale e sul
tromboembolismo venoso (Cassino).

23 Settembre 2016

Congresso Macroarea Centre SIEC {Roma).

5-6 Ottobre 2016

ETNA AF Europe
Evento SAFE (Mestre).

8 Ottobre 2016

Tavola rotonda: Expert meeting: changing perspectives (Roma).

20 Ottobre 2016

Gestione del paziente con HF-Scompenso Cardiaco (SIARTI, Roma).

16-19 Dicembre 2016

77° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia (Roma).

25 Maggio 2017

TAOTalk; Centri TAQ a confronto. Patologie tromboemboliche e le nuove opzioni
terapeutiche (Roma)

26-30 Agosto 2017

ESC European Society of Cardiology Congress 2017 (Barceliona)



15-18 Dicembre 2017

78° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia (Roma).

19-20 Gennaio 2018

Heart Failure Academy 2.0 (Assisi).

16-18 Marzo 2018

Conoscere e Curare il Cuore 2018 (Firenze)

25-29 Agosto 2018

ESC European Society of Cardiology Congress 2018 (Monaco)

8 Novembre 2018

| paziente ipercolesterolemico ad alto rischio cardiovascolare: Criteri diagnostici e
innovazione terapeutica (Cassino).

14-17 Dicembre 2018

79° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Cardiologia (Roma).

28 Febbraio-3 Marzo 2019

Conoscere e Curare il Cuore 2019 (Firenze)

8-9 Marzo 2019

Esperienze a confronto A Question of LIHFE (Roma)

22-23 Marzo 2019

Evento formativo Alimentazione, Nutraceutici e Prevenzione Cardiovascolare
(Parmay)

23 Gennaio 2020

Focus Lotta alle Infezioni Correlate all'Assistenza (Regione Lazio, Roma)

PRODUZIONI SCIENTIFICHE

18-22 Qttobre 1999

M. Suppa, M. Soldini, M. Colzi, MP. Gemmiti, A. Polani, G. Aguglia, GA.
Santangelo, G. Tassone, AM. Diaczenko, M.G. Scarpellini, A Arcieri, F. Aguglia:
fUrgenza ipertensiva in Pronto soccorso. 100° Congresso Nazionale della Societa
ltaliana di Medicina Interna, Roma.

18-22 Ottobre 1999

M. Suppa, G. Tassone, M. Soldini, G.A. Santangelo, A. Polani, M.P. Gemmiti, G.
Aguglia, A. Ala, L. Franchi, M.L. Equizi, M. losue, M.G. Scarpellini, F. Agugiia:
Aspetti cronobiologici dello Stroke- Esperienza di un Dipartimento di Medicina
D'Urgenza. 100° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Intema,
Roma.

21-23 Ottobre 1399

M. Suppa, G. Tassone, A. Ala, M.G. Scarpellini, M. Colzi, G. Aguglia, G.A.
Santangelo, M.P. Gemmiti, A. Polani, A.Arcieri, F. Aguglia: Distribuzione giornaliera
degli episodi di edema polmonare acuto presso un Dipartimento di Emergenza e
Accettazione. VIII Congresso Nazionale GIEC (Gruppo per [lIntervento nelle
Emergenze cardiologiche), Roma.

16-20 Agosto 1999

M. Ceccanti, M. Suppa, G.A. Santangelo, G. Balducci, A. Polani, M.P. Gemmiti, G.
Tassoni, M.G. Scarpellini, G, Aguglia, F. Aguglia: Alcoholic's hospitalization in
Emergency Department. 38" Intemational Congress on Alcohol, Drugs and other
Dependencies, Vienna, Austria.

16-20 Agosto 1999

M. Suppa, G.A. Santangelo, M.G. Scarpellini, G. Tassoni, G. Agugiia, M.P.
Gemmiti, A. Polani, F. Aguglia: Acute alcohol Intoxication and alcoholic-related-
diseases in Emergency Department. 38" International Congress on Alcohol, Drugs
and other Dependencies, Vienna, Austria.



3-4 Aprile 2003

A. Attanasio, M. Massaro, F. Bersacchi, M.P. Gemmiti, A. Galante: Sincope da
torsione di punta in una paziente anoressica con QT “lungo”. 1° Congresso
Multidisciplinare sulla sincope, Rimini.

3-4 Aprile 2003

F. Pietrantonio, M.P. Gemmiti, F. Martellino, F. Bersacchi, A. T. Rogacien: Disease
Management della sincope: un caso di sincope vase-vagale. 1° Congresso
Multidisciplinare sulla sincope, Rimini.

Dal 28 Aprile al 1 Maggio 2005

P. Borboni, F. Mormile, M.P. Gemmiti, A. Di Flaviani, A. Petrone, F. Macagno, L.
Xiao, A. Sposi, G. Ciappi, R. Lauro: Characterrization of glucose metabolism
defects in OSA subjects by OGTT and CGMS: glucose response to noctumal hypo-
apnea and effect of CPAP. New technologies for insulin replacement: Artificial
pancreas and it" and “Islet transplantation”. Cittadella di Assisi.

18-21 ottobre 2005

P. Borboni, F. Mormile, M.P. Gemmiti, A. Di Flaviani, A. Petrone, F. Macagno, L.
Xiao, A. Sposi, G. Ciappi, R. Lauro: Glucouse metabolism in OSA subjects
investigated by OGTT and CGMS effect of CPAP on noctumnal hipo-apnea and
glucose values. 106° Congresso Nazionale della Societd Italiana di Medicina
tnterna. Roma.

17-20 Maggio 2006

P. Borboni, F. Mormile, A. Di Flaviani, M.P. Gemmiti, A. Petrone, F. Macagno, L.
Xiao, A. Sposi, G. Ciappi, R. Lauro: Caratterizzazione metabolica dei soggetti con
sindrome delle apnee ostruttive notturne ed effetti a breve termine della CPAP. 21°
Congresso Nazionale della Societa italiana di Diabetologia. Milano.

16-19 Ottobre 2013

R.Regolo, N. Lomartire, M.P. Gemmiti, P. Cocciolo, F. Caracciolo: Cardiac Power
index during levosimendan infusion in septic shock. Minerva Anestesiologica vol.79,
67° Congresso Nazionale SIAARTI.

25-27 Oftobre 2014

Gemmiti M.P., Melilio G., Camera A., Sbandi F., Fischetti A, Di Lecce L., Renda G.,
De Caterina R.; Caratteristiche dei pazienti affetti da Fibrillazione atriale: differenze
e analogie nel trattamento tra ['ltalia e 'europa dopo un anno di follow up nel
Registro PREFER IN AF. 115° Congresso Nazionale SIMI (Societa italiana di
Medicina Intema).

14 Dicembre 2014

Melillo G., Valentini F., Camera A., Gemmiti M.P., Fischetti A., Di Lecce L., Renda
G., De Caterina R.: Caretteristiche dei pazienti affetti da Fibrillazione Atriale:
Differenze e analogie nel trattamento tra I'ltalia e 'Europa dopo un anno di Follow-
up nel registro PREFER-AF. 75° Congresso Nazionale SIC {Societd ltaliana di
Cardiologia).

Ottobre 2019

N. Lomartire, V. Pecchioli, M.P. Gemmiti, A. Colangeli, G. Neroni, M.P. Corsi, V.
Morgia, G. Germand: Combinated Effects of Bioactive Compound (CARDIOL
FORTE) on Lipid Profile and Endothelian Function in Patients with Mild to Moderate
Hypercholesterolemia. Prefiminary Results of a Double Blind Study. High Blood
Pressure & Cardiovascular Prevention.

Maggio 2020

V. pecchioli, F.G. Cicero, N. Lomartire, M.P. Gemmiti, A. Colangeli, R. germang,
M.P. Corsi, G. |. W. Germand: A Double-blind, piacebo-controlled clinical trial to
assess the effects of a combined nutraceutical on endothelial function in patients
with mild-to-moderate hyperchotesterolaemiaArch Med Sci Atheroscler Dis 2020:
e36-e42.

PARTECIPAZIONIA
CORSI/CONVEGNI IN QUALITA
DI DOCENTE/RELATORE:




28 Aprile 1 Maggio 2005

“New Technologies for insulin Replacement “Artificial Pancreas and IT" “Islet
transplantation” (Cittadella di Assisi).

Settembre 2008

“I| dolore toracico un gioco di squadra; Prevenzione cardiovascolare suoi fallimenti
analisi degli accessi in cardiologia & in UTIC” (Sora).

28 Marzo 2009

“Gli Edemi Periferici” (Sora).

16 Maggio 2009

L’Aterosclerosi Polidistrettuale {Frosinone}.

21 Novembre 2009

“Percorso Clinico dell'Ipertensione arteriosa ASL di Frosinone” {Sora).

27 Febbraio 2010

"BPCO e rischio cardiovascolare: uno stretto legame sotto vari punti di vista™ (Sora).

10 Marzo 2012

“(heYart: Aggiornamenti sul rischio cardiovascolare e relative terapie” (Sora).

14- 15 Settembre 2012

“Tachiaritmie e Bradiaritmie, terapia farmacologica e indicazione ad impianto di
device.” Ciociaria Cuore, Cardioassistenza (Veroli).

14-15 Settembre 2012

“La Fibriliazione Atriale: Tra Raccomandazioni, Evidenze e stratificazione Del
Rischio Tromboembolico.” Ciociaria Cuore (Veroli).

26 Settembre 2012

Paziente iperteso non a targhet.” (Veroli).

20 Ottobre 2012

“La gestione del paziente iperteso non controliato. Confronto interattivo nella pratica
clinica.” (Sora).

21 Settembre 2013

“Migliorare I'outcome clinico nei pazienti con scompenso cardiace: la riduzione della
frequenza cardiaca.’ Abbazia di Casamari, Ciociaria Cuore (Verali).

settembre 2014

“Il cardiologo e I'anestesista nella gestione dellinsufficienza cardiaca acuta: Le
ragioni di un efficace inquadramento fisiopatologico.” Abbazia di Casamari Ciociaria
Cuore {Veroli).

31 Ottobre 2015

“Paziente da sottoporre ad intervento chirurgico... ALT! E’ in trattamento con NAQ.”
Frosinone, Ciociaria Cuore (Frosinone).

30 Settembre 2016

Emergenze sanitarie neila citta pil inquinata d'ltalia. Evidenze tra agenti inquinanti
atmosferici e malattie (Frosinone).

21-22 Ottobre 2016

“Terapia anticoagulante: Efficacia, tollerabilita e aderenza alla terapia”. Ciociaria
Cuore (Ferentino).

7 Aprile 2017

“Il paziente con insufficienza cardiaca cronica tra tradizione e nuove opportunita
terapeutiche” {Ospedale SS Trinita di Sora).

19 Maggio 2017

“Fibrillazione atriale e anticoagulanti ad azione diretta (DOAC): gestione integrata
tra Cardiologo Clinico e il Medico di Medicina Generale’. Spazio Ciociaria Cuore
2017, {Alvito).

7 Ottobre 2017

“Link different 2.0" Ipertensione arteriosa, (Soray).

3 Novembre 2017

“Fumo, un fattore di rischio cardiovascolare” Ciociaria cuore 2017, (Ferentino).



4 Novembre 2017

*Tutto in una APP: conoscere llipercalesterolemia familiare” Ciociaria Cuore 2017,
(Ferentino).

7-13 Febbraio 2018

‘Fisiopatologia e gestione dell'AF" TAO-NAO l'evoluzione della Anticoagulazione
{Ferentino).

10 Marzo 2018 | MMG Patway: Paziente affetto da Iperuricemia e Malattia Cardiovascolare {Sora).
23 Marzo 2018 | Integrazione Ospedale-Territorio, evoluzione dei PDTA (Cassino).
20 Ottobre 2018 ; LinkeCIC- Cosa chiedere e cosa fare al paziente con cardiopatia ischemica cronica.
(Sora).
23 Novembre 2018 | HOT topics in Oncologia: | parere del cardiologo (Fiuggi).
24 Novembre 2018 | Il Modello Organizzativo del Centro per la Diagnosi e Cura dello Scompenso
Cardiaco UOC Cardiologia Ospedale SS. Trinita Sora (Ciociaria Cuore 2018,
Ferentino)
24 Novembre 2018 | Diagnostica per immagini nella sepsi. Il puto di vista del cardiologo (Ciociaria Cuore
2018, Sessione "Sepsi e cuore” Ferentino).
29-30 Novembre 2019 | Ciociaria Cuore 2019 |l Genere in Cardiologia” (Ferentino)

PARTECIPAZIONE IN QUALITA
DI SPERIMENTATORE Al
SEGUENTI STUDI:

2009

Partecipazione alla stesura delle Linee Guida Della Asl Di Fr "Percorso Clinico
Dell'ipertensione Arteriosa”,

2010

Studio AMCO (Associazione medici cardiologi ospedalieri) ATA-AF {Anti-trombotic
Agents in Atrial Fibrillation): Studio osservazionale sulla terapia antitrombotica nei
pazienti con fibrillazione atriale.

Dal 2009 al 2014

Studio TECOS (Trial Evaluating Cardiovascular Outcomes With Sitagliptin). Studio
internazionale, multicentrico, randomizzato in doppio cieco su 14.671pazienti che
ha valutato I'effetto a lungo termine della terapia ipoglicemizzante con Sitagliptin nel
DM tipo 2 nei pazienti con malattie cardiovascolari.

Dal 2011

CBKM120F2303: A phase Ill randomized, double biind, placebo controlled study of
BKM120 with fulvestrant, in postmenopausal women with hormone receptor-positive
HER2-negative Al treated, locally advanced or metastatic breast cancer who
progressed on or after mTOR inhibitor based treatment.

2013

Studio PREFER IN AF (PREvention ofF thromboembalic events- European Registry
in Atrial Fibrillation): Registro intemazionale multicentrico  sulla  terapia
anticoagulante nella fibrillazione atriale.

Dal 2014

Prot. N 214205: Sperimentazione di Fase 11, in aperto, randomizzata, controllata,
multicentrica voita valutare 2 dosi di SymQOQO4 rispetto alla scelta dello



sperimentatore (miglior terapia di supporto, capecitabina, 5-FU) in soggetti affetti da
carcinoma colorettale metastatico con resistenza acquisita agli anticorpi monoclinali
anti-EGFR". Sponsor Merck.

Nel 2017

Studio ETNA-AF(Edoxaban Treatment in routiNe clinical prActice in patients
whithnon valvular Atrial Fibrillation) Studio di registo sul trattamento con Edoxaban
nelia pratica clinica di routine nei pazienti con fibrillazione atriale non valvolare.

ISCRIZIONE A SOCIETA’
SCIENTIFICHE

SIECV!: Societa italiana di Ecocardiografia e CardioVascular Imaging

AMCO: Associazione Medici Cardiologi Ospedalieri

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

taliana

ALTRE LINGUE

o Capacita di lettura
+ {(apacita di scrittura
e Capacita di
espressione orale

inglese
Buono
Buono
Buono

British Council di Roma
Consequimento della certificazione PET.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Ottime capacita relazionali, al lavoro in team e di problem solving.

Ottime capacita espositiva e di comunicazione (Come dimostrato dalle
numerose partecipazioni in qualita di Relatore e Docente ad Eventi
Scientifici)

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Acquisite nel CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN ECONOMIA E MANAGEMENT
DELLE PROFESSIONI SANITARIE presso I'Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” anno 2016.

Il corso & stato finalizzato ad accrescere le mie competenze manageriali
all'interno di tutte le tipologie di strutture sanitarie, approfondendo in
particolare le metodologie operative di tipo epidemiologico ed economiche
che il personale con respensabilita dirigenziall operanti in tali organizzazioni
devono saper utilizzare per un corretto esercizio manageriale della propria
professione.

A conclusione del corso Universitario, della durata di un anno ¢ stata
compilata e discussa la Tesi dal titolo: “Organizzazione di un centro
antitrombosi, tra efficienza, ottimizzazione delle risorse, miglioramento della
qualita della vita e dei livelli di salute dei pazienti anticoagulati”.

Ottime capacita relazionalie al lavoro in team.

Ottima predisposizione alla costruzione e realizzazione di progetti in campo
sanitario.

PROSSIMI PROGETTI
LAVORATIVI

Piena realizzazione del Progetto Centri Antitrombosi della ASL di Frosinone
(Prot. 902/DSA); Ottimizzazione del Centro Antitrombosi dell'Ospedale di



Sora; sviluppo di PDTA per il paziente anti coagulato affetto da Fibriliazione
atriale, TVP ed Embolia Polmonare; integrazione del centro antitrombosi di
Sora allinterno della Rete dei Centri Antitrombosi della ASL di Frosinone e
con i servizi territoriali; implementazione del sistema telematico e utilizzo di
sistemi informatici che facilitino le cure per i pazienti anticoagulati.

Piena realizzazione del Progetto “STELLA POLARE™ Scompenso
cardiaco: la TErapia come modeLLo di curA dalla Predimissione al controllo
ambulatoriale:  Ottimizzazione di un percorso per LA pREvenzione degli
eventi avversi e riospedalizzazioni. 1l Progetto da me disegnato, partito in
data 1/10/18 ha gia arruolato circa 50 pazienti con scompenso Cardiaco ed
FE ridotta con follow up Medico ed Infermieristico Cardiologico.
L'Ambulatoric lavora in modo integrato con il DH Cardiologico, anch'esso
attivato dal 1 Ottobre 2018. Il progetto sara implementato con utilizzo di
nuove tecnologie quali 'home monitoring e la telemedicina.

Certificazione di qualita SIEC (Societad ltaliana di Ecocardiografia) del
Laboratorio di Ecocardiografia dell').0. Cardiologia e UTIC dell Ospedale di
Sora.

Apertura del primo laboratorio ecocardiografico digitale aziendale per lo
sviluppo di progetti di collaborazione cardi oncologica, in particolar modo nel
prercorso Breast Unit.

Implementazione delle competenze nellutilizzo delle nuove terapie (NIV,
Ultrafiltrazione, terapia medica con nuovi inotropi) per lo Scompenso
Cardiaco del’'UOC di Cardiologia e UTIC dell'Ospedale di Sora.

CAPACITA E COMPETENZE | Buona conoscenza ed uso del pacchetto Office (Word, Excell, Power Point),
TECNICHE | ottima conoscenza ed usa di Intemnet.

PATENTE O PATENTI | Patente B dal 1992

ULTERIORI INFORMAZION! | Nel 2016 membro elettivo del Dipartimento Medico defla ASL di Frosinone
Dal 2016 Membro Tecnico della Commissione Sanita del Comune di Sora.

Autorizzo al trattamento dei dati personali in questo curriculum contenuti in base alla legge ‘675/96.

Dichiaro sotto la mia responsabilita che quanto dichiarato corrisponde al vero (Come dichiarazione sostitutiva
di certificazione e atto di notorieta ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e s.m.i.)

Sora, 13/07/2020 Dott.ssa Maria Paola Gemmiti
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