
 
 

Consalvo Del Foco 

  Indirizzo: via San Nicola, snc, 03043, Cassino, Italia 

Indirizzo e-mail: delfococonsalvo@pec.it    

Sesso: Maschile Data di nascita: 28/09/1964 Nazionalità: Italiana 

 

ESPERIENZA LAVORATI‐ 

VA 

[ 01/01/1995 – Attuale ] Dipendente di ruolo ASL Frosinone in qualità di Dirigente medico con 

rapporto di lavoro a tempo pieno presso il l’U.O. di Geriatria del Presidio 

Ospedaliero di Cassino 

 
Principali attività e responsabilità: 

Dal 14.03.2000 a tutt'oggi 

Assoggettato al rapporto di lavoro esclusivo 

 
Dal 03.06.2019 a tutt’oggi 

Incarico di Alta specialità denominato “Patologie cardiovascolari del paziente 

geriatrico” 

 
Dal 11.07.2005 al 10.7.2015 

Responsabile di Struttura Semplice denominata “ Centro diurno Integrato” allocata 

nel Distretto C, prevista nella S.C. Geriatria del Polo D 

 
Dal 2000 al 2004 

Ha svolto tutte le attività proprie del dirigente geriatra; 

all’interno dell’ Unità Operativa è stato responsabile dell’UVGO. Ha prodotto varie 

pubblicazione scientifiche come risulta da allegata documentazione. 

Per delega del Primario Prof. Luigi Di Cioccio è stato Corresponsabile del Centro di 

lettura Holter cardiaco e dell’Holter pressorio 

Ha partecipato alle varie attività integrate Ospedale.-Territorio ed in particolare presso il 

Centro geriatrico “Dottore Angelico” di Aquino ha svolto attività ambulatoriale di 

Ecocardiografia. 

Dal 2002 al 2004 è stato responsabile dell’ Ambulatorio e del Centro Elaborazione dati per 

la registrazione dei carichi di lavoro 

Ha svolto inoltre attività di consulenza quale componente designato nell’ambito della UV 

GT Territoriale presso le RSA del Distretto D 

Ha partecipato, come componente di equipe, all’ ambulatorio della Valutazione 

Multidimensionale Geriatrica 

 
[ 30/12/1993 – 31/12/1994 ] Dipendente di ruolo ASL Frosinone presso l’U.O. di Medicina Generale del 

Presidio Ospedaliero di Alatri 

 
ISTRUZIONE E FORMA‐ 

ZIONE 

[ 31/10/1991 ] Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Voto finale: 110/110 e Lode 

Tesi: “Terapia antipertensiva e funzioni cognitive nell’anziano iperteso: uno studio con il 

ramipril” 
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[ 11/1991 ] Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo 

 
[ 27/04/1992 ] Iscrizione Ordine Medici chirurghi Frosinone 

 
[ 23/11/2001 ] Specializzazione in Geriatria 

Universita degli studi di Roma “ La Sapienza” 

Voto finale: 70/70 

Tesi: ”Strumenti di valutazione clinico-funzionale nell’assessment geriatrico del paziente 

con demenza di Alzheimer: dati di correlazione sul campione della UVA dell’ ASL di  

Frosinone" 

 
[ 29/10/2007 ] Specializzazione in Cardiologia 

Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" 

Voto finale: 50/50 con Lode 

Tesi: “Procedure Interventistiche Coronariche Percutanee nel paziente Anziano" 

 
[ 1989 – 2000 ] Corso teorico pratico di Geriatria 

Scuola medica ospedaliera di Roma e della Regione Lazio 

Voto finale: Giudizio finale: Ottimo 

 
[ 1990 – 1991 ] Corso teorico-pratico cardiologia: elettrocardiografia clinica 

Scuola medica ospedaliera di Roma e della regione Lazio 

Voto finale: Giudizio finale: Ottimo 

 
[ 1990 – 1991 ] Corso teorico di geriatria e gerontologia: “invecchiare bene” 

Scuola medica ospedaliera di Roma e della regione Lazio 

Voto finale: Giudizio finale: Ottimo 

 
[ 18/05/1995 ] Corso trimestrale teorico-pratico di ecografia cardiaca doppler 

Istituto di alta formazione sanitaria “M.C. Visconti” Roma 

Voto finale: Votazione finale di trenta/30 

 
COMPETENZE LINGUI‐ 

STICHE 

 
Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 



PUBBLICAZIONI 
 

 

Sottoutilizzazione della terapia anticoagulante orale. Un modello di Tao 

decentrata: l’ambulatorio geriatrico distrettuale.Marrocco F., Del Foco C. et 

al. Geriatria, bimestrale vol. XXIV n.6; 283-290 ; 2012 c.e.s.i., Roma ] 

 
Un modello di TAO decentralizzata: l’ambulatorio geriatrico TAO 

distrettuale.Marrocco F., Pittiglio S., Del Foco C. et al. Geriatria 2012 suppl al 

vol. XXIV; n.1 gennaio-febbraio; 197-198. C.e.s.i, Roma 

 
Canto dunque sono”: un’esperienza di musicoterapia con i malati di 

Alzheimer.Bracci S., Bauco C., Di Sturco N., Maraone M., Del Foco C. et al; 

Geriatria 2010 suppl al vol. XXII n. 1; 198-199 gennaio- febbraio c.e.s.i. , Roma 

 
Procedure interventistiche coronariche percutanee nel paziente anziano. 

Del Foco C. et al. 2007; suppl al vol. XIX; n.5; 72-87; c.e.s.i sas editore, Roma 

 
Paziente senza dolore: deontologia ed etica prescrittiva. Di Meo C., Vernile 

V., Minchella L., De Paola A., Cardillo F., Del Foco C. et al. 2007; suppl. al vol 

XIX; n. 5 ; 153-157. C.e.s.i, Roma 

 
Il case management nella gestione di un centro diurno integrato per malati 

di Alzheimer e loro caregiver presso lì U.V.A. di .Cione A., Bauco C., Di Sturco 

N.,Di Meo C., Del Foco C. et al.; 2006; suppl. al vol. XVIII;1; 137-138. C.e.s.i. sas 

editore, Roma 

 
Organizzazione di un centro diurno per le demenze.Bauco C., Di Meo C., Del 

Foco C. et al.; 2006 suppl. al vol. XVIII; 1; 133-136; c.e.s.i. sas editore, Roma 

 
Il ponte Ospedale- Territorio realizzato nel servizio geriatrico “Dottore 

Angelico” della città di Aquino: analisi dei risultati.Di Meo C., Marrocco F., 

Maraone M., Bucca C., Bauco C., Del Foco C. et al. 2006; suppl. al vol. XVIII; 1; 

123-127; c.e.s.i. sas editore, Roma 

 
Le basi concettuali ed il razionale scientifico alla base della realizzazione del 

centro polivalente ad alta specificità assistenziale denominato “polo 

Alzheimer Santa Elisabetta Città di Fiuggi”.Bauco C., Bucca C., Di Meo C :, Del 
Foco C. et al.; 2006; suppl. al vol.XVIII;1; 119-121; c.e.s.i. sas editore, Roma 

 

La clinica della memoria “ Santa Elisabetta” nel polo Alzheimer di Fiuggi: un 

progetto integrato di alta valenza scientifica ed assistenziale. Basuco C., Di 

Meo C., Bucca C., Alfonsi S., Santagata E., Del Foco C. et al. 2006; suppl. al vol. 

XVIII; 105-116; c.e.s.i. sas editore, Roma 

 

Depressione post-stroke: influenza sul recupero funzionale durante 

degenza in U.G.A..Di Giacomo A., Baldaccini A., Peppe T., Bauco C., Del Foco 

C. et al. 2005; suppl. al vol. XVII;2 ; 173; c.e.s.i. sas editore, Roma 



La gestione clinica ed assistenziale del paziente affetto da scompenso 

cardiaco. Del Foco C. et al.;2005; suppl. al vol. XVII; 2; 11-16; c.e.s.i. sas 
editore, Roma 

 

Prevenzione ambulatoriale delle cadute nell’anziano.Baldaccini A., Peppe T., 

Bucca C., Del Foco C. et al. ;2004; suppl. al vol. XVI; 1; 120; c.e.s.i. sas editore, 

Roma 

 
Riabilitazione vascolare in una Unità Operativa di Geriatria .De Marco A., 

Maraone M., Del Foco C. et al; 2004; suppl. al vol. XVI; 1; 121; c.e.s.i. sas 

editore, Roma 

 
Popolazione geriatrica e ricoveri ospedalieri presso il P.S. di 

Pontecorvo.Bucca C., Marsinano R., Bauco C., Baldaccini A., Peppe T., Del 

Foco C. et al, 2004; supp. Al vol XVI; 1; 122; c.e.s.i. sas editore, Roma 

 
Progetto Cronos: analisi dei dati dell’uva- “Servizio Geriatrico Dottore 

Angelico” ASL Frosinone. Bauco C., Maraone M.,Bucca C., Santafada E., 

Baldaccini A., Peppe T., Marrocco F., Di Meo C., Del Foco C. et al; 2004; suppl 

al vol. XVI ; 1;136; c.e.s.i. sas editore, Roma 

 
L’anziano e il problema dei disturbi causati da calore.Peppe T., Baldaccini A., 

Del Foco C. et al.; 2004; suppl. al vol. XVI; 1;117-119; c.e.s.i. sas editore, Roma 

 
Risultati preliminari dello studio iosid.Peppe T., Di Meo C., Baldaccini A., 

Bauco C., Del Foco C. et al. 2004; suppl. al vol. xvi; 1; 156; c.e.s.i. sas Editore, 

Roma. 

 
VALUTAZIONE DELLA” QUALITÀ PERCEPITA” DELL’ATTUALE U.O.C. DI  

GERIATRIA DEL VECCHIO PRESIDIO OSPEDALIERO DI CASSINO- GERIATRIA 

OSPEDALIERA. DI CIOCCIO L., DI MEO C., MARROCCO F., DEL FOCO C. ET AL.; 

2003, SUPPL AL VOL. XV;2; 234-240; C.E.S.I. SAS EDITORE ROMA 

 
DALLA VALUTAZIONE DEL PAZIENTE ALLA VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA DEL  

TRATTAMENTO FARMACOLOGICO. DATI DELL’UVA DELLA ASL DI FROSINONE. 

BAUCO C.,MARAONE M., BUCCA C., DI MEO C., DEL FOCO C. ET AL; 2003; 

SUPPL. AL VOL. XV; 2; 225; C.E.S.I. SAS EDITORE ROMA 

 
STATO FUNZIONALE DEI PAZIENTI ASSISTITI A DOMICILIO BUCCA C., 

BALDACCINI A.,BAUCO C., PELLEGRINI P., MARAONE A., DI MEO C., . DEL 

FOCO C. ET AL; 2003; SUPPL. AL VOL. XV; 2; 241; C.E.S.I. SAS EDITORE, ROMA 

 
PREVALENZA DI DISTURBI DEPRESSIVI POST-STROKE NEL PAZIENTE ANZIANO 

OSPEDALIZZATO. PEPPE T., BALDACCINI A., BUCCA C., MARROCCO F., DI  MEO 

C.,, DEL FOCO C. ET AL. 2003; SUPPL. AL VOL. XV; 2; 227; C.E.S.I.SAS EDITORE 

,ROMA 



PREVALENZA DI PATOLOGIE GERIATRICHE IN RSA. BALDACCINI A., BUCCA C.,  

PEPPE T., BAUCO C., PELLEGRINI P., MARAONE A., DI MEO C., DEL FOCO C.,. ET 

AL. 2003; SUPPL AL VOL. XV; 2; 226; C.E.S.I. SAS EDITORE, ROMA 

 
LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON BRADIARITMIA. DEL FOCO C. ET AL. 2003; 

SUPPL. AL VOL. XV; 2; 165-168; C.E.S.I. SAS EDITORE, ROMA 

 
UN CASO DI DEMENZA DEI PICCOLI VASI CON QUADRO DI TIPO 

SOTTOCORTICALE.BALDACCINI A., DE MARCO A., PEPPE T., BUCCA C., 

MARROCCO F., BAUCO C., DI MEO C., DEL FOCO C., . ET AL. 2003; SUPPL. AL 

VOL. XV; 2; 216; C.E.S.I. SAS , ROMA 

 
L’ATTIVITÀ INTEGRATA OSPEDALE TERRITORIO DELL’U.O.C. DI GERIATRIA DI  

CASSINO: RAPPORTO ANNO 2001-2002.DI CIOCCIO L., DI MEO C., MARROCCO 

F., DEL FOCO C., . ET AL. 2003; SUPPL. AL VOL XV;2; 220-221; C.E.S.I. SAS 

EDITORE, ROMA 

 
BENEFICI CLINICI SIGNIFICATIVI NEL TRATTAMENTO DEI PAZIENTI 

ARRUOLATI AL PROGETTO CRONOS. BAUCO C., MARAONE M., BUCCA C., DEL 

FOCO C. ET AL. 2002; SUPPL. AL VOL. XIV; 2; 96; C.E.S.I. SAS EDITORE, ROMA 

 
INCIDENZA DELLE ARITMIE DURANTE REGISTRAZIONE DINAM ICA DELL’ECG 

IN UNA DIVISIONE PER ACUTI DI GERIATRIA. DEL FOCO C. ET AL; 2002; SUPPL. 

AL VOL. XIV; 2; 82; C.E.S.I. SAS EDITORE, ROMA 

 
Incidenza e valore prognostico delle aritmie ventricolari in una popolazione 

di anziani sottoposti a monitoraggio elettrocardiografico delle 24ore. Del 

Foco C. et al, 2002; suppl. al vol. xv; 2; 217; c.e.s.i. sas editore, Roma 

 

LO STROKE IN UNA DIVISIONE DI GERIATRIA: CASISTICA E LINEE GUIDA 

GESTIONALI, MARROCCO F., DI MEO C., DEL FOCO C. ET AL.; 2002; SUPPL AL 

VOL XIV; 2; 31-34; C.E.S.I. SAS EDITORE, ROMA 

 
SICK SINUS SYNDROME ED IMPIANTO DI PACEMAKER IN UNA POPOLAZIONE 

ULTRASETTANTENNE, DEL FOCO C. ET AL., 2000 SUPPL. AL VOL. XII;5;142; 

C.E.S.I. SAS ED 

 

ARITMIE VALUTATE CON INDAGINE HOLTER PRESSO IL SRVIZIO GERIATRICO 

INTEGRATO DI AQUINO. DR. CONSALVO DEL FOCO. DR FAUSTO MARROCCO. 

VOL. SERVIZIO GERIATRICO INTEGRATO “DOTTORE ANGELICO” ANNO 2000, 

LITOTIPOGRAFIA F. CIOLFI CASSINO 

 
L’ OSPEDALIZZAZIONE DOMICILIARE. DR FAUSTO MARROCCO- DR CONSALVO 

DEL FOCO. VOL SERVIZIO GERIATRICO INTEGRATO “DOTTORE ANGELICO”. 

ANNO 2000, LITOTIPOGRAFIA CIOLFI F. CASSINO 



LA GESTIONE DELLE ARTIMIE NELLA DIVISIONE DELLA GERIATRIA DI CASSINO 

RISULTATI NEL TRIENNIO 1995-1997. LA SINDROME CARDIO CEREBRALE E 

L’IMPIEGO DELLA DIAGNOSTICA HOLTER NELLE ARITMIE COMPLESSE DEL  

GRANDE VECCHIO. DR, CONSALVO DEL FOCO- PAG 110-116. VOLUME: 25 

ANNI DI GERIATRIA A CASSINO.GIUGNO 1998 LITOTIPOGRAFIA F, CIOLFI 

CASSINO 

 
MODELLO INTEGRATO DI ASSISTENZA E RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA 

GERIATRICA, DR CONSALVO DEL FOCO.- DR FAUSTO MARROCCO PAG 155-158. 

VOLUME : 25 ANNI DI GERIATRIA A CASSINO. GIUGNO 1998 LITOTIPOGRAFIA 

F. CIOLFI CASSINO 

 

PLATELET SIZE AND CARDIAC HYPERTROPHY IN HYPERTENSIVE PATIENTS,A. 

SCUTERI, M. CACCIAFESTA, D. RECCHI, C. DEL FOCO C . ET AL ,XVI CONGRESS 

OF THE EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY . SEPTEMBER 10-14- BERLIN- 

GERMANY 

 
COMPONENTE “PULSATILE” E COMPONENTE “STABILE” DELLA PRESSIONE  

ARTERIOSA NELL’ANZIANO: IMPLICAZIONI PER IL RISCHIO 

CARDIOVASCOLARE, A. SCUTERI, M. CACCIAFESTA, C. DEL FOCO . ET AL,38° 

CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI GERONTOLOGIA E 

GERIATRIA, FIRENZE 14-17 NOVEMBRE 1993 , N.3, VOL.42, 1994 PAG 145 

 
NA-LI COUNTERTRANSPORT AND INSULIN IN RELATION TO LEFT 

VENTRICULAR MASS IN ELDERLY HYPERTENSIVES,SCUTERI A., CACCIAFESTA 

M., DEL FOCO C. ET AL, MEETING OF THE INTERNATIONAL SOCIETY OF 

HYPERTENSION MELBOURNE ,MARCH 20-24, 1994 

 
MEAN PLATELET VOLUME AND ITS PROGNOSTIC RELEVANCE IN ELDERLY 

HYPETENSIVES, A. SCUTERI, M. CACCIAFESTA ,M.G. DI BERNARDO, A.M. DE 

PROPRIS, C. DEL FOCO , P. CICCONETTI AND V. MARIGLIANO. ET AL, THE XV 

CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF GERONTOLOGY, 

BUDAPEST, HUNGAY 4-9 JULY, 1993. RECENT ADVANCES IN AGING SCIENCE 

 
PLASMA TRIGLYCERIDES AND 24 HOUR URINAY SODIUM EXTRETION IN 

ELDERLY HYPERTENSIVES, A PATHOGENETIC CONNECTION? SCUTERI 

ANGELO, CACCIAFESTA MAURO, BELLUCCI CATIA ROSANNA, DI BERNARDO 

M. GABRIELLA, DE PROPRIS ANNA MARIA, DEL FOCO CONSALVO. 

MARIGLIANO VINCENZO, CLIN.AND EXPER. HYPERTENSION,15(5),833-848 

(1993) 

 
OSSERVAZIONE DI UN CASO DI SINDROME DI VERNET PARZIALE, ANTONIO DE 

MARCO, LUIGI DI CIOCCIO, DEL FOCO CONSALVO., ET AL, PROG. MED. ROMA 

48:39, 1992 

 
MIASTENIA GRAVE IN ETÀ GERIATRICA: PRESENTAZIONE DI UN CASO 

CLINICO, DI CIOCCIO LUIGI, RECCIA ANGELO, DEL FOCO BIANCAMARIA, DEL 

FOCO CONSALVO. ET AL, VOLUME 7 , LA MEDICINA CONTEMPORANEA 1990 



EFFICACIA DEL RAMIPRIL NEL TRATTAMENTO DELL’IPERTESO ANZIANO, DEL 

FOCO C., ET AL, GIORNALE DI GERONTOLOGIA, NOVEMBRE 1991 PAG 710 

 

CONFERENZE E SEMI‐ 

NARI 

[ 14/06/2013 – 15/06/2013 ] 

 

 

 
XV Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico” “Quarant’anni di 

Geriatria al Servizio dell’anziano tra Ospedale e Territorio” 

Cassino 

Relatore 

[ 09/12/2011 – 10/12/2011 ] 
 

XIV Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico” “L’anziano 

nell’Ospedale Territorio: tra intensività, stabilizzazione, riattivazione e 

piano assistenziale” 

Cassino 

Relatore 

[ 09/12/2010 – 10/12/2010 ] 
 

XIII Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico” “ La Geriatria Arte, 

Scienza e Cuore al servizio delle criticità dell’Anziano: multimorbilità e 

danno cerebrale” 

Cassino 

Relatore 

[ 15/10/2009 – 17/10/2009 ] 
 

XII Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico” “ La Geriatria Arte, 

Scienza e Cuore al servizio dell’Anziano” 

Cassino 

Relatore 

[ 16/10/2008 – 18/10/2008 ] 
 

XI Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico” “La Geriatria Governo 

della comorbilità e… Arte e Scienza che contrasta la disabilità” 

Cassino 

Relatore 

 
VIII° Corso di Formazione per caregiver, operatori socio-sanitari e …badanti 

:”La demenza e le cure specifiche” Corso di formazione “L’Anziano nella 

pratica clinica “ per medici di medicina generale 

29 aprile, 20 maggio, 10 giugno 2008 

 

Relatore 



[ 11/10/2007 – 13/10/2007 ]  
X Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico” “La geriatria si 

confronta con…” 

Cassino 

Relatore 

[ 10/12/2005 ] 
 

Corso di Formazione “ I luoghi e le cure specifiche per la demenza e la 

necessità del centro diurno per malati di Alzheimer” 

Aquino 

Relatore 

[ 20/10/2005 – 22/10/2005 ] 
 

VII Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico”, “La gestione clinica 
ed assistenziale dell’invecchiamento fisiologico e patologico del grande 

vecchio” 

Aquino 

Relatore 

[ 04/2003 ] 
 

V Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico”, “La Geriatria per la 

Longevità” giornata nursing 

Aquino 

Relatore 

[ 27/06/2000 – 29/06/2000 ] 
 

VII Corso di formazione obbligatoria per operatori addetti all’assistenza 

all’anziano:” L’integrazione ospedale comunità territoriale per la gestione 

globale delle problematiche dell’anziano” secondo modulo 

Relatore 
 

[ 03/1999 – 06/1999 ]  
2°Corso di formazione interaziendale multidisciplinare per operatori 

geriatria “ Saper ascoltare, saper interpretare, saper parlare, saper fare” 

della durata di 30 ore 

Relatore 
 

[ 03/07/1998 – 04/07/1998 ]  
1° Convegno interregionale “La polipatologia dell’anziano e l’approccio 

multidisciplinare, la Geriatria tra arte e scienza 

Relatore 
 

[ 27/04/1998 – 30/04/1998 ]  
VII corso di Geriatria interaziendale “ Sistema dei servizi: L’anziano come a 

casa propria” 

Relatore 



[ 06/1996 ] 

Corso di formazione “L’Anziano nella pratica clinica “ per medici di medicina 

generale, partecipazione come docente, S.I.G.G. società italiana di 

gerontologia e geriatria 

Relatore 

 
 

Il sottoscritto dichiara 

di non incorrere in alcuna delle cause di inconferibilità e di incompatibilità previste dal decreto 

legislativo 8 aprile 2013, n. 39. 

Il/La sottoscritto/a si impegna, altresì, a comunicare tempestivamente eventuali variazioni del 

contenuto della presente dichiarazione e a rendere, nel caso, una nuova dichiarazione sostitutiva. 

La presente dichiarazione è resa ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 20 del citato decreto 

legislativo n. 39/2013. 

Il sottoscritto, consapevole che le dichiarazioni false comportano l'applicazione delle sanzioni previste dall'art. 76 del 

D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel curriculum vitae corrispondono a verità. Autorizzo il 

trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Cassino, 28/12/2021 

Firma 

Consalvo Del Foco 


