Dottoressa MARIA CRISTINA CUPPINI

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

DATI ANAGRAFICI:

Nata a Frosinone il 13/09/1964

Residente in Via S. Rocco Terravalle , 84/A 03013 Ferentino (FR), Tel. 0775/246610 — 347 /5560405
E-mail: cuppinimariacristina@gmail.com

Cittadinanza ITALIANA

Stato Civile: coniugata con due figli

Occupazione/Settore professionale: Dirigente Psicologo DSMPD ASL Frosinone

Psicoterapeuta

ESPERIENZA PROFESSIONALE

® Prestato servizio in qualitd di Psicologo presso il SERT ex U.S.L. di Ferentino dal
10Novembre 1991 al 31 Marzo 1995.

e  Svolta attivita di Psicologo presso il Centro Studi di Terapia Familiare Prestato
Relazionale di Roma, nel petiodo 15 settembre 1991 — 30 ottobre 1992, per un ammontare
complessivo di n. 450 ore;

o Training formativo presso il Centro Studi di Terapia Familiare Relazionale di Roma
(frequenza dall’anno 1991 alPanno 1994).

e Prestato servizio, ptresso Péquipe per la Prevenzione della Tossicodipendenza,
organizzata dal Comune di Ferentino dal 01 ottobre 1995 al 31 dicembre 1995, in qualita di
Psicologo.

® DPrestato servizio, presso Péquipe per la Prevenzione della Tossicodipendenza, organizzata
dal Comune di Ferentino dal 01 Maggio 1996 al 30 Giugno 1996, ¢ dal 01 Settembre 1996 al
30 Novembre 1996 in qualita di Psicologo.

o Partecipazione in qualitd di Referente Dipartimentale al Coordinamento sociale per il
Distretto A e B presso la ASL Frosinone (Delibera N° 2582 del 26 Novembre 1998).

® Partecipazione in qualita di Coordinatore all’Unita operativa Occupazione presso il

Dipartimento D3D ASL FR dal 1999 al 2001.

e Partecipazione in qualita di Psicologo ad Attivita di Prevenzione e Aggiornamento Formativo,
rivolte agli alunni delle scuole medie Superiori (anno scolastico 1999-2000).

¢ Partecipazione alPevento formativo: Breakdown del corpo in adolescenza ( 8 Giugno 2002).

e Partecipazione all’evento formativo “IL LABIRINTO, IL MOSTRO, IL VELLO D’ORO”.
Dalla riduzione della domanda all’integrazione sociale e lavorativa nell’intervento clinico
sulle tossicodipendenze tenutosi alla Asl/FR dal 09/04/2003 al 12/04/2003.

e Partecipazione all’evento formativo “Assistenza Psichiatrica: DSM ¢ AGENZIE
INTEGRATE? tenutosi alla ASL/FR il 29/10/2003.

e Partecipazione allevento formativo “Le cure orientate alla riabilitazione nelle
tossicodipendenze”tenutosi a Fiuggi dal 20 al 21 Aprile 2004.



Partecipazione alPevento formativo “Da una pratica clinica di qualita all’interazione-
integrazione con le politiche sociali territoriali” tenutosi alla ASL/FR dal 27/05/2004 al
01/10/2004.

Partecipazione all’evento formativo “Formazione del personale per 'azione di pronto
soccotso nellabuso di sostanze psicoattive” tenutosi a Roma dal 5/05/2004 al 8/05/2004.

Partecipazione al Corso di Formazione sulla conoscenza dei determinanti dei danni acuti
associati all’uso delle nuove droghe tenutosi alla ASL/FR dal 15 al 18/03/2005.

Partecipazione all’evento formativo: “ La Gestione delle dipendenze Patologiche
scientifiche alla pratica Clinica” tenutosi a Roma dal 8 al 10/06/2005.

Partecipazione al Corso “I disturbi della condotta alimentare dalla SPDC alle dimissioni”
(14 Ottobre 2006 Frosinone).

Partecipazione alla IT Conferenza Nazionale: « Le cure centrate sulla persona e otientate
alla riabilitazione. Un contributo alla definizione dei trattamenti e delle linee guida”
tenutosi a Fiuggi dal 9 al 10 Maggio 2006.

Partecipazione alla “ Sperimentazione della Cartella Clinica Informatizzata” tenutosi presso
il D3D ASL/FR il 19, 20, 26 e 27 Ottobre 2005.

Partecipazione al Cotso: “Legge 49-2006: influenza della regolazione normativa sulla
cultura dei servizi ¢ sulle scelte metodologiche e pratiche degli operatori” tenutosi a presso
il D3D ASL/FR il 07/06/2006.

Partecipazione al Corso di Formazione “Metodologia della qualita” tenutosi presso
1 Amministrazione Provinciale di Frosinone dal 23/10/2006 al 25/10/2006.

Partecipazione al Corso formativo “1 processi motivazionali in una organizzazione sanitaria:
il ruolo della leadership” organizzato da A SCLEPION, e tenutosi a Roma dal 24/09/2007 al
25/09/2007.

Partecipazione al Corso formativo “Valutazione DelPOutcome nei Servizi per le
Dipendenze Patologiche” tenutosi 2 Roma il 09 e il 16 giugno 2008.

Partecipazione al Corso formativo Riflessioni ed Idee per una Nuova Psichiatria” tenutosi
a Fiuggi dal 16 al 20 Aprile 2008.

Partecipazione al Corso di formazione “ Tossicodipenze in Carcere” tenutosi presso la
ASL/FR il 23 e 25 Outobre e il 13 ¢ 15 Novembre 2007.

Partecipazione allevento formativo « CONSUMO DI SOSTANZE E ADOLESCENZA”
tenutosi a Roma presso il Policlinico Umberto 1 dal 07/05/2011 al 12/11/2011.

Attualmente Dirigente Psicologo presso DSMPD ASL di Frosinone dal 19 gennaio 1998 a
wutt’oggi.

Responsabile di procedimento per lo svolgimento e la certificazione tirocini relativi alla
categoria Professionale Psicologi dal 14/10/2005 al 2018



Attivita di coordinamento operativo degli interventi di prevenzione e promozione della
salute nel Distretto B ( Offerta Formativa Orsea Anno Scolastico 2009-2010).

Svolgimento di attivita di tutor per tirocini obbligatori relativi alla categoria Professionale
di Psicologi dal 1999 a tutt’oggi.

Attivita clinica presso il UOSD Salute Mentale Donna presso DSMPD ASL/FR dal 2016
a tutt’oggi.

Attivita clinica presso UOSD Disturbi del Comportamento Alimentare presso DSMPD
ASL/FR da Gennaio 2019 a tut’oggi.

Incarico di Alta Specialita denominato “ Revisione e Supervisione delle Segnalazioni a
tutela dei Minori a Rischio” presso DSMPD ASL/FR, dal 2018 a tutt’oggi.

Inserimento gruppo di Coordinamento Gioco D’Azzardo presso il DSMPD ASL/FR- Atto
deliberativo n.2050 del 04/10/2018-Piano Locale di Contrasto al Gioco D’ Azzardo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Laurea in Psicologia presso I’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza™;
Iscrizione all’ Albo Professionale della Regione Lazio;

Abilitazione all’attivita di Psicoterapeuta

(art.35 Legge 18 Febbraio 1989, n. 56).
Formatore EUDAP UMPLUGGED, anno 2009.

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI
CAPACITA’ LINGUISTICHE
Discreta conoscenza dell’inglese.

ESPERIENZE DIDATTICHE

Partecipazione in qualita di Relatore al Corso di formazione per Docenti Referenti per
della Scuola secondaria di II° grado (il 22 novembre 1991).

Partecipazione in qualita di Relatore ai Corsi Informativi-Formativi sulle
tossicodipendenze, rivolto ai genitori degli alunni della Scuola media Statale (anno 1993).

Partecipazione in qualita di Docente al Corso di aggiornamento professionale del
Personale della Polizia di Stato di Frosinone sulle “Problematiche e metodologie di
intervento relative ai minori vittime dei reati e dei disagi familiari”, ( Ottobre 2001).

Partecipazione in qualita di docente al Corso per operatori Socio Sanitari presso Asl di
Frosinone anno 2005/2006.



e Formatore EUDAP-UMPLUGGED : ha contribuito alla formazione di 143 docenti del
primo anno superiori dil7 scuole della provincia (anno 2009 a tutt’oggi).

Si autorizza il trattamento dei dati sensibili ai sensi della normativa vigente
Il firmatario sottoscrive ai sensi dell’art. n. 47 del DPR 445/2000

Frosinone,
Con osservan
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