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VITAE INFORMAZION! PERSONALI
]
Nome FRANCESCA ALFONSI
VIA CRISTIANO SABATINI 2 AVEZZANO (AQ)
Telefono 3385864024
Fax
E-mail alfonsi.francesca@alice.it
Nazionalita ITALIANA
Data di nascita 18/11/62
ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 28 Dicembre 2004 ad oggi ASL DI FROSINONE

OsPEDALE DI SORA U.O.C. CaARIOLOGIAE UTIC

IN QUALITA DI DIRIGENTE MEDICO | LIVELLO DISCIPLINA CARDIOLOGIA
A TEMPO INDETERMINATO

Dal 3 Luglio 2000 al 27 Dicembre ASL di Frosinone

2004 Ospedale di Sora UOC Cardiologia e UTIC
in qualita di Dirigente Medico | Livello disciplina Cardiologia
a tempo deferminato

Dal 14/01/2019 al 15/03/2018 Incarico di “ Gestione delle Attivit Ordinarie *, in qualita di
Responsabile della UOC di Cardiologia e UTIC del P.O. Di Sora
(Prot. n. 4340 del 14/01/2019)

Dal 28/04/2020 Presidio di Isola Liri
Durante if periodo COVID
Ha svolto atfivita ambulatoriale nei giomi di mercoledi e venerdi

2015 ASL di Frosinone

Ospedale di Sora, UOC di Cardiologia e UTIC.

Conferimento dell'Incarico Professionale di “ Scintigrafia Miocardica, Ergometria, ECG Dinamico
sec. Holter

2014 ASL di Frosinone

Ospedale di Sora, UOC Cardiologia e UTIC

Conferimento dellincarico Professianale di “ Elettrostimolazione,
ECG HOLTER, Elefirocardiografia”

2010 ASL di Frosinone

Ospedale di Sora, UOC Cardiologia e UTC

Conferimento dellincarico Professionale di “Elettrostimolazione,
ECG Holter, Eleftrocardiografia




DAL 2/12/2008 AL 19/12/2008 HEWO HOSPITAL

OsPEDALE DI QUIHA, MAKELLE, TIGRAY, ETIOPIA

IN QUALITA DI CARDIOLOGO, NELL'AMBITO DEL PROGETTO CHIRURGIA
SOLIDALE COORDINATO DALLA ONLUS LAZIOCHIRURGIA

2007 ASL DI FROSINONE

OsPEDALE DI SORA UOC DI CARDIOLOGIAE UTIC

CONFERIMENTO DI INCARICO PROFESSIONALE DI “ELETTROCARDIOGRAFIA
DINAMICA SEC. HOLTER”

Da Novembre 1995 a Giugno 2000 CAsA DI CuRa DI LORENZO AVEZZANO
SERVIZIO PRESSO LA “TERAPIA INTENSIVA®
IN QUALITA Di DIRIGENTE MEDICO | LIVELLO

DA NoveEMBRE 1995 A GIUGNO CAsA DI CURA DI LORENZO AVEZZANO
2000 SERVIZIO PRESSO IL PS
IN QUALITA DI DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO

DAL 1994 AL 1998 ASL DI TERAMO
CENTRO DELLO SPORT DI TERAMO
iN QUALITA DI SPECIALIZZANDO

DAL 1994 AL 1998 CONI i Roma
IN QUALITA DI SPECIALIZZANDO

DAL 1994 AL 1998 CENTRO DI PREPARAZIONE OLIMPICA ACQUA ACETOSA DI ROMA
IN QUALITA DI SPECIALIZZANDO

1994 ASL Avezzano Sulmona Castel di Sangro
attivita di Guardi Medica e Turistica
in qualita di Dirigente Medico | Livello

1994 ASL L'Aquila
Ospedale dell'Aquila
in qualita di Medico Volontario, coadiuvando i sanitari in servizio

1994 Ospedale di Pescina ( AQ)
in qualita di Medico Volontario, coadiuvando I sanitari in
servizi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

03/03/1994 Universita degli Studi dell'Aquila
Laurea in Medicina e Chirurgia




Aprile 1994 Universita degli Studi dell'Aquila
Abilitazione all'esercizio della professione Medico Chirurgo

16/12/1998 Universita degli Studi dell'Aquila
Specializzazione in Medicina dello Sport

Dal 15/11/2001 al 30/04/2002 ASL di Avezzano Sulmona e Castel di Sangro
Corso Teorico-Pratico
“EMERGENZA SANITARIA”

Da Maggio 2004 a Luglio 2004 |  Istituto Alta Formazione Professionale Roma
Corso teorico-pratico
“Ecocardiografia doppler

Da Dicembre 2015 Universita Degli Studi dell' Aquila
al 16/12/2016 Master II Livello
“MANAGEMENT SANITARIO

Dal 27/11/2017 al 01/12/2017 Centro Cardiologico Monzino di Milano
Corso teorico-pratico
“Test da Sforzo Cardiopolmonare”

Dal 17/02/2020 al 19/02/2020 SDA BOCCONI SCHOOL OF MANAGEMENT
“Questioni di Leadership e People Management in
Cardiologia” Milano

6 Maggio 1996 Scuola dello Sport di Roma
Corso su
“ OVERTRAINING”

13 Maggio 1996 Scuola dello Sport di Roma
Corso di
“OVERTRAINING”

2 Aprile 1996 Scuola dello Sport di Roma

Corso di aggiornamento in

“Alimentazione e Dietetica Applicata Allo Sport di Alto
Livello™

22 Novembre 1997 ANM.C.O.
Corso
“Interregionale di Cardiologia”

21 Novembre 1997 Universita degli Studi dell'Aquila
Corso di
“ Cardio RM: Tecnica ed Applicazioni”




6-7 Luglio 2006

19 Maggio 2007

Venoso nel pz.

25-260ttobre 2007

Passando per il
Renale”. Pozzuoli

16-17 Ottobre 2007

Cardiovascolare”Roma

19 Aprile 2008

15-18 Dicembre 2008

1 Aprile 2009

15 Gennaio 2010

20 Febbraio 2010

8-9 Ottobre 2010

THE LANSET
“Lo Studio ASCOT- BPLA”. Roma

AIM
“La Profilassi del Tromboembolismo

Internistico: Nuove Evidenze” Sora

Simulearn
Corso
“Dall'Tpertensione alla Fibrillazione Atriale

Rimodellamento Cardiaco ed il danno

Cardiovascular Forum
Corso
“2° Forum sul Rischio e la Prevenzione

Medlearning Fisioair
Corso
“Dolore Toracico e BLSD”. Roma

H.E.V.0O Quiha Hospital
Course
“FAST TRACK ULTRASOUND” Sora

AR.C.A. LAZIO

Corso

“10° Seminari Interattivo:
I'Elettrocardiogramma in eta
Pediatrica”

AS.DA.C.
“Corso Pratico Interattivo di Ecodoppler
Vascolare per Cardiologi” Roma

AR.C.A. Lazio
Corso interattivo sul QRS Largo. Roma

Accademia della Prevenzione CV
“Prevenzione della Malattia

Cardiovascolare, come ridurre
il Rischio”. Colorno (PR)



19 Marzo 2013

18-19-20 Aprile 2013

4 Ottobre 2013

12 Dicembre 2014

29 Ottobre 2014

14 Marzo 2015

19-20 Giugno 2015

4-5-6 Giugno 2015

10-11 Febbraio 2017

MEET THE EXPERT

“Gestione del paziente critico in Rianimazione
e la Diagnosi Precoce delle Infezioni
Fungine”. Sora

Giornate Cardiologiche Camilliane
“La voce del cuore”. Venezia

ASL Frosinone

“Le Radiazioni Ionizzanti-Rischio e
Protezione”
Frosinone

BIOTRONIK
CORSO

“HOME PATIENT: gestione clinica del
paziente scompensato tramite sistema
Biotronik
HOME MONITORING”Legnago (VR)

ASL Frosinone

Corso

“Modelli di Assistenza Ospedaliera per
Intensita di cura”. Frosinone

NOVA SALUS

Corso

“La medicina del Dolore e il suo
Specialista”

Avezzano

POLICLINICO UMBERTO I
“Ecocardiografia Avanzata”. Roma

" ANM.C.O.
46° Congresso Nazionale. Milano

SERVIER ITALIA
Corso

“La Gestione del pz. Con Cardiopatia
Ischemica”. Sabaudia



19 Maggio 2017 CON.SOL.

Corso

“Aspetti di Governance Strategica ed
organizzativa dell'Health Technology
Assessment”. Chieti

24-25-26 Marzo 2017 Conoscere e Curare il Cuore

I-II-I1I Percorso

“Principi e Procedure deil'Evidence Based Practice
(EBM-EBN-EBP). Firenze

9-10 Aprile 2018 “INVESTIGATORS MEETING ETNA-AF”
Roma

27 Ottobre 2018 NOW 5.0 REVERSO
Corso

“Percorsi clinico-Assistenziali diagnostici
riabilitativi, profili di assistenza-Profili. Milano

25 Luglio 2018 “PROGETTO HOT TOPICS I DOAC NELLA
PRATICA CLINICAQUOTIDIANA: NUOVE
STRATEGIETERAPEUTICHE”. Varese

9-10 Novembre 2018 TAVOLA ROTONDA
“NAO: Conferme e Domande ancora aperte a 5 anni
dalla loro introduzione™. Spoleto

2018 Corso di HOME MONITORING
peril controllo remoto dei
pz. portatori di DEVICE




CAPACITA'
PROFESSIONALI
E TECNICHE

Dal 2010 a tutt'oggi

CAPACITA'E
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Capacita di Impianto di Pacemaker
Temporanei e definitivi.

Come unico Dirigente Medico, a tutt'oggi, nell'ambito del
Servizio Ambulatoriale svolge:

Controllo e Progammazione di Pacemaker

Controllo e programmazione di Defibrillatori e
Biventricolari

Controllo e programmazione di Loop Recorder
Lettura ¢ Refertazione di ECG Holter
Esecuzione di Test Ergometrici
Elettrocardiografia, anche per via telematica

Controllo di Sistemi Home Monitoring, in pz portatori di
PMK, ICD e LOOP RECORDER

U.0.8.D. Di Medicina Nucleare

del Presidio Ospedaliero di Sera

Attivita nell'ambite del Servizio di
“Scintigrafia Miocardica Perfusionale con

Test Provocativi”

Organizzazione ¢ Gestione del DAY HOSPITAL
Cardiologico,con 2 posti letto (CVE, Sostituzioni PMK)

Organizzazione e gestione dell' Ambulatorio per il
servizio di pz affetti da Fibrillazione Atriale

Organizzazione e gestione dell'ambulatorio di Aritmologia
clinica

Organizzazione e gestione dell'Ambulatorio dei pz affetti
da Scompenso Cardiaco



ATTIVITA' SCIENTIFICHE

Sperimentazione Clinica, come Principale Investigator
“Effect of Sitagliptin on Cardiovascular Qutcomes
Type 2. Diabetes”. U:0:C Cardiologia:Sora

ETNA-AF
Studio Clinico Osservazionale (ancora in corso)
U:0:C:Cardiologia. Sora

PUBBLICAZIONI
THE NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE
“Effect of Sitagliptin on Cardiovascular Qutcomes
in Tipe 2 Diabetes”, del June 8,2015.
Supplementary Appendix del 30,2016
PARTECIPAZIONE A
CONVEGNIE
AGGIORNAMENTI

Ha partecipato a numerosi Congressi Internazionali e
Nazionali anche in qualita di Discente.

Autorizzo al trattamento dei dati personali in base alla legge 675/96.

Dichiaro sotto la mia responsabilita che quanto dichiarato corrisponde al vero.

(Come dichiarazione sostitutiva di certificazione a atto di notorieta ai sensi degli art. 46 ¢ 47 del
D:P:R: 445/2000 e s.m.i.)

Li 16/12/2021 Dott.ssa Francesca Alfonsi



