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INFORMAZIONI PERSONALI 

Monica Caira 

 

  

    0775-8822028 

 monica.caira@aslfrosinone.it 

 

 

Sesso F |  Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

POSIZIONI RICOPERTE 
 

Direttore  UOC Provveditorato ed Economato della ASL di Frosinone 
 
Dirigente Amministrativo UOC Provveditorato della ASL di Frosinone 
 
 
Dirigente Amministrativo UOS Acquisizione Beni e Servizi della ASL di Frosinone 
 
Responsabile del Centro Unico di Liquidazione Fatture dell’Azienda Sanitaria di 
Frosinone 
 
Coordinatore amministrativo Linea fatturazione attiva medicina legale dell’Azienda 
Sanitaria di Frosinone. 
 
Coordinatore amministrativo Linea contabilità del Polo Ospedaliero C – Sora. 
 

Responsabile ex Gestione Liquidatoria presso la S.C.C. Amministrazione e Finanza 
dell’Azienda Sanitaria di Frosinone. 

1 gennaio 2023 

 

 

 

25 maggio 2022 

 

Nomina a Direttore della UOC Provveditorato ed Economato dell’Azienda Sanitaria di 
Frosinone – delibera n. 1050 del 29/12/2022 
 
 
Nomina a Direttore f.f. della UOC Provveditorato ed Economato dell’Azienda Sanitaria 
di Frosinone – 374 del 25/05/2022 
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31 marzo 2022 

 

 

 

31 gennaio 2022  

 

 

8 novembre 2019 

 

 

 

 

 

18 ottobre 2019 

 

 

 

29 agosto 2019 

 

 

9 luglio 2019 

 

 

 

2 luglio 2019 

 

 

6 marzo 2019 

 

 

10 gennaio 2019 

 

 

 

27 dicembre 2018 

 

 

30 novembre 2018 

 

 

7 novembre 2018 

 

 

 

5 luglio 2018 

 

 

 

29 marzo 2018 

 

 

5 marzo 2018 

 

 

9 febbraio 2018 

 

 
Nomina a Presidente dell’Associazione Regionale degli Economi e dei Provveditori del 
Lazio – A.E.L. 
 
Nomina a Dirigente Responsabile della UOS Acquisizione Beni e Servizi dell’Azienda 
Sanitaria di Frosinone 
 
Delibera n. 1044/2019 – ASL di Latina – Nomina Presidente Commissione di gara per 
l’affidamento in concessione del servizio bar/tavola calda all’interno del Presidio 
Ospedaliero “Santa Maria Goretti” di Latina; 
 
 
Delibera n. 967/2019 – ASL di Latina – Nomina Presidente Commissione di gara per 
fornitura servizio di digitalizzazione cartelle cliniche e gestione archivi documenti della 
ASL di Latina; 
 
Delibera n. 1712/2019 - Nomina RUP adesione CONSIP “Cespiti” per l’Azienda 
Sanitaria di Frosinone – Valore euro 2.812.000,00 
 
Delibera n. 1391/2019- Nomina componente Commissione gara Affidamento in 
concessione Bar vari Presidi per l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 
3.600.000,00 
 
Delibera n. 1319/2019 - Nomina RUP adesione CONSIP “Ciclo attivo” per l’Azienda 
Sanitaria di Frosinone – Valore euro 4.697.012,00 
 
Delibera n. 455/2019 - Nomina RUP servizio di pulizie e sanificazione per l’Azienda 
Sanitaria di Frosinone – Valore euro 11.852.200,00 
 
Delibera n. 47/2019 - Nomina RUP realizzazione laboratorio chemioterapico - UFA per 
l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 3.700.000,00 
 
Delibera n. 2612/2018 - Nomina RUP adesione CONSIP “Attività contabili” per 
l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 2.990.000,00 
 
 
Delibera n. 2422/2018 - Nomina RUP servizio CUP per l’Azienda Sanitaria di 
Frosinone – Valore euro 7.370.635,00 
 
Delibera n. 2279/2018 - Nomina componente Commissione gara Apparecchiature Sala 
Operatoria per l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 500.000,00 
 
Delibera n. 1467/2018 - Nomina RUP adesione CONSIP “Gestione Fascicolo del 
personale” per l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 6.536.852,00 
 
 
Delibera n. 759/2018 - Nomina componente Commissione gara Apparecchi radiologici  
per l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 760.000,00 
 
Delibera n. 519/2018 - Nomina RUP servizio Vigilanza, piantonamento e  sorveglianza  
per l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 852.170,00 
 
Conferimento  incarico Economo Aziendale presso la ASL di Frosinone 
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12 gennaio 2018 

 

 

Novembre 2017 

 

 

29 dicembre 2017 

 

 

19 dicembre 2017 

 

 

 

 

30 maggio 2017 

 

 

30 maggio 2017 

 

 31 Gennaio 2017 

 

 

 

Ottobre 2015 

 

 

 

Febbraio 2015-2016 

 

 

 

Gennaio 2014 

 

 

 

Febbraio 2012 

 

 

 

 

Giugno 2010  

 

 

2007-2008 -2009 

 

 

 

22 aprile 2004 

 

2000 – gennaio 2017 

 

 

Luglio 1996 – settembre 2000 

 

 

 

Delibera n. 71/2018 - Nomina RUP servizio Assicurazione RCT/RCO per l’Azienda 
Sanitaria di Frosinone – Valore euro 8.000.000,00 
 
Nomina a Dirigente della UOS Acquisizione Beni e Servizi dell’Azienda Sanitaria di 
Frosinone 
 
Delibera n. 2412/2017 - Nomina componente Commissione gara Apparecchiature 
elettromedicali per l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 967.000,00 
 
Delibera n. 2309/2017 - Nomina componente Commissione gara Attrezzature media 
bassa tecnologia per l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 495.000,00 
 
 
Delibera n. 833/2017 - Nomina RUP servizio trasporto secondario infermi per 
l’Azienda Sanitaria di Frosinone – Valore euro 2.381.330,00 
 
Delibera n. 832/2017 - Nomina RUP servizio trasporto dializzati per l’Azienda Sanitaria 
di Frosinone – Valore euro 1.742.521,00 
 
Nomina di Dirigente Amministrativo in seno alla ASL di Frosinone quale supporto alla 
UOC Acquisizione Beni e Servizi 

 

Responsabile aziendale del Centro Unico di Liquidazione delle fatture passive con 
coordinamento di personale e attività. 

Docenza in “Evoluzione normativa in tema di sicurezza stradale” nel corso di 
formazione periodica per Insegnanti e Istruttori di Autoscuole su incarico del Consorzio 
Frosinone Sud.  

Docenza in “Politiche e Gestione delle Risorse Umane” presso l’Università La Sapienza 
di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia per il Master I Livello “Organizzazione e 
coordinamento delle professioni sanitarie”. 

 
Docenza in “Diritto Sanitario e Legislazione Sanitaria” presso l’Università La Sapienza 
di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia per il Master I Livello “Organizzazione e 
coordinamento delle professioni sanitarie”. 
 

Supervisore aziendale per il “Monitoraggio LEA beni e servizi” nei confronti della 
Regione Lazio. 

Insegnamento di discipline giuridiche nel corso di formazione per Operatore Socio 
Sanitario organizzato dall’AUSL Frosinone. 
 

Assegnazione della responsabilità amministrativa del Presidio Sanitario di Atina; 

Assunzione quale Coordinatore amministrativo – categoria D Super presso il Presidio 
Sanitario di Atina dell’Azienda Unità Sanitaria Locale di Frosinone. 

Funzionario amministrativo di VIII livello presso la Direzione Generale del 
Coordinamento Territoriale del Ministero dei lavori pubblici, con funzioni di alta 
vigilanza sull’ANAS e programmazione viabilità, in particolare nel settore autostradale. 
 

Designazione quale rappresentante del Ministero dei lavori pubblici all’interno del 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

22 febbraio 1999 

 

 

 

19 marzo 1998 

 

 

 

 

30 gennaio 1998 

 

 

7 ottobre 1997 

 

 

5 settembre 1997 

 

 

Dicembre 1994 – giugno 1996 

 

 

4 settembre 1997 

 

 

 

 

20 maggio 1996 

 

 

19 dicembre 1995 

 

 

 

6 dicembre 1995 

 

 

 

1994 

 

 

 

Dicembre 1993    

 

 

 

 

1992 – 1993 

gruppo di lavoro “Finanza di progetto” istituito presso il Ministero del tesoro, del  
bilancio e della programmazione economica. 

Inserimento nel gruppo di lavoro per lo studio del fabbisogno infrastrutturale, 
successivamente formalizzato in un contributo per il Documento di Programmazione 
Economico-Finanziaria. 
 
Nomina a coordinatore del gruppo di lavoro per il censimento delle procedure 
interessate dal “Piano operativo per la transizione all’Euro”. 
 
Nomina a membro del gruppo di lavoro per l’esame dei piani finanziari presentati dalle 
Società concessionarie di autostrade in attuazione dell’art. 11 della legge n. 498/1992. 
 

 
Nomina a Capo della Segreteria del Direttore Generale del Coordinamento Territoriale 
presso il Ministero dei lavori pubblici. 
 

Funzionario amministrativo di VIII livello presso il Segretariato Generale del comitato 
per l’Edilizia Residenziale del Ministero dei lavori pubblici. 

 
Incarico di partecipazione al progetto finalizzato alla predisposizione delle relazioni al 
Consiglio di Stato a seguito di ricorsi straordinari al Presidente della Repubblica in 
materia urbanistica. 
 
Decreto del Ministro dei lavori pubblici di nomina a Consigliere ministeriale in seno al 
Consiglio di Amministrazione dello I.A.C.P. della provincia di Caserta. 
 
Nomina a membro della Segreteria della Commissione Tecnica del protocollo di intesa 
stipulato con la città di Siracusa in attuazione del decreto del Ministro dei lavori pubblici 
del 19 giugno 1995. 
 
Nomina a membro del gruppo di lavoro per l’elaborazione dello schema di accordo di 
programma da adottare da parte del Ministro dei lavori pubblici ai sensi dell’art. 4 del 
D.L. n. 499/1995. 
 
Assunzione presso il Ministero dei lavori pubblici, sede di Roma in qualità di 
Funzionario amministrativo di livello VIII 
 
 
Consiglio dell’Ordine degli Avvocati e Procuratori   Foro di Napoli 

Abilitazione all’esercizio della professione forense - Avvocato 

 
 
Praticante procuratrice legale presso lo studio dell’Avvocato Mario Ruberto in Napoli 

 

 
 

 

 

14 luglio 2021 

 

 

 

 

Università LUM – School of Management 

Master universitario di II livello in “Direzione e Management delle 
Aziende Sanitarie (MADIMAS) 
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7 Ottobre 2019 

 

 

 

 

27 Luglio 2019 

 

 

 

 

26 Luglio 2019 

 

 

 

19-20 Luglio 2019 

 

 

 

Giugno 2017 

 

 

Marzo-maggio 2017 

 

 

 

16 maggio 2018 

 

 

 

 

4 maggio  2018 

 

 

 

25 settembre - 29 novembre 2012 

 

 

 

Novembre 2007  

 

 

 

Dicembre 2002 

 

 

 

7 luglio 1998    

 

 

 

 

Aprile 1998 

 

 

 

 

ASL Latina 

Corso formazione dal titolo Codice degli appalti con aggiornamenti ex 
Dlgs 32/2019 Sblocca cantieri 

 

ASL Viterbo 

Corso formazione dal titolo Evoluzione del Servizio Sanitario Nazionale. 
Legislazione sanitaria 

 

ASL Viterbo 

Corso formazione dal titolo Elementi costitutivi della responsabilità 
amministrativa ed in particolare il danno erariale 

 

ASL Viterbo 

Corso formazione dal titolo Reati dei privati e dei pubblici ufficiali 
contro la Pubblica Amministrazione 

 

Corso specialistico sugli Appalti Pubblici di servizi e forniture 

 

Master - Corso di perfezionamento in Appalti Pubblici 

Maggioli Formazione 

 

ASL Frosinone 

Corso Responsabile Trattamento in materia di privacy e sicurezza dati 
nel settore sanitario 

 

Associazione Economi e Provveditori Sanità Lazio 

Convegno “Acquisti di beni e servizi in sanità 

 

Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale 

Corso di formazione Donne, Politica e Istituzioni 

 

Azienda Unità Sanitaria Locale       

Corso in materia di protezione dei dati personali 

 

Azienda Unità Sanitaria Locale      Presidio di Atina 

Corso di formazione sul Budget Aziendale  

 

Scuola Superiore della Pubblica Amministrazione       Roma 

Giornata di studio sulle innovazioni introdotte dal D.Lgs n. 80/98 
(Bassanini) 

 

Istituto Guglielmo Tagliacarne     Roma 

Percorso formativo sulle procedure e tecniche di rendicontazione, 
valutazione in itinere e controllo per gli interventi cofinanziati dal FSE 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

16-17 dicembre 1997 

 

 

 

Novembre-dicembre 1997 

 

 

 

 

Giugno-luglio-settembre 1997 

 

 

 

 

1997 

 

 

12-13 ottobre 1995 

 

 

 

1993 

 

 

 

 

 

1991-1992 

 

 

 

 

29 novembre 1990 

 

 

 

Anno scolastico 1984-1985                                     

FORMEZ   Roma 

Seminario “Conoscere i fondi strutturali” 

 

Università degli studi di “Tor Vergata”    Roma 

Corso di formazione in materia di regolazione dei servizi di pubblica 
utilità 

 

Scuola Superiore della P.A.   Roma 

Corso sulle metodologie e tecniche di conduzione dei progetti: “Project 
Management” 

 

Acquisizione del titolo di Avvocato 

Legge n. 27 del 24 febbraio 1997, art. 3 

 

Dipartimento per la funzione pubblica    Roma 

Corso di semplificazione del linguaggio amministrativo 

 

Presidenza del Consiglio dei Ministri        Roma 

Corso-concorso con vincita di borsa di studio per la Scuola Superiore 
della Pubblica Amministrazione per la specializzazione in materie 
giuridiche 

 

Giudice Rocco Galli       Napoli 

Corsi di perfezionamento delle discipline giuridiche, precisamente: diritto 
civile, diritto romano, diritto amministrativo, diritto penale. 

 

Università degli Studi “Federico II”   Napoli 

Laurea in giurisprudenza 

 

Liceo Linguistico  “Enrico Medi II”   Cassino 

Maturità Linguistica 

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO   

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1  

  

Francese  C1 
 

C1 

 

C1 

 

C1 

C
1 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

  

 

 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di 
docente in varie discipline 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Doti di leadership consolidate quale responsabile di Unità 

Competenze professionali Conoscenza del settore degli Appalti Pubblici di servizi e forniture 
Ottima padronanza dei processi di gestione fatturazione e liquidazione nella PA  

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 
Utente medio-

alto 
Utente medio-

alto 
Utente medio-

alto 
Utente medio-

alto 
Utente medio-

alto 

 
▪ ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 

elettronico, software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini   
 

  

oftware ▪ OLIAMM – Sistema di contabilità AUSL Frosinone 

▪ Microsoft Word 

▪ Microsoft Excel 

▪ Internet Explorer – Mozilla Firefox 

▪ Outlook Express 

Altre competenze ▪ Viticoltura 
▪ Enologia 

Patenti di guida A B C D BE CE DE 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2021: pubblicazione articolo dal titolo “La cartella clinica elettronica” sulla rivista 
TEME, bimestrale di tecnica ed economia sanitaria della F.A.R.E. Federazione delle 
Associazioni Regionali Economi e Provveditori della Sanità 

Aprile 2014: pubblicazione del romanzo “Il labile confine”, edito da Silele Edizioni. 

Ottobre 2010: pubblicazione del racconto “Abbracciami” nella raccolta “Nella pelle” 
edita da Giulio Perrone Editore. 

Novembre 2007: pubblicazione del romanzo “La morale di Pietra”, edito da La 
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        Monica Caira 

 

 

Viaggi e soggiorni di istruzione 

 

 

 

   

 

Riflessione – Davide Zedda Editore. 

Viaggi: Portogallo, Spagna, Francia, Irlanda, Belgio, Germania, Austria, Svizzera, (ex) 
Yugoslavia, Albania, Grecia, Turchia, Tunisia e Stati Uniti d’America (Washington D.C., 
New York, Pennsylvania, Massachusetts, Louisiana, Maine e Florida). 
 
Permanenza di un mese in Canada nell’estate del 1985 per il perfezionamento delle 
lingue inglese e francese. 
 
Soggiorno in Gran Bretagna con corso di lingua inglese nel 1978. 
 

29 giugno 2023 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 


