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CURRICULUM VITAE 

 
 
 

FO R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e Cognome  Chiara Maggiani 
Indirizzo posta elettronica  chiara.maggiani@aslfrosinone.it 

Incarico attuale  Dirigente Medico in Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore con 
incarico professionalizzante in Terapia del Dolore 

   
   
   
 
 

ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)   31gennaio 2025 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI ROMA LA SAPIENZA 

• Qualifica conseguita 
 

 Master di II livello in terapia del dolore: invasiva miniinvasiva e farmacologica 

 
  

• Date (da – a)   24 FEBBRAIO 2024 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 CFM (centro formazione medica) 

• Qualifica conseguita 
 

 Ventilazione meccanica corso teorico-pratico 

 
 

• Date (da – a)   10/01/2024 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA 

• Qualifica conseguita 
 

 Specializzazione in anestesia rianimazione e terapia del dolore 50/50 

   
 

• Date (da – a)  Dal 19 gennaio al 20 gennaio 2023 
• Nome e tipo di istituto   BD DIDACT CORSO BASE NAPOLI 
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di istruzione o formazione 
• Qualifica conseguita 

 
 Corso base accessi vascolari 

   
 

• Date (da – a)  Dal 30 novembre al 1 dicembre 2019 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 DAVID G SIMONS ACADEMY 

• Qualifica conseguita 
 

 Dry needling corso advanced 

   
 
 

• Date (da – a)  5 luglio 2019 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 SIN 

• Qualifica conseguita 
 

 Corso di rianimazione neonatale in sala parto 

   
 

• Date (da – a)  Dal 7 al 9 giugno 2019 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 DAVID G SIMONS ACADEMY 

• Qualifica conseguita 
 

 Dry needling top 30 

   
 

• Date (da – a)  23 febraio 2018 
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 SIAARTI 

• Qualifica conseguita 
 

 Ultrasuoni in anestesia e terapia del dolore- Corso Proxima  

 
   

 
• Date (da – a)  Dal 5 al 6 ottobre 2017 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Fondazione poliambulanza Ventilab 

• Qualifica conseguita 
 

 Corso di ventilazione meccanica  

 
   

 
• Date (da – a)  23-24 giugno 2016 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 IRC 

• Qualifica conseguita 
 

 PTC avanzato 

 
   

 
• Date (da – a)  12 giugno 2016 
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• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 IRC 

• Qualifica conseguita 
 

 PTC base 

 
   

 
• Date (da – a)  Dal 30 novembre al 1 dicembre 2015  

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 American Heart Association 

• Qualifica conseguita 
 

 Operatore ACLS 

   
 

• Date (da – a)  5 febraio 2015  
• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 
 Universita’ degli Studi dell’Aquila 

• Qualifica conseguita 
 

 Abilitazione all’esercizio  della professione di medico chirurgo 

 
   

 
• Date (da – a)  23 luglio 2014 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Università degli Studi dell’Aquila 

• Qualifica conseguita 
 

 Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 

 
• Livello nella 

classificazione nazionale 
( se pertinente) 

 110/110 

 
• Date (da – a)  10 luglio 2002 

• Nome e tipo di istituto  
di istruzione o formazione 

 Istituto superiore di istruzione “Tulliano” indirizzo classico 

• Qualifica conseguita 
 

 Maturità classica 

 
• Livello nella 

classificazione nazionale 
( se pertinente) 

 88/100 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)   DAL 16 AGOSTO 2022 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LAVORO PRESSO U.O.C. ANESTESIA E RIANIMAZIONE “ OSPEDALE SPAZIANI” FROSINONE 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA  ASL FROSINONE 
• Tipo di impiego  CONTRATTO PROFESSIONALIZZANTE IN TERAPIA ANTALGICA – PROFILO BASE 

 
• Principali mansioni  

e responsabilità 
 Dirigente medico di primo livello 

 
• Date (da – a)   DAL 16 GENNAIO 2024 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LAVORO PRESSO U.O.C. ANESTESIA E RIANIMAZIONE “ OSPEDALE SPAZIANI” FROSINONE 
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• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA  ASL FROSINONE 
• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO COME DIRIGENTE MEDICO SPECIALISTA  IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

 
• Principali mansioni  

e responsabilità 
 Dirigente medico di primo livello 

 
• Date (da – a)   DAL 16 FEBRAIO 2022 AL 15 GENNAIO 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LAVORO PRESSO U.O.C. ANESTESIA E RIANIMAZIONE “ OSPEDALE SPAZIANI” FROSINONE 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERA  ASL FROSINONE 
• Tipo di impiego  CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO COME DIRIGENTE MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

 
• Principali mansioni  

e responsabilità 
 Dirigente medico di primo livello 

  
 

• Date (da – a)   DAL 1 NOVEMBRE 2016 AL 15 FEBRAIO 2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Scuola di specializzazione in Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore Università degli studi dell’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  P.O. San Salvatore Asl Avezzano Sulmona L’Aquila 
• Tipo di impiego  Medico in formazione specialistica 

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 Medico specializzando 

 
• Date (da – a)   DAL 1 LUGLIO AL 30 SETTEMBRE 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl Frosinone  

• Tipo di azienda o settore  Distretto B-  
• Tipo di impiego  Medico di continuità assistenziale 

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 MMG 

 
• Date (da – a)   DAL 1 GIUGNO AL 30 GIUGNO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ambulanze San Paolo della Croce 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Medico in ambulanza 

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 Medico 

 
• Date (da – a)   DAL 1 FEBRAIO AL 30 APRILE 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl Avezzano Sulmona L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  Distretto di Avezzano- Carsoli 
• Tipo di impiego  Medico di continuità assistenziale 

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 MMG 

 
• Date (da – a)   DAL 1 OTTOBRE AL 31 DICEMBRE 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl Frosinone  

• Tipo di azienda o settore  Distretto C- Sora 
• Tipo di impiego  Medico di continuità assistenziale 

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 MMG 

 
• Date (da – a)   DA MAGGIO 2015 A NOVEMBRE  2016 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl Avezzano Sulmona L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  P.O. SS. Nicolas e Filippo Avezzano 
• Tipo di impiego  Medico di prontosoccorso 

• Principali mansioni  
e responsabilità 

 Medico volontario 

 
. 

 
MADRELINGUA  Italiana  

 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 
• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 
• Capacità di espressione orale  eccellente 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 buona padronanza nell’utilizzo di database medico-scientifici come pubmed e 
cochrane.  

Buona capacità di utilizzo 

 
   

 
ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 
PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. 
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE 

CHE IL COMPILANTE RITIENE 
DI DOVER PUBBLICARE)  

 CONGRESSI INTERNAZIONALI IN QUALITÀ DI DISCENTE 
 
 
 
Data Dal 8 Al 10 Giugno 2022 
Macova 2022 Berlino 
Multidisciplinaty Advanced Course On Vascular Access 
BD 
 
Data 15-16 ottobre 2019  
ESA ROMA 
Focus Meeting on Perioperative Medicine Mother and Child 2019 
 
 
 
CONGRESSI NAZIONALI IN QUALITÀ DI DISCENTE 
 
 
Data 11 novembre 2023 
ASL Avezzano Sulmona L’Aquila 
Gli ultrasuoni tra fasce spazi e nervi: dall’anestesia locoregionale al trattamento del dolore 
cronico 
 
 
Data 1 aprile 2023 
AAROI-EMAC TERAMO 
Update in anestesia loco-regionale e terapia del dolore 
 
 
Data 17 giugno 2022 
AVEZZANO 
Secondo congresso accessi vascolari in Abruzzo 2.0, scegliere impiantare e gestire un 
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vad prevenendo le complicanze con le EBP 
 
 
Data 02 aprile 2022 
L’AQUILA 
Innovazioni in anestesia-analgesia locoregionale rianimazione e chirurgia aquilana a 
13 anni dal terremoto 
 
 
Data 09-11 ottobre 2020 
74° CONGRESSO NAZIONALE ICARE SIAARTI 
Digital Weeks 
 
 
Data 04 febraio 2020 
L’AQUILA 
Anestesia pediatrica 
 
 
Data 05-07 dicembre 2019 
XVII CONGRESSO NAZIONALE SIAARTI 
ACD Area culturale-dolore  
 
 
Data 09 novembre 2019 
FROSINONE 
L’Ecografia tra spazi e nervi 
 
 
Data 15-18 ottobre 2019 
SIAARTI ROMA 
73° congresso nazionale SIAARTI Roma 
 
 
Data 04-06 aprile 2019  
AAROI-EMAC 
SA.QU.RE ROMA 
 
 
Data 21 febraio 2019 
1° congresso nazionale 2019 
Tecniche Antalgiche nel trattamento del dolore muscolo-scheletrico in ambito sportivo  
 
 
Data 7 aprile 2018 
AIM GROUP INTERNATIONAL 
Acute Painday 
 
 
Data 17 giugno 2017  
SIAARTI 
Trattamento del dolore acuto postoperatorio, un tema in continua evoluzione 
 
  
CONGRESSI NAZIONALI IN QUALITÀ DI RELATORE 
 
Data 03 giugno 2025 
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Sala Stampa stadio Benito Stirpe Frosinone 
Nuove tecniche di gestione del dolore cronico nello sport 
 
Data 11-12 novembre 2024 
Sala Roma 24 Stadio Olimpico Roma 
IV congresso nazionale-Tecniche innovative antalgiche nel trattamento del dolore 
muscolo-scheletrico in ambito sportivo 
 
 
 
Data 07 giugno 2024 
Stadio Benito Stirpe Frosinone 
Seminario in gestione del dolore osteoarticolare nello sportivo e tecniche infiltrative 
ecoguidate 
 
Data 12 novembre 2022 
Ferentino 
Accessi vascolari ecoguidati: “dal paziente naive a quello compromesso: l’esperienza 
dei centri di Lazio e Abruzzo a confronto” 
 
 
 
CONGRESSI NAZIONALI IN QUALITÀ DI SEGRETERIA SCIENTIFICA 
 
 
Data 11 settembre 2023 
ASL Frosinone 
III congresso nazionale in tecniche innovative antalgiche nel trattamento del dolore 
muscoloscheletrico in ambito sportivo 
 
 
Data 26 settembre 2022 
STADIO OLIMPICO ROMA 
II congresso nazionale Tecniche Antalgiche nel trattamento del dolore muscolo-
scheletrico in ambito sportivo 
 
 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 
 
W.Ciaschi, P. Fusco, C. Maggiani. Dal blocco diagnostico alla denervazione delle 
grandi articolazioni: spalla anca e ginocchio In: Amorizzo E. Fusco P (a cura di), 
*Tecniche invasive e miniinvasive di terapia del dolore*. Edra, Milano, settembre 
2025. 
 
Fusco P, Ciaschi W, Maggiani C, Petroni G M, De Sanctis F. Blocchi di fascia nella 
terapia del dolore cronico. In: Fusco P, Stecco C (a cura di), *Blocchi di fascia*. Edra, 
Milano, maggio 2025. 
 
Fusco P, Petroni GM, De Sanctis F, Maggiani C, Nazzarro E. Nerve block or fascial 
block: This is the question. Minerva Anestesiologica 16 June 2025. Edizioni Minerva 
Medica; 
 
Fusco P, Maggiani C, Nazzarro E, Petroni GM, DE Sanctis F, Stecco C, Ciaschi W. 
From static to dynamic ultrasound in the evaluation and treatment of chronic 
myofascial pain. Minerva Anestesiologica 05 June 2025. Edizioni Minerva Medica;  
 

Petroni G M, Sanapo A, De Sanctis F, Nazzarro E, Ciaschi W, Maggiani C, 
Meloncelli S, Stecco C, Cirocchi R, Fusco P. The deep rectus sheet block plus rectus 
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sheath block in awake laparotomy surgery in the elderly patient. Minerva 
Anestesiologica 05 Febrary 2025. Edizioni Minerva Medica;  

 

P Fusco, C Stecco, Nazzarro, A.Sanapo, F De Sanctis, M Scarcella, C. Maggiani, W 
Ciaschi, A De Cassai, Gian M. Petroni. Under the fascia: tecnique for performing the 
deep rectus sheath block. Minerva Anestesiologica 30 January 2025 . Edizioni Minerva 
Medica;  

 

Fusco P, Nazzarro E, Petroni GM, DE Sanctis F, Maggiani C. Sacral plexus block: 
what if I cannot see the sciatic nerve? Minerva Anestesiologica 23 January 
2025.Edizioni Minerva Medica;  

 

Fusco P, Costa F, Stecco C, Nazzarro E, Commissari R, De Sanctis F, Maggiani C, 
Petroni G M. Under the fascia:  a new ultrasound guided fascial plane block. The deep 
rectus sheet block. Minerva Anestesiologica October 2024 . Edizioni Minerva Medica;  

 

Fusco P, Stecco C, Maggiani C, Ciaschi W. Erector spinae plane block with warm 
saline solution for treating chronic myofascial pain. Vol. 90, Minerva Anestesiologica. 
Edizioni Minerva Medica; 2024. 

 

Fusco P, Petroni GM, Angelucci F, Maggiani C, Marinangeli F, Ciaschi W. 
PENG and PONG radiofrequency for hip chronic pain: another step towards the future. 
Vol. 88, Minerva Anestesiologica. Edizioni Minerva Medica; 2022.  

 

Fusco P, Petroni GM, Di Carlo S, Maggiani C, Marinangeli F, Ciaschi W. 
PENG radiofrequency and hip chronic pain: is this the future? Vol. 87, Minerva 
Anestesiologica. Edizioni Minerva Medica; 2021  

 

Fusco P, Maggiani C, Volpe D, Petroni GM, Bagaphou CT, Marinangeli F. 
Erector Spinae Plane Block for the management of chronic cancer pain in the era of 
Covid-19. Minerva Anestesiologica. Edizioni Minerva Medica; 2021  

 

Roberta Chiavari, Donatella Volpe, Chiara Maggiani, Laura Valente, Francesca De 
Sanctis, Valeria De Paolis, Enrichetta Gallo, Franco Marinangeli. 
L’Abuso di Valproato nel paziente schizofrenico: il ruolo centrale del rianimatore in n 
team multidisciplinare. In: Abstract Book 74 congresso nazionale ICARE 2020 digital 
weeks 9- 11/16-18/23-25/2020  

 

Chiara Maggiani, Laura Valente, Donatella Volpe, Roberta, Chiavari,Francesco 
Vacca, Franco Marinangeli. 
Anestesia Epidurale Toracica: analgesia e riduzione dell’impatto emodinamico 
perioperatorio nel paziente anziano sottoposto a duodenocefalopancreasectomia. In: 
Abstract Book 74 congresso nazionale ICARE 2020 digital weeks 9- 11/16-18/23-
25/2020  

 

Fusco P, Maggiani C, Valente L, Volpe D, Chiavari R, Marinangeli F. Ultrasound-
guided pulsed radiofrequency in the management of unresponsive oncologic pain. 
In: EJA Europian Journal of Anesthesiology Vol. 37| e-supplement 58| 
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June 2020  

 

Maggiani C, De Paolis V, Tonelli E, Volpe D, Chiavari R, Ciccone C, Fusco P, 
Marinangeli F. 
Quadratus Lumborum Block: Opioid free management del dolore post taglio cesareo. 
In: XVIII congresso nazionale ACD- Area Culturale Dolore SIAARTI, Napoli, 5-
7/12/2019  

 

Fusco P. Maggiani C, De Sanctis F, De Paolis V, Volpe D, Chiavari R, Cialini M, 
Costanzi S, Gentili L, Di Martino E, Di Carlo S, Vespasiano M, Marinangeli F. 
Utilizzo del cerotto FIT THERAPY nelle sindromi dolorose del rachide: Cervicalgia, 
Dorsalgia, Lombosciatalgia. ( 2019) In: 1°Congresso Nazionale di tecniche innovative 
antalgiche nel trattamento del dolore muscoloscheletrico in ambito sportivo. Frosinone, 
21 Febbraio 2019 

 

Fusco P, de Paolis V, De Sanctis F, Di Carlo S, Di Martino E, Marinangeli F, 
Maggiani C Ultrasounds guided dry needling: an effective technique for a long term 
relief of neck and shoulder pain. 
In: ESRA Abstracts Regional Anestehesia and Pain Medicine Vol. 43, Number 7 
Supplement 1 October 2018 (ESRA 8-0252)  

 

Benedetti E, Viscido A, Castelli V, Maggiani C, d’Angelo M, Di Giacomo E, et al. 
Mesalazine treatment in organotypic culture of celiac patients: Comparative study with 
gluten free diet. Vol. 233, Journal of Cellular Physiology. Wiley; 2018. p. 4383–90.  
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Lì e data 
 
Frosinone, 05/09/2025 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

FIRMA 

 

 
 
 

   
 


