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INFORMAZIONI PERSONALI Nunzia Ciferri 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
ESPERIENZA 
PROFESSIONALE    

 
 

                                                      Dirigente Medico presso UO Nefrologia  ASL Frosinone (Agosto 2024-in corso) 
 
 
 
 

                                                       Medico Libero Professionista  
                      UOC Nefrologia (Ambulatorio malattia renale cronica,  

ambulatorio nefrolitiasi e tubulopatie,servizio di emodialisi)  
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli 

IRCCS, Roma (Luglio 2023-Luglio 2024) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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     Ottobre 2023                               
 
 

 
 

 
         Tirocinio  

 
 
 

       
          
 
 
               
 
 
 
      Febbraio 2019 
 
         
 
 
       
 
      Luglio 2018 
                       

 
 
 
 
 
 
 

             
 
       Luglio 2010 

 
 

 
 
 
FORMAZIONE SPECIFICA 

 
 
 
 

       23-24-25 Giugno 2022 
 
 

      12-15 Novembre 2022    
 
 
      Gennaio 23-Novembre 23          

Diploma di specializzazione in Nefrologia 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma  
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma 
Votazione: 50/50 con lode  
 
 
Attività di tirocinio nel corso dei 4 anni di specializzazione presso UOC 
Nefrologia Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, 
Roma: Reparto di Nefrologia, servizio di emodialisi per pazienti cronici 
ed acuti, ambulatorio pre dialisi e dialisi peritoneale, ambulatorio 
malattia renale cronica, ambulatorio trapianti di rene. Frequenza 
settimanale presso ambulatorio di nefrolitiasi e tubulopatie. 
 
Attività di tirocinio presso Policlinico Umberto Primo Maggio-Giugno 
2023: servizio di emodialisi, consulenze e CRRT 
 
 
 
Esame di abilitazione all’esercizio della professione di Medico 
Chirurgo 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 
Iscrizione all’Ordine dei Medici di Frosinone alla posizione 
n.  4274 
 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 
Votazione: 110  
 
Tesi di Laurea in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Titolo: ‘’Ruolo degli ormoni anabolizzanti nella modulazione dei  
sistemi antiossidanti: studio di coorte nello scompenso cardiaco a 
frazione di eiezione ridotta o conservata’’ 
Relatore: Prof. Antonio Mancini 
 
 
Diploma Liceo Scientifico 
Liceo Scientifico Michelangelo di Pontecorvo  
Votazione: 100/100 con lode 
 
 
 
 
 

 
 
"Iter Formativo in Ecografia Nefrologica SIN-SIUMB Corso Base" 
 
 
‘’Corso teorico di formazione in ultrasonologia’’ SIUMB 
 
 
‘’Master di I Livello Nutrizione e Dietetica in Nefrologia’’  
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COMPETENZE PERSONALI 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 
  
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 
 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazion
e 

Creazione di 
Contenuti Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  
 
 

         

Patente di guida 
 
 
 

B 
 

 

                                
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

1.​ Mancini, A., Maria Rita Favuzzi, A., Bruno, C., Nicolazzi, M. A., 
Vergani, E., Ciferri, N., Silvestrini, A., Meucci, E., Nicolotti, N., 
D’assante, R., Cittadini, A.- Anabolic Hormone Deficiencies in Heart 
Failure with Reduced or Preserved Ejection Fraction and Correlation 
with Plasma Total Antioxidant Capacity- International Journal of 
Endocrinology, 2020. 

 
2.​ Bossola M, Ciferri N, Di Stasio E.-  Post-dialysis fatigue and 

peri-dialytic serum lactate levels in patients on chronic 
hemodialysis.- Ther Apher Dial. 2023 Jul 3. 

 

3.​ E. De Paolis, G. Raspaglio, N. Ciferri, I. Zangrilli , C. Ricciardi 
Tenore, A. Urbani, PM Ferraro, A. Minucci, P.  Concolino- 
Single-Base Substitution Causing Dual-Exon Skipping Event in 
PKD2 Gene: Unusual Molecular Finding from Exome Sequencing in 
a Patient with Autosomal Dominant Polycystic Kidney Disease- 
Journal of Clinical Medicine, 2024 
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Progetti di Ricerca 

 
 
 
  
 
 
 
 

 
Partecipazioni a conferenze 

 
 

63° Congresso Nazionale SIN 
(Società Italiana di Nefrologia) 

5-8 Ottobre 2022 
 
 

 
64° Congresso Nazionale SIN 
(Società Italiana di Nefrologia) 

4-7 Ottobre 2023 
 
 
 
65° Congresso Nazionale SIN 
(Società Italiana di Nefrologia) 

16-19 Ottobre 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
Partecipazione ad altri 
convegni e seminari 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.​ DUET: A Phase 2 Study Evaluating the Efficacy and Safety of 
Sparsentan in Patients with FSGS- Sub-I 

2.​ A Randomized, Multicenter, Double-blind, Parallel, Active-control Study 
of the      Effects of Sparsentan, a Dual Endothelin Receptor and 
Angiotensin Receptor Blocker, on Renal Outcomes in Patients With 
Primary FSGS (DUPLEX) – Sub-I 

 
 
 
 
 
 
 
1.  Ciferri N., Bargagli M., De Paolis E., Minucci A., Grandaliano G., Ferraro P.M.- 
Rene a spugna midollare e ipertensione polmonare idiopatica: un case report.- 
Poster presso Congresso Società Italiana di Nefrologia Ottobre 2022 
 
 
 
2. Ciferri N, Giaccari M, Bruno S, Palazzetti D, Spasiano A, Grandaliano G, Porri MG, 
D’Alonzo S, Ferraro PM-  Raccomandazioni dietetiche e soddisfazione in soggetti 
con malattia renale cronica: un'esperienza monocentrica-  Poster presso Congresso 
Società Italiana di Nefrologia Ottobre 2023 
 
 
3. Ciferri N, Bargagli M, D’Alonzo S, Porri MG, Baccaro R, Grandaliano G, Ferraro 
PM: Impatto dell’intake proteico e di potassio sulla funzione renale in pazienti con 
malattia renale cronica: un’esperienza monocentrica- Poster presso Congresso 
Società Italiana di Nefrologia Ottobre 2024 
 

 
 
 
 
 

1.​ Young Renal Week 2021- 14-16 Settembre 2021 
2.​ XX Convegno del GdP di Dialisi Peritoneale SIN- 16-18 Settembre 2021 
3.​ 25° Congresso Patologia Immune e Malattie Orfane 2022- 27-29 Gennaio 

2022 
4.​ 9° Nefrofocus- 25-26 Marzo 2022 
5.​ 63° Congresso Nazionale SIN- 5-8 Ottobre 2022 
6.​ iCa.Re Valore e Innovazione nel Trattamento del Paziente CardioRenale 5 

Luglio 2022 
7.​ Speak SHPT 8 Novembre 2022 
8.​ ICare Academy  Il paziente con MRC nel real world:dalla presa in carico alla 

dimissione 28-29 Novembre 2022  
9.​ 2° G. Meta Open Forum al Cuore del Diabete - Roma 10-11 Marzo 2023 
10.​ERA Congress - 15-18 Giugno 2023 
11.​ 3° G. Meta Open Forum al Cuore del Diabete - Roma 08-09 Marzo 2024 
12.​6th Symposium on Nephrolithiasis of the Menarini International Foundation- 

09-10 Maggio 2024 
13.​ACT ON CKD- Roma 21 Novembre 2024 
14.​Anemia in corso di malattia renale Cronica Update scientifico ed expert 

meeting nel paziente in terapia conservativa- Roma 03 Dicembre 2024 
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AFFILIAZIONI SOCIETARIE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15.​ Binders del fosfato nel trattamento della CKD- Dicembre 2024 
 
 

       
Membro della Società Italiana di Nefrologia 
Membro ERA (European Renal Association) 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 ‘’Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
. 
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