
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sede Ceccano:  
Indirizzo: Borgo Santa Lucia, 32 – 03023 Ceccano 
Telefono: 0775.6262849 
Email: rems.ceccano @aslfrosinone.it 
 
Sede Pontecorvo:  
Indirizzo: Via San Giovanni Battista – 03037 Pontecorvo 
Telefono: 0776.7692978 
Email: rems.pontecorvo @aslfrosinone.it 

 

 

 

 

REGIONE LAZIO 
AZIENDA UNITA’ SANITARIA LOCALE FROSINONE 

 
UOSD REMS Ceccano Pontecorvo 
Responsabile  Dott. G. M. D’avossa 

Coordinatrice Infermieristica - Dott.ssa C. Panetta 

e_mail: rems.ceccano@aslfrosinone.it - rems.pontecorvo@aslfrosinone.it 

 
 
 

UOSD REMS 
 

Carta dei Servizi  
e  

Regolamento REMS 
 

Sede Maschile: Ceccano 20 posti letto 
 

Sede Femminile: Pontecorvo 11 posti letto  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 Informazioni per i pazienti 
Ci auguriamo che questa carta dei servizi possa mettere “te” a tuo agio e possa rispondere alle 
tue domante. 
Il percorso all’interno della REMS è completamente individualizzato, quindi le attività, le 
terapie, il piano di cura e quant’altro, potrebbe variare rispetto ai tuoi compagni. 
 
 Che cosa è una REMS 
La REMS, Residenza Esecuzione Misure di Sicurezza, è una residenza che accoglie massimo 20 
persone di sesso maschile, a Ceccano e massimo 11 persone di fesso femminile a Pontecorvo. 
Queste REMS hanno l’obiettivo di accoglierti, conoscerti e farti sentire a tuo agio durante tutto 
il periodo di permanenza, al fine di individuare i tuoi punti di forza, le tue difficoltà e per 
questo, lavoreremo tutti insieme a te. 
 
 Chi si prenderà cura di te 
C’è una equipe con tanti professionisti che lavoreranno a stretto contatto con te. 
C’è L’infermiere, che si assicura quotidianamente del tuo stato di salute e ti accompagna per 
tutte le terapie farmacologiche che dovrai assumere. 
C’è lo Psichiatra, che ti aiuterà per la scelta del miglio percorso di cura da intraprendere. 
C’è lo Psicologo, con cui potrai parlare e condividere eventuali momenti di malessere. 
C’è il Terapista, con cui poter programmare attività che ti terranno impegnato durante la 
giornata. 
C’è l’OSS, con cui condividerai le tue attività tipo, riordino della stanza. 
C’è l’Assistente Sociale, che prenderà in carico e si occuperà di te e della tua famiglia. 
C’è la Coordinatrice Infermieristica che coordina tutta la REMS ed è sempre a tua disposizione. 
 
 Posso telefonare? 
Potrai effettuare le telefonate ai numeri autorizzati, nelle giornate e nelle fasce orarie indicate, 
una telefonata potrà durare al massimo 10 minuti, così come previsto dal regolamento. 
 
 Le visite dei familiari 
Potrai ricevere le visite da parte dei tuoi familiari, ma solo quelli autorizzati dal Giudice. Verrà 
predisposta una calendarizzazione degli incontri che saranno comunicati ai tuoi familiari e a te.  
 
 MEMORANDUM per i tuoi FAMILIARI  

 Possono venirti a trovare massimo due familiari per volta (salvo eccezioni concordate 
con l’equipe al momento in cui verrà dato l’appuntamento); 

 La visita ha durata di numero 1 ora (salvo eccezioni concordate con l’equipe; 

 E’ concesso portare un alimento confezionato (non cucinato in casa) e una bevanda 
da 500 ml, il tutto andrà consumato, da te, solo durante la visita, si prega di non 
portare alimenti e bevande in eccedenza; 

 Eventuale biancheria andrà portata SOLO previo accordo con il personale della 
REMS; 

 Il budget mensile massimo che ciascun familiare, o amministratore di sostegno, o 
tutore può versare o consegnare per il proprio familiare deve essere pari ad un 
massimo di 350,00 euro.  

 
 MEMORANDUM INDUMENTI ALL’INGRESSO IN REMS 

 
n. 7 paia di mutande n. 7 magliette intime 
n. 7 paia di calzini n. 4 felpe 
n. 6/7 magliette n. 4 paia di pantaloni 
n. 2/3 paia di scarpe  n. 1 ciabatta interno + n. 1 ciabatta doccia 
n. 4 pigiami ( n. 2 estivi e n. 2 invernali) n. 2 giubbotti 
n. 2 accappatoi n. 2 asciugamani grandi e n. 2 piccoli 
n.b.  1. i pantaloni possono essere sostituiti da tute 

2. le scarpe devono essere senza lacci o con appositi lacci corti elastici 
3. gli indumenti devono necessariamente essere sprovvisti di lacci 

Gli indumenti saranno soggetti a frequenti lavaggi ad alte temperature, pertanto si 
raccomanda di prediligere tessuti resistenti. 
La struttura declina ogni responsabilità in merito al deterioramento/furto di capi le cui 
caratteristiche non corrispondono a quanto richiesto. 
 Come trascorrerò il mo tempo in REMS? 
Durante la tua permanenza in REMS ti verranno offerte diverse attività risocializzanti, 
ricreative, sia individuali che di gruppo, da svolgere all’interno ed all’esterno della REMS. 
Ogni ospite avrà un’offerta personalizzata, in base alle richieste agli interessi e alle 
indicazioni avute dai CSM di appartenenza e dalle autorità di vigilanza. 
 
Insieme ricostruiremo il tuo futuro, collabora con noi ed ascolta le nostre 
indicazioni, i nostri consigli, le nostre prescrizioni terapeutiche.  
Siamo professionisti messi a tua disposizione per ricominciare a vivere una nuova 
vita. 

 

 


