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ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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ROSA VITALE 
 

rosa.vitale@aslfrosinone.it  

ITALIANA 
 

19/03/1989 
 

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA  
ISCRITTA ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE PUGLIA, N°4915 

 
 

 

 
 
 

 

Da Aprile 2022 

ASL FROSINONE – Via A. Fabi, 03100 Frosinone 

DSMPD  UOC Patologie da Dipendenza ASL Frosinone 
 

Dirigente Psicologo 

Primo contatto, accoglienza e valutazione psicodiagnostica finalizzata a determinare il 
funzionamento psichico ed il grado di dipendenza; individuazione del programma 
terapeutico individualizzato in èquipe multidisciplinare; interventi di sostegno psicologico, 
psicoterapia individuale, di coppia e/o di gruppo, interventi di supporto psicologico ai 
famigliari; Conduzione di gruppi psicoeducativi; Interventi di prevenzione delle dipendenze. 
 
 

Giugno 2018 – Marzo 2022 

Aelle Il Punto Società Cooperativa Sociale ONLUS - Via Barbarano Romano, 6 - 00189 
Roma 

Servizi socio-sanitari nell'ambito della prevenzione, assistenza e cura del disagio psichico e 
sociale 

Tecnico della Psicologia 

Gestione di laboratori e attività riabilitative per pazienti psichiatrici inseriti all’interno di 
percorsi residenziali  
 

 

Marzo 2017 – Gennaio 2019 
Dipartimento Salute Mentale, U.O.C. Prevenzione Interventi Precoci, ASL RM 1 
SRTRe Via del Casale Piombino 30, RM – SRSR 24 Via F. De Sanctis 9, RM –Presidio 
Territoriale, Via Plinio 31, RM 
Specializzanda in psicoterapia cognitivo-comportamentale 
Osservazione e partecipazione agli interventi di riabilitazione rivolti a giovani adulti: colloqui 
clinici, psicoterapia, riunioni di equipe e riunioni cliniche, laboratori, attività di Mindfulness, 
gruppi DBT, gruppi multifamiliari e gruppi di psicoeducazione rivolti alle famiglie e agli utenti 
all’interno dei percorsi residenziali.  
 
 

Gennaio 2016 – Giugno 2016 
SPDC Ospedale “Fallacara” – Viale Aldo Moro, 32, 70019 TRIGGIANO (BA)  
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura; Psicologia clinica 
Specializzanda in psicoterapia cognitivo-comportamentale.  
Consulenza psicologica, Psicoterapia, partecipazione alle riunioni d’equipe e alle attività 
svolte all’interno del reparto. 

 

mailto:rosa.vitale@aslfrosinone.it


 

  

 
Marzo 2014 – Marzo 2015  

A.O. Consorziale Policlinico, Presidio ospedaliero pediatrico “Giovanni XXIII” - Via 

G. Amendola 207, 70123 BARI 

Servizio di psicologia clinica dello sviluppo e dell’età evolutiva 

Tirocinante Psicologa  

Osservazione colloquio psicologico - clinico e somministrazione di test cognitivi, proiettivi 

e di personalità; osservazione comportamentale in contesto strutturato e non; 

osservazione e partecipazione a consulenze e interventi clinici per: patologie croniche 

infantili, disturbi psicosomatici ad eziologia psicogena, condizioni di abuso, 

psicopatologie dello sviluppo, disturbi pervasivi dello sviluppo. Osservazione e 

partecipazione ad interventi “Progetto GIADA” (Gruppo Interdisciplinare Assistenza 

Donne e bambini Abusati) di tutela e cura del minore in condizioni di rischio evolutivo. 

 

Novembre 2011 – Gennaio 2016 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico di Bari, Piazza Giulio Cesare 11, 70124 

BARI 

Sezione di Criminologia e Psichiatria Forense, Medicina Legale Universitaria  

Psicologa volontaria, collaborazione con Prof. Ignazio Grattagliano, (Psicologo- 

Psicoterapeuta, Specialista in Criminologia Clinica - Professore Aggregato, Università 

degli Studi di Bari “Aldo Moro”)  

Attività di studio e ricerca in psicologia giuridica, criminologia, psicodiagnostica clinica e 

forense (abusi e violenze su minori e adulti, conflittualità coniugali, affido e adozione, 

genitorialità, imputabilità, pericolosità sociale, devianza minorile); affiancamento attività 

peritali in ambito psichiatrico e forense in Uffici giudiziari penali e civili. 

 
Settembre 2011 - Gennaio 2012  

A.S.L. BA 

Centro di Salute Mentale n.8 Bari Est 

Tirocinante psicologa  

Osservazione colloqui di accoglienza e colloquio clinico, condivisione e discussione dei 

casi in equipe multidisciplinare. 

 

Settembre 2010 – Novembre 2014  

Università degli Studi di Bari: Gruppo di Neuroscienze Psichiatriche – Prof. 

Alessandro Bertolino 

Piazza Giulio Cesare 11, 70124 BARI 

Dipartimento di Scienze Mediche di Base, Neuroscienze e Organi di Senso, A.O.U. 

Policlinico 

Ricercatrice volontaria; tirocinante psicologa  

Assessment neuropsicologico ed elaborazione di dati di fMRI relativi a soggetti sani e 

pazienti affetti da schizofrenia; riabilitazione cognitiva con pazienti affetti da schizofrenia; 

analisi di dati comportamentali e test cognitivi. 

 

 

 
Gennaio 2015 – Gennaio 2019 

Scuola di specializzazione quadriennale in psicoterapia cognitiva SPC, Roma  

Riconosciuta dal MIUR con Decreto Dirigenziale del 26.06.2002, ai Sensi dell’Art.3 della 

legge 56/89 (G.U. del 11-07-02, n° 161, Serie Generale) 

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE 

30/30 con Lode 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

 

 

 



  

 

 

Novembre 2011- Ottobre 2013 

Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”, Dipartimento di Scienze della Formazione, 

Psicologia, Comunicazione - Psicologia Clinica 

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA 

110/110 con Lode 

 

Ottobre 2008 - Luglio 2011 

Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”, Facoltà di Scienze della Formazione, 

Corso di Laurea in Scienze e Tecniche psicologiche - Curriculum in “Relazioni 

d’aiuto” 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE  

110/110 

 
Settembre 2003 - luglio 2008 

Liceo Classico “Socrate”, Bari 

 

DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA 

100/100 con Lode 

 

 

 

Grattagliano I, Vitale R, Ragusa M, Pasquale A, Catanesi R: “Preti abusanti: una 

revisione di letteratura” – Rassegna Italiana di Criminologia, Pensa MultiMedia Editore 

(n.4, 2018) 

 

Vitale R, Catalano G, Paoli B, Procacci M (2017): “Intervento di psicoeducazione rivolto 
ai familiari di pazienti psichiatrici: verso un trattamento complesso e integrato”. 
Presentazione Poster. VII edizione del Forum sulla Formazione in Psicoterapia, Assisi 13-
15 Ottobre 2017 

  

Paoli B, Laglia C, Vitale R, Procacci M (2017): “Intervento integrato di comunità 
residenziale su caso singolo”. Presentazione Poster. VII edizione del Forum sulla 
Formazione in Psicoterapia, Assisi 13-15 Ottobre 2017 

 

Devoto A, Cerolini S, Ballesio A, Di Luca R, Di Tella S, Milioni M, Vitale R, Lombardo C 
(2017): “Hai problemi di umore e di insonnia…ma sei sicuro di essere assertivo?”. 
Presentazione Poster. VII edizione del Forum sulla Formazione in Psicoterapia, Assisi 13-
15 Ottobre 2017 

 

Grattagliano I, Tauro L, Ragusa M, Cassano A, Ostuni A, Vitale R: “Il contributo della 

psicodiagnostica clinica e forense alla valutazione medico legale delle competenze e 

della idoneità genitoriale” - Rivista Italiana di Medicina Legale e del Diritto in campo 

sanitario, Giuffrè Milano (n. 4, 2016) 

 

Vitale R, Taurisano P, Antonucci LA, Gelao B, Masellis R, Romano R, Papazacharias A, Di 

Giorgio A, Caforio G, Blasi G, Bertolino A: “Interaction between GSK-3β rs2630592 and 

HTR2A rs634 polymorphisms on cerebral activity and behavior during attention” – atti 

IV congresso internazionale Schizophrenia International Research Society (Firenze, 5-9 

Aprile 2014) 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
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• Livello nella classificazione 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Qualifica conseguita 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

 

 



  

 

 

Vitale R, Taurisano P, Papazacharias A, Antonucci L A, Ursini G, Romano R, Gelao B, 

Fazio L, Quarto T, Di Giorgio A, Rampino A, Caforio G, Masellis R, Nardini M, Popolizio T, 

Blasi G, Bertolino A: “Associazione del polimorfismo Gsk-3β rs2630592 con il 

comportamento e l’attività cerebrale durante elaborazione attentiva” – atti XVI 

congresso nazionale Società Italiana di Psicopatologia. PSICHIATRIA 2012: una nuova 

psicopatologia per la clinica e le neuroscienze (Roma, 14-18 Febbraio 2012) 

 

Piarulli M L, Taurisano P, Antonucci L A, Pergola G, Vitale R , Mancini M, Rampino A, Blasi 

G, Bertolino A: “Interazione fra cure materne percepite, Comt rs4680 e Htr2a rs6314 

sulla modulazione dell’attività del cingolo durante elaborazione attentiva” – atti XIX 

congresso nazionale Società Italiana di Psicopatologia. Psicopatologia in tempo di crisi: 

stress, vulnerabilità e resilienza (Milano, 23-26 Febbraio 2015) 

 

Taurisano P, Vitale R, Antonucci L A, Fazio L, Quarto T, Romano R, Gelao B, Di Giorgio A, 

Caforio G, Rampino A, Blasi G, Bertolino A: “Interaction between schizotypy and drd2 

variation on functional brain connectivity during attentional control” – atti XX 

congresso Organization for Human Brain Mapping (Amburgo, 8-12 Giugno 2014) 

 

Antonucci LA, Taurisano P, Fazio L, Vitale R, Quarto T, Romano R, Di Giorgio A, Caforio 

G, Rampino A, Blasi G, Bertolino A: “Association of schizophrenia with independent 

components of brain connectivity during attentional control” – atti IV congresso 

internazionale Schizophrenia International Research Society (Firenze, 5-9 Aprile 2014) 

 

Taurisano P, Antonucci L, Quarto T, Fazio L, Romano R, Gelao B, Caforio G, Di Giorgio A, 

Vitale R, Selvaggi P, Popolizio T, Blasi G, Bertolino A: “Prefrontal effective connectivity 

during attentional control as a potential intermediate phenotype” – atti XIX congresso 

Organization for Human Brain Mapping (Seattle, 16-20 Giugno 2013) 

 

Antonucci L, Taurisano P, Gealo B, Fazio L, Selvaggi P, Quarto T, Vitale R, Ursini G, 

Rampino A, Masellis R, Romano R, Papazacharias A, Di Giorgio A, Caforio G, Popolizio T, 

Sinibaldi L, Blasi G, Bertolino A: “Risposta cerebrale al controllo attentivo durante 

stimolazione dei recettori D2 dopaminergici con bromocriptina” – atti XVI congresso 

nazionale Società Italiana di Psicopatologia. PSICHIATRIA 2012: una nuova psicopatologia 

per la clinica e le neuroscienze (Roma, 14-18 Febbraio 2012) 

 

 

12 – 14 Maggio 2023: EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING 

EMDR liv. II. Dott.ssa Isabel Fernandez. CRSP MILANO. 

 

17 – 19 Marzo 2023: EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING 

EMDR liv. I. Dott.ssa Anna Maria Verardo. CRSP MILANO. 

 

21-22 Febbraio 2023: LA VALUTAZIONE DEL DISTURBO ANTISOCIALE/PSICOPATICO 

DI PERSONALITÀ, DELLA PERICOLOSITÀ SOCIALE E DEL RISCHIO DI RECIDIVA 

CON LA PCL-R, LA HCR-20 V3 E LA SCID-5.  Prof. Vincenzo Caretti, Sala Convegni 

Regione Lazio, FROSINONE. 

 

Giugno 2022: PROGRAMMA FORMATIVO REGIONALE SUL DISTURBO DA GIOCO 

D’AZZARDO. Il trattamento del DGA: dalla diagnosi alla cura – parte 2. CORSO FAD, 

REGIONE LAZIO. 

 

13- 15 Giugno 2022: CORSO REGIONALE DI FORMAZIONE PER FORMATORI 

“UNPLUGGED”: UN PROGRAMMA EFFICACE DI PREVENZIONE DELL’USO E 

ABUSO DI TABACCO, ALCOL E ALTRE SOSTANZE. Dott.ssa Silena Salmaso, Dott.ssa 

Alessia Bobbio. Piazza Santa Maria della Pietà n.5 ROMA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORSI E ABILITAZIONI PROFESSIONALI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DICHIARAZIONE: La sottoscritta dichiara di essere consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti dichiarate 

dall’art.76 D.P.R. 445 del 28/12/2000, nonché della decadenza dai benefici eventualmente conseguiti sulla base della dichiarazione non veritiera, ai 

sensi dell’art. 75 del medesimo D.P.R. 445/2000. Dichiara inoltre di essere informata, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003, che i 

dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente 

dichiarazione è resa. 

Data 31/01/2024           

FIRMA                                       

   

 
Maggio 2022: PROGRAMMA FORMATIVO REGIONALE SUL DISTURBO DA GIOCO 

D’AZZARDO. Il trattamento del DGA: dalla diagnosi alla cura – parte 1. CORSO FAD, 

REGIONE LAZIO. 

 

Aprile 2022: I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO E PSICOPATOLOGICI DELL’ETÀ 

EVOLUTIVA: BUONE PRATICHE E LINEE GUIDA PER LA DIAGNOSI E IL 

TRATTAMENTO. CORSO FAD. Dott.ssa Rita Mingarelli. Ospedale Pediatrico Bambino 

Gesù, ROMA. 

16-17 Gennaio 2021: “FAMILY CONNECTIONS, V edizione”. Dott.ssa Maria Elena 

Ridolfi, Dott.ssa Roberta Rossi. NEA BPD Italia. 

 

4-12 Luglio 2020: “CICLO BASE COMUNICAZIONE NON VIOLENTA”. Dott.ssa Giulia 

Corsi. Centro Esserci, Via Caleri 13/A, Reggio Emilia. 

 

Giugno 2019 – Settembre 2020: “DBT INTENSIVE TRAINING” (31 ECM). Dott.ssa 

Lavinia Barone, Dott. Anthony Dubose, Dott.ssa Donatella Fiore, Dott. Cesare Maffei, 

presso Ospedale San Raffele-Turro, Via Stamira d’Ancona 20, 20127 MILANO. 

 

Aprile – Ottobre 2018: “MINDFULNESS I LIVELLO”. Dott.ssa Antonella Rainone, presso 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Viale Castro Pretorio 116, 00185 ROMA 

 

Settembre – Ottobre 2018: “CORSO DI PSICODIAGNOSTICA CLINICA”. Dott. Giuseppe 

Femia, presso Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Viale Castro Pretorio 116, 00185 ROMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


