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0775/ 2072686  

lucilla.boschero@aslfrosinone.it 
lucilla.boschero@uniroma1.it  

Italiana 

 Dirigente Medico I Livello ASL Frosinone dal 1993

o Responsabile Struttura Semplice Prevenzione e Sicu
Ambienti di Lavoro Pre.S.A.L. NORD (Distretti A
dal 01/06/2018 ad oggi. Gestisce e coordina 
salute e sicurezza nei luoghi di lavoro nella città di Frosinone e nei 
seguenti 37 comuni limitrofi: Acuto, Alatri, Anagni, 
Fiuggi, Guarcino, Paliano, Piglio, Serrone, Sgurgola, Torre Cajetani, Trevi 
nel Lazio, Trivigliano, Vico nel Lazio,  Amaseno, Arnara, Boville Ernica, 
Castro dei Volsci, Ceccano, Ceprano, Falvaterra, Ferentino, Fumone, 
Giuliano di Roma, Morolo, Pastena, Patrica, Pofi, Ripi, San Giovanni 
Incarico, Stangolagalli, Supino, Torrice, Vallecors
Stefano. In questo perimetro insiste il polo industriale della provincia di 
Frosinone con importanti aziende sia nazionali che internazionali
3000 aziende) come Catalent, Fioravanti, Bonollo, Sanofi Aventis, 
Plastipak, Henkel, Leonardo, Viscolube, Froneri (Motta gelati), Abb Sace.
Gestisce e coordina le seguenti risorse umane: 1 Dirigente Medico, 1 
Dirigente Biologo, 14 Tecnici della Prevenzione, 1 Collaboratore 
Sociologo, 2 Infermiere Professionali, 3 Impiegati Amministrativi

o Ufficiale di Polizia Giudiziaria dal 1999. 
o Referente regionale per la provincia di Frosinone del COR mesoteliomi 

Regione Lazio dal 2007 ad oggi. 
o Membro titolare della Commissione Unica Aziendale della ASL per la 

Verifica e il Controllo delle Strutture Sanitarie Private ed Accreditate dal 
2011 ad oggi. 

o Organizzatore e referente della manifestazione “La settimana della 
sicurezza” che si svolge annualmente dal 2007 ad oggi.

o Referente Piano Aziendale di Prevenzione (PAP)

Dirigente Medico I Livello ASL Frosinone dal 1993 

Prevenzione e Sicurezza negli 
NORD (Distretti A-B) Asl Frosinone 

ad oggi. Gestisce e coordina la vigilanza in materia di 
salute e sicurezza nei luoghi di lavoro nella città di Frosinone e nei 

Anagni, Collepardo, Filettino, 
Fiuggi, Guarcino, Paliano, Piglio, Serrone, Sgurgola, Torre Cajetani, Trevi 

Amaseno, Arnara, Boville Ernica, 
Castro dei Volsci, Ceccano, Ceprano, Falvaterra, Ferentino, Fumone, 
Giuliano di Roma, Morolo, Pastena, Patrica, Pofi, Ripi, San Giovanni 
Incarico, Stangolagalli, Supino, Torrice, Vallecorsa, Veroli, Villa Santo 

In questo perimetro insiste il polo industriale della provincia di 
Frosinone con importanti aziende sia nazionali che internazionali (oltre 

Catalent, Fioravanti, Bonollo, Sanofi Aventis, 
Leonardo, Viscolube, Froneri (Motta gelati), Abb Sace. 

le seguenti risorse umane: 1 Dirigente Medico, 1 
Dirigente Biologo, 14 Tecnici della Prevenzione, 1 Collaboratore 
Sociologo, 2 Infermiere Professionali, 3 Impiegati Amministrativi.  

Referente regionale per la provincia di Frosinone del COR mesoteliomi 

Membro titolare della Commissione Unica Aziendale della ASL per la 
trutture Sanitarie Private ed Accreditate dal 

Organizzatore e referente della manifestazione “La settimana della 
dal 2007 ad oggi. 

PAP) 6 “Piani mirati” dal 2021 
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DAL 27/12/2004 AL 31/05/2018 

RESPONSABILE. STRUTTURA 

SEMPLICE PRE.S.A.L. 
DISTRETTO B – ASL FROSINONE 
 
 
 

 

 
o Ha gestito e coordinato la vigilanza in materia di salute e sicurezza nei 

luoghi di lavoro nella città di Frosinone e nei seguenti 22 comuni limitrofi: 
Amaseno, Arnara, Boville Ernica, Castro dei Volsci, Ceccano, Ceprano, 
Falvaterra, Ferentino, Fumone, Giuliano di Roma, Morolo, Pastena, 
Patrica, Pofi, Ripi, San Giovanni Incarico, Stangolagalli, Supino, Torrice, 
Vallecorsa, Veroli, Villa Santo Stefano. Nel perimetro del distretto B 
insistono importanti aziende sia multinazionali che nazionali come 
Henkel, Agusta Westland, Viscolube, Nestlé, Abb Sace ed altre. 
Complessivamente, nel suddetto territorio insistono oltre 11.700 aziende. 

o \Referente regionale per la provincia di Frosinone del progetto 
“Conoscere per prevenire: l’utilizzo dei sistemi e degli strumenti 
informativi per la prevenzione efficace” dal 2015 al 2021. 

o Referente regionale per la provincia di Frosinone MAL PROF dal 2008 al 
2010. 

o Coordinatore del Gruppo di Lavoro “Salute e Sicurezza nei luoghi di 
lavoro” dal 2010 al 2020 (composto da Direttore INAIL, Vice Presidente 
Confindustria-Unindustria Frosinone, Direttore Direzione Territoriale del 
Lavoro, Segretario aggiunto CISL) della Prefettura di Frosinone su 
incarico dei Prefetti Piero Cesari, Paolino Maddaloni, Giovanni Soldà ed 
Emilia Zarrilli che ha proposto linee di indirizzo a livello provinciale.  

o Membro del Gruppo di Lavoro “Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro 
della Prefettura di Frosinone dal 2008 al 2010. 

o Membro titolare della Commissione Ciechi Civili dal 2012 al 2014. 
o Membro titolare della Commissione Sordomuti dal 2012 al 2014. 
o Membro titolare del Comitato Tecnico ai sensi della legge 68/99 per 

l’inserimento lavorativo mirato del portatore di handicap dal 2001. 
 
 

   
DAL 18/10/2016 AL 31/05/2018 

RESPONSABILE AD INTERIM 

STRUTTURA SEMPLICE 

PRE.S.A.L. DISTRETTO A – ASL 

FROSINONE  
 
 
 
 

 o Ha operato in tale distretto gestendo e coordinando la vigilanza in 
materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro nella città di Anagni e 
nei seguenti 14 comuni limitrofi: Acuto, Alatri, Collepardo, Filettino, 
Fiuggi, Guarcino, Paliano, Piglio, Serrone, Sgurgola, Torre Cajetani, Trevi 
nel Lazio, Trivigliano, Vico nel Lazio. Nel perimetro del Distretto A 
insistono importanti realtà industriali come Bristol Myers Squibb, 
Fioravanti, Bonollo, Sanofi Aventis, Plastipak che con altre numerose 
aziende vanno a formare il polo industriale della Provincia di Frosinone. 

o Organizzatore e referente dell’evento del Distretto A della manifestazione 
“La Settimana della Sicurezza” organizzata annualmente dal 
Dipartimento di Prevenzione della ASL di Frosinone dal 2016 
 
 

DAL 01/06/1999 AL 26/12/2004 

DIRIGENTE I LIVELLO 

S.PRE.S.A.L. DISTRETTO B – ASL 
FROSINONE  

 
 
 
 
 
 
 

 o Responsabile medico del “Progetto Amianto” della ASL di Frosinone dal 
1999 con il compito di eseguire il counseling e la prevenzione terziaria su 
circa 200 ex esposti ad amianto della provincia di Frosinone. 

o Referente regionale per la provincia di Frosinone dei Flussi informativi 
INAIL – ISPESL – Regioni dal 2003. 

o Membro titolare del Comitato Tecnico ai sensi della legge 68/99 per 
l’inserimento lavorativo mirato del portatore di handicap dal 2001. 

o Membro titolare della Commissione Invalidi Civili della ASL di Frosinone 
dal 1996 al 2010. 
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DAL 23/04/1998 AL31/05/1999 

DIRIGENTE I LIVELLO SERVIZIO 

IGIENE PUBBLICA  – DISTRETTO 

B – ASL FROSINONE  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
DAL 1997 AL 1999  
MEDICO COMPETENTE 
 ASL FROSINONE  
 
 
 
DAL 15/03/1993 AL 22/04/1998 

DIRIGENTE I LIVELLO SERVIZIO 

DIRIGENTE MEDICO I  LIV. SERVIZIO 
RADIOLOGIA – OSPEDALE 
CECCANO 
 
 
 
DAL 1988 AL 1992  
MEDICO INTERNO  

SPECIALIZZANDA IN MEDICINA 

DEL LAVORO 
 UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL 

SACRO CUORE DI ROMA 
 
 
 
DAL 1990 AL 1991 
MEDICO DI FABBRICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

o Membro titolare della Commissione medica ai sensi della legge 104/92  
dal 2007 al 2010. 

o Coordinatore del “Progetto SIMORA” nel Pre.S.A.L. di Frosinone dal 
2002 al 2005. 
 

 
o Ha coadiuvato il Direttore Sanitario Dott. A. Malpassini: 

• nell’assicurare la promozione della salute e la vigilanza degli aspetti 
igienistici dei diversi cicli della produzione ospedaliera (alberghiera, 
sanitaria), nel P.O. di Ceccano, attraverso l'adozione di strumenti 
operativi. 

• nel programma di prevenzione e controllo delle infezioni ospedaliere in 
qualità di membro titolare del Comitato di Controllo delle Infezioni 
Ospedaliere della Azienda Sanitaria FR4. 

 
 
 
 
o Ha effettuato la Sorveglianza Sanitaria (art. 17 D. Lgs. 626/94) su tutti i 

dipendenti dell’Ospedale di Ceccano e del Tribunale di Frosinone e su 
parte dei dipendenti della ASL di Frosinone (totale circa 600). 

 
 
 
o Incarico professionale di Responsabile della sezione Mammografia 
o Ha effettuato prestazioni radiologiche per pazienti ricoverati e 

ambulatoriali. 
 
 
 
 
o Medico Interno presso il reparto e gli ambulatori di Medicina del Lavoro 

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. 
o Progetto di Ricerca afferente ai fondi 60% del MURST per gli anni 1990 e 

1991 dal titolo: “Medicina del lavoro e apparato cardiovascolare: 
valutazione dell’idoneità e reinserimento lavorativo del paziente 
cardiovasculopatico”. 

 
 
 
o Medico di Fabbrica per le aziende: 

• AIRTECNICA s.r.l. di Pomezia (RM) 
• TECOBB S.p.A. di Roma 
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INCARICHI UNIVERSITARI 
 
DAL 2003  AD OGGI 
DOCENTE A CONTRATTO 
UNIVERSITÀ “LA SAPIENZA” DI 

ROMA – FACOLTÀ  T.P.A.L.L E 

SCIENZE INFERMIERISTICHE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALTRI INCARICHI 
 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 

 Dal 1975 al 1980 
 
 

 Dal 1980 al 1988 

 
 

 
 

o Docente del corso di insegnamento in Fisiologia (Corso Integrato di 
Scienze Morfofunzionali) nel Corso di Laurea in Tecnico della 
Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro dell’Università “La 
Sapienza” di Roma, sede di Frosinone, negli anni accademici 2003/2004 
–2004/2005. 

o Docente del corso di insegnamento in “Organizzazione Sanitaria e 
tecnologie del Lavoro” nel Corso di Laurea in Tecnico della Prevenzione 
nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro dell’Università “La Sapienza” di 
Roma, sede di Frosinone, dall’anno accademico 2005/2006 a quello 
2011/2012 

o Docente del corso di insegnamento in “Management della Prevenzione” 
nel Corso di Laurea in Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei 
Luoghi di Lavoro dell’Università “La Sapienza” di Roma, sede di 
Frosinone, dall’anno accademico 2012/2013 ad oggi. 

o Docente del corso di insegnamento in “Medicina del Lavoro” nel Corso di 
Laurea in Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro 
dell’Università “La Sapienza” di Roma, sede di Frosinone, dall’anno 
accademico 2018/2019 ad oggi 

o Docente del corso di insegnamento in “Promozione della salute e della 
sicurezza - Radioprotezione” nel Corso di Scienze Infermieristiche “O” 
dell’Università “La Sapienza” di Roma, sede di Frosinone, nell’anno 
accademico 2018/2019  

o Docente del corso di insegnamento in “Promozione della salute e della 
sicurezza – Sicurezza sul lavoro” nel Corso di Scienze Infermieristiche 
“O” dell’Università “La Sapienza” di Roma, sede di Frosinone, dall’anno 
accademico 2019/2020 ad oggi  

o Coordinatore di Corso Integrato del corso di insegnamento in 
“Promozione della salute e della sicurezza” nel Corso di Scienze 
Infermieristiche “O” dell’Università “La Sapienza” di Roma, sede di 
Frosinone, dall’anno accademico 2019/2020 ad oggi  

o Relatore di 27 tesi di laurea in Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente 
e nei Luoghi di Lavoro dell’Università “La Sapienza” di Roma. 

o Vice Presidente del Corso di Laurea da dicembre 2025 
 
 
o Consigliere dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 

Odontoiatri di Frosinone da dicembre 2024 
 
 
 
 
 
 
 
o Diploma di maturità presso il Liceo Classico “Norberto Turriziani” di 

Frosinone 
 
o Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università 
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 Dal 1988 al 1992 

 
 
 
 
 
 
 

 Giugno 2006 
 
 

 Marzo 2015 
 
 

 Dicembre 2016 
 
 

 
o Aprile- settembre 2023 

 
 
 
 
 
 

ELENCO PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“La Sapienza” di Roma il 26 ottobre 1988 con tesi sperimentale dal titolo: 
“Caratterizzazione dei recettori per la bombesina e di alcuni peptidi 
bombesino-simili su fibrocellule muscolari lisce isolate dallo stomaco di 
cavia”. 

 
o Diploma di Specializzazione in Medicina del lavoro, conseguito con tesi 

sperimentale dal titolo “Le amine aromatiche nell’ambiente di lavoro” 
presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma con la votazione di 
70/70 e lode in data 29 ottobre 1992 

 
o Diploma NIOSH B- Reader rilasciato dal NIOSH Department of Health 

and Human Services in data 11 Dicembre 2006. 
 
o Master universitario di I livello in Economia e Management della Sanità 

con massimo dei voti presso Università di Tor Vergata di Roma in data 
20 marzo 2015. 

 
o Master universitario di II livello in Economia e Gestione in Sanità presso 

Università di Tor Vergata di Roma,  con massimo dei voti, in data 2 
dicembre 2016. 
 

o Corso di Formazione Manageriale in Ambito Sanitario (Edizione IV) 
presso Università Campus Bio-Medico di Roma 14 settembre 2023 
 

 
 
 
o Delle Fave G., Annibale B., Puoti M., Forte A., Giordano E., Iannoni C., 

Corleto V., Boschero L., Attinà D., Torsoli A.  Reversible sustained 
hypergastrinemia in subjects long-term treated with H2-antagonists. 
Gastroenterology, 92, 5,1937, May 1987. 

o Delle Fave G., Annibale B., Corleto V., Puoti M., Boschero L., Torsoli A.  
Ulcera duodenale: problemi aperti nel campo della terapia. Attualità in 
Medicina Interna, 2, 101-106, 1987 

o Severi C., Delle Fave G., Coy D.H., Jensen R.T., Boschero L., Anania M.C. 
Pharmacological caracterization of a Bombesin- analogue to function as 
Bombesin receptor  antagonist on isolated smooth muscle cells. 
Gastroenterology, 94, 5, A420, 1988 

o Severi C., Delle Fave G., Boschero L., Falconieri G., Erspamer V., Torsoli 
A. Caracterization of receptors of Bombesin-like peptides on isolated smooth 
muscle cells from Guinea Pig stomach. The Italian Journal of 
Gastroenterology, 20, 25-51, 1988 

o Severi C.., Anania M.C., Coy D.H., Jensen R.T., Boschero L., Erspamer V., 
Delle Fave G.   A synthetic Bombesin-analogue to function as Bombesin 
receptor antagonist. Pharmacological research Communication, 20, 2, 357, 
1988 

o Severi C., Coy D.H., Jensen R.T., Boschero L., Anania M.C., Delle Fave G.  
Pharmacological Caracterization of Leu13-β-CH2NH-Leu14-Bombesin as a 
specific Bombesin receptor Antagonist on Isolated Smooth Muscle Cells. 
The Journal of Pharmacology and Experimental Therapeutics, 251,2, 713, 
1989 PMID: 2478696 

o Di Donna V., Masci O., Romano C., Boschero L., Vinci F. Pathology due to 
Work in Cold Environement: C) Rheografic Study of the Superior Limbs 
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Extremities in People Exposed to Coolness in Food Industry. Acta Medica 
Romana, 27, 273-280, 1989. 

o Sacco A., Battisti M.G., Boschero L., Pizzutelli G. Valutazione della funzione 
respiratoria in addetti al governo dei suini. Rivista italiana d’Igiene, vol. 61 (1-
2), 215-221, 2001 

o Boschero L, D’Annibale A., Ferri R., Inglesi G., Paplomatas A.. “Progetto 
Amianto” .Forum Sanità di Cernobbio e Forum della Pubblica 
Amministrazione di Roma, 2002 

o Boschero L., D’Annibale A., Ferri R., Inglesi G., Paplomatas A.  Speciale 
Rischio Amianto nell’edilizia- L’amianto nei cantieri edili. Lazio Impresa, 1,1-
5, 2002 

o Boschero L., Ciprietti G., Ferri R., Pizzutelli G., Spagnoli G. Results of 
screening of a group of sanitary ware workers. La medicina del lavoro vol.93, 
suppl.2002; S52  

o Boschero L., Malpassini A., Aversa M., Di Michele E., Ranalli M., Pizzutelli 
G. Indagine sugli esposti a silice. G. Ital.Med.Lav.Erg.2003; 25:3 Suppl. 

o Boschero L., Malpassini A., D’Orazio G., Ferri R, , Pizzutelli G. L’esperienza 
della ASL di Frosinone per gli ex esposti ad amianto. G. 
Ital.Med.Lav.Erg.2004; 26:4 Suppl. 

o Malpassini A., Boschero L., Pizzutelli G. Valutazione dell’utilizzo dell’esame 
HRCT come screening nei lavoratori ex esposti ad amianto. Giornate Pisane 
di Medicina del Lavoro. Atti del convegno “Le patologie correlate all’amianto 
e la sorveglianza sanitaria sugli ex esposti”, 147-149,2005. 

o Boschero L. ed al. La sicurezza comincia dal committente. Forum Sanità di 
Roma e Forum della Pubblica Amministrazione di Roma, 2005. 

o Boschero L, Ferri R, Malpassini A, Pizzutelli G. Significance of the synergy 
between the ASL and the Associaton of Formerely Exposed to Asbestos. G 
Ital Med Lav Ergon. 2006 Apr-Jun; 28 (2): 165-6 PMID: 16805447 

o Boschero L. , Ranelli  M., D’Annibale A., Ranalli M., Sordilli M., Imperioli E., 
Pizzutelli G., Tomei F. Studio sulla tutela della salute e della sicurezza dei 
lavoratori del settore trasporti. G Ital Med Lav Ergon. 2008; 30:3,Suppl. 2, 
360-1 

o Boschero L., Del Brocco D., Micheli M., Fattoracci P., Pizzutelli G. Analisi 
degli infortuni accaduti nella provincia di Frosinone.  G Ital Med Lav Ergon. 
2009; 31:3, 

o Boschero L., Paniccia L. Sordilli M. Piani operativi di sicurezza nei cantieri 
temporanei e mobili. Verifica della conformità al dettato legislativo. G Ital Med 
Lav Ergon. 2010; 32:4, Suppl 2, 82-3 

o Boschero L., Lunghi M.L., Romeo E., Forastiere F. Studio sull’epidemiologia 
dei mesoteliomi nella provincia di Frosinone. G Ital Med Lav Ergon. 2010; 
32:4, Suppl 2, 289-290 

o Boschero L.,Pompili S., Ranalli M., Straccamore E., Micheli M. Valutazione 
del rischio radon ed interventi di risanamento in una azienda petrolchimica 
dell provincia di Frosinone. G Ital Med Lav Ergon. 2011; 33:3, Suppl 2, 412-
14 

o Boschero L., Pizzutelli G., Mastrobuono I. La promozione della salute e 
della sicurezza: il circolo virtuoso costi-benefici. Mondo sanitario 1-2  2015; 
7-18 

o Boschero L.,Saragosa P., Angelisanti L., D’Amico A., Sbocchi C. 
“Realizzazione di una check list finalizzata alla stesura dei protocolli sanitari 
per gli addetti agli spazi confinati” G Ital Med Lav Ergon 2017: 39:4, Suppl 

o Saragosa P., Lancorai A., Proia V., Bracaglia S., Pompili S., Boschero L. 
“Night job: perception of risk and Total Worker Health”. Senses Sci (Educ Sci 
Tech) 2024: 11 (1S):1-114 doi: 10.14616/sands-2021-1S-1114 p. 83 



Pagina 7/11 - Curriculum vitae di 
[ Boschero Lucilla ] 

  

  

 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
o Corso di angiologia “Le arteriopatie periferiche” Ospedale Santo Spirito 

di Roma marzo-maggio 1990 
o Convegno SIMLII . Fiuggi Terme, 27-29 ottobre 1994 
o Convegno SIMLII . Genova, 29 settembre-2 ottobre 1999 
o Corso “Amianto e fibre alternative: gestione dei problemi determinati 

dalla attuale normativa e indicazioni per la formazione e comunicazione 
con il cittadino. Istituto Superiore di Sanità 25-26 ottobre 1999 

o Seminario “Il danno da rumore negli ambienti di lavoro. ASL Frosinone 
30 ottobre 1999 

o Corso “Rischi professionali negli operatori sanitari”. Cassino, febbraio 
2000 

o Seminario “D. Lgs. 494/96 Sicurezza nei cantieri – Vecchi e nuovi 
problemi”. Frosinone, febbraio 2000 

o Corso “Priorità e Strategie di Ricerca nella Tutela della Salute dei 
Lavoratori. ISPESL 22-23 marzo 2000 

o Corso “Metodologie epidemiologiche in igiene pubblica, igiene degli 
alimenti e medicina del lavoro. Frosinone, 28-30 ottobre 2002  

o International Symposium “Silica, Silicosis and Cancer and other 
diseases”. Santa Margherita Ligure, 21_25 ottobre 2002 

o Corso ECM “Metodologie epidemiologiche in igiene pubblica, igiene 
degli alimenti e medicina del lavoro”. Frosinone, 28-30 ottobre 2002 

o Corso di formazione “La cancerogenesi professionale in ambiente 
sanitario. ISPESL Monteporzio Catone 25-26 novembre 2002 

o Percorso formativo “Il Sistema di Budget nell’Azienda USL Frosinone”. 
Frosinone, febbraio 2003 

o “Corso regionale sul sistema informativo integrato per la sicurezza e 
salute nei luoghi di lavoro” Ministero della Salute e Agenzia di Sanità 
Pubblica Roma, 13-15 maggio 2003 

o Corso ECM “Rischio biologico, elettrico, incendio”. Frosinone, 
Settembre 2003 

o Corso ECM “Valutazione prevenzione del rischio rumore”. Frosinone 9-
12 dicembre 2003 

o Convegno SIMLII . Bari, 15-18 ottobre 2003 
o Corso ECM  “Il D. Lgs. 626/94 e le novità introdotte dai nuovi decreti 

legislativi inerenti la normativa di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro”. 
Frosinone, febbraio 2004 

o Convegno SIMLII . Sorrento, 3-6 novembre 2004 
o Corso “Monitoraggio biologico e Ambienti confinati non industriali: 

aggiornamenti e prospettive”. Sorrento, novembre 2004 
o Evento formativo “Prevenzione e sicurezza in edilizia”. Ferentino, 

ottobre 2004 
o Convegno nazionale “Le patologie correlate all’amianto e la 

sorveglianza sanitaria degli ex esposti” Pisa 21-22 aprile 2005 
o Corso ECM “La gestione del Pronto soccorso negli ambienti di lavoro 

nel D.M. 388/2003”. Frosinone, novembre 2005 
o Corso ECM “La sorveglianza sanitaria nei lavoratori esposti a rischi per 

l’apparato respiratorio”. Viterbo 5-6 settembre 2005 
o 28th International Congress on Occupational Health. Milano 11-16 

giugno 2006 
o Corso di formazione teorico-pratico “The NIOSH B Reader 

Certification”. Viterbo 20-23 giugno 2006 
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o Corso ECM “Prevenzione dei rischi in agricoltura”. Frosinone 12-14 
settembre 2006 

o Seminario “Norme tecniche di prevenzione nell’allestimento, montaggio 
e smontaggio dei ponteggi”. Settimana europea della sicurezza. 
Frosinone ottobre 2007 

o Seminario “Aspetti di procedura penale nell’attività di prevenzione nei 
luoghi di lavoro”. Settimana europea della sicurezza. Frosinone ottobre 
2007 

o Convegno SIMLII . Roma, 12-15 dicembre 2007 
o Seminario “Stati di tossicodipendenza e lavoro”. Settimana europea 

della sicurezza. Frosinone 13 ottobre 2008 
o Seminario “Alcool e problemi correlati”. Settimana europea della 

sicurezza. Frosinone 15 ottobre 2008 
o Seminario  “ Rischi in agricoltura”. Settimana europea della sicurezza. 

Frosinone 17 ottobre 2008 
o Convegno SIMLII . Palermo, 17-20 novembre 2008 
o Corso ECM “Le malattie professionali alla luce delle nuove tabelle con 

particolare riguardo agli aspetti assicurativi e penali. Focus sulle 
patologie da vibrazioni e sovraccarico biomeccanico degli arti superiori”. 
Cassino, 26 settembre 2009 

o Seminari “La manutenzione”. Frosinone 5-8 ottobre 2009 
o Convegno “Rischi da agenti chimici in ambiente di lavoro”. Confindustria 

Frosinone 9 ottobre 2009 
o Convegno SIMLII. Firenze, 25-29 novembre 2009 
o Seminario “Il rischio chimico – Il REACH”. Anagni, 9 dicembre 2009 
o Corso ECM  “Diritti ed obblighi del professionista sanitario”. Frosinone, 

13 marzo 2010 
o Corso ECM “Tecniche della comunicazione e modelli 

di organizzazione e di gestione”  Roma, 24 aprile 2010 
o Seminari “I rischi lavorativi nelle attività si manutenzione”. Frosinone, 1-

8 ottobre 2010 
o Corso ECM “Rischi in agricoltura” Frosinone, 23-25 novembre 2010 
o Corso ECM “Il rischio chimico”. Frosinone, 29 novembre 2010 
o Convegno SIMLII. Roma, 1-4 dicembre 2010 
o Seminario “Rischio incendio ed esplosione e primo soccorso”. 

Frosinone, 4 ottobre 2011 
o Seminario “Adempimenti amministrativi e procedure operative”. 

Frosinone, 5 ottobre 2011 
o Seminario “P.O.S., i requisiti minimi- D.P.I. e spazi confinati”. Frosinone, 

6 ottobre 2011 
o Seminario “Modelli di organizzazione e gestione, ruolo degli enti 

bilaterali”. Frosinone, 7 ottobre 2011 
o Corso ECM “Stress lavoro-correlato: inquadramento giuridico e 

psicologico, metodologie di valutazione”. Frosinone, 17 febbraio 2012 
o Corso ECM “Esami spirometrici”, Roma, 8 giugno 2012 
o Corso ECM “Rischio biologico e vaccinazioni”. Roma, 9 giugno 2012 
o Corso ECM “Esami audiometrici”. Roma, 6 luglio 2012 
o Corso ECM “Esecuzione ed interpretazione screening visivo per VDT”. 

Roma, 28 settembre 2012 
o Corso ECM “ Effect of Urban pollution on Exposed Workers and 

General Population”. Roma, 29 settembre 2012 
o Corso ECM “Cancerogeni professionali: esposizione a basse dosi”. 
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Frosinone, 13 ottobre 2012 
o Corso ECM “Ambiente e Tiroide”. Alatri, 10 novembre 2012 
o Corso ECM “Malpractice medicina difensiva tematiche scottanti – visioni 

diverse del medico e del legale”. Borgo Faiti (LT), 16 febbraio 2013 
o Corso ECM “il medico di famiglia: percorsi possibili tra identità e 

rinnovamento”. Ferentino, 22-23 marzo 2013 
o Corso ECM “Management delle lesioni iatrogene delle vie biliari per 

colecistectomia”. Frosinone, 11 ottobre 2013 
o Corso ECM “Cardiovasculopatie professionali”. Roma, 23 novembre 

2013 
o Corso ECM “Dipartimento di Prevenzione: tutela della salute collettiva”. 

Frosinone, 18 – 20 dicembre 2013 
o Corso ECM “e-voluzione@medicina.it. Quale ruolo per gli operatori 

nella ‘sanità elettronica’?”. Roma, 15 marzo 2014 
o Corso ECM “Il volto femminile della scienza”. Roma, 28 marzo 2015 
o Corso ECM “Buone prassi in medicina del lavoro dalla norma al giudizio 

di idoneità”. 9 maggio 2015 
o Corso ECM “La tutela aziendale nei casi di responsabilità' civile, penale 

e contabile: il contratto del dirigente sanitario, gli obblighi del datore di 
lavoro”. Roma, 16 maggio 2015 

o Corso ECM “La prevenzione della corruzione”. Frosinone, 22 giugno 
2015 

o Corso ECM “Monitoraggio, verifica e controllo degli impianti aeraulici”. 
Frosinone, 25 giugno 2015 

o Corso ECM “Procedure applicative di qualità nella valutazione dei rischi 
residui per la salute e le misure di sorveglianza sanitaria”. Frosinone, 3 
giugno - 3 luglio – 10 luglio – 11 settembre - 13 novembre 2015 

o Corso ECM “Formare i formatori”. Frosinone, 6-8 marzo 2017 
o Corso ECM “Il ruolo del medico di famiglia dalla prevenzione alla 

cronicità: percorso ad ostacoli tra consapevolezza e perplessità” 
Ferentino, 1-2 aprile 2017 

o Corso ECM in FAD “e-Health: integrazione di sistema e comunicazione 
in ospedale”. Provider edisef – Management in Sanità. 18 aprile 2017 

o Convegno “Medici e Cittadini: una nuova alleanza per la persona e il 
lavoro”. Roma, 8-9-10 giugno 2017 

o II Congreso Internacional de Medicina del Trabajo Italia - Argentina. 
Roma, 30 novembre - 2 dicembre 2017 

o Corso ECM “Attualità in tema di esposizione a sostanze chimiche e 
cancerogene occupazionali alla luce dei regolamenti europei REACH e 
CLP – Dalla valutazione del rischio alla Sorveglianza Sanitaria”. 
Frosinone, 5 dicembre 2017 

o Corso ECM “Dalla normativa alla pratica clinica. Il rapporto medico 
paziente è in un labirinto senza uscita?” Ferentino, 12-13 maggio 2018 

o Corso ECM in FAD “La comunicazione efficace interna, esterna, con 
paziente. La privacy ed il consenso informato. “ 28-29 dicembre 2018 

o Corso ECM "La Legge Gelli e la responsabilità sanitaria: problematiche 
interpretative e profili applicativi" Roma, 22/02/2019 

o Corso ECM “La gestione dello stress e della violenza negli ambienti di 
lavoro” Roma, 25 maggio 2019 

o Corso ECM “I diritti e gli obblighi del professionista sanitario” Roma, 13 
giugno 2019 

o Corso ECM in FAD “Emergenza epidemiologica COVID-19: elementi 
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PARTECIPAZIONE A CORSI  IN 

QUALITÀ DI  RELATORE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

per il Contact tracing” Giugno - Luglio 2020 
o Corso ECM in FAD “I sistemi informativi per la gestione e l’analisi delle 

malattie professionali” 11-13 maggio 2021 
o Corso ECM “Medici e dirigenti sanitari protagonisti della rinascita” 

Roma, 3-5 marzo 2022  
o Corso ECM “Burnout e professioni sanitarie” Torino, 26-27 settembre 

2022 
o Corso in FAD “GDPR in Sanità”  10 novembre 2022  
o Corso ECM in FAD “La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 

per medici e odontoiatri”. Dicembre 2022 
o Corso ECM in FAD “Patient Jouney nella psoriasi a placche 

lieve.moderata: dalla diagnosi all’aderenza terapeutica”. Dicembre 2022 
o Corso ECM in FAD Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti 

durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi – 
update 2022”. Dicembre 2022 

o Corso ECM “Medici e popolazioni migranti: accoglienza e cura della 
persona” Frosinone, 24 febbraio 2024 

o Corso ECM “La sanità del futuro: prospettive progettuali e innovazioni 
contrattuali dell’area medica”. Fiesole, 3-5 guigno 2024 

o IV Congreso International de Medicina del Trabajo Italia-Argentina. 
Roma 13 - 15 giugno 2024 

o Corso ECM in FAD “Il lavoro di equipe in ambito sanitario”. Dicembre 
2024 

o Corso ECM in FAD “La comunicazione con il paziente in ambito 
sanitario”. Dicembre 2024 

o Corso ECM “Partecipare Con Coraggio Alla Costruzione Della Sanità 
Del Terzo Millennio”. Roma, 19-21 giugno 2025 

o Corso ECM in FAD “Violenza sugli operatori sanitari” Settembre 2025 
o Corso ECM in FAD “La Radioprotezione” novembre 2025  
o Corso ECM “Benessere lavorativo e salute mentale” Roma,11 dicembre 

2025 
 
N.B.  Ha sempre ottemperato a quanto disposto dalla Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua 

 
o Relatore al Rapporto 2009 del Registro Mesoteliomi Lazio sul tema “La 

ricerca attiva dell’esposizione ad amianto nei casi di mesotelioma del 
servizio Pre.S.A.L. di Frosinone”. Roma, 1 dicembre 2009 

o Relatore al Festival Nazionale della Sicurezza sul Lavoro sul tema “La 
problematica degli infortuni sul lavoro: esperienza ed interventi sul 
territorio della provincia di Frosinone”. Guidonia,  23 ottobre 2010 

o Relatore al I Congresso Nazionale dei Formatori per la Sicurezza sul 
Lavoro sul tema “Gli interventi formativi nella ASL di Frosinone”. Roma, 
8 aprile 2011 

o Comunicazione orale al Convegno SIMLII 2010 sul tema “Piani operativi 
di sicurezza nei cantieri temporanei e mobili. Verifica della conformità al 
dettato legislativo”. Roma, 3 dicembre 2010 

o Relatore in numerosi corsi ECM, convegni, seminari ed interventi 
formativi sulle tematiche inerenti la salute e la sicurezza nei luoghi di 
lavoro. 

o Docente dei corsi della Scuola Medica Ospedaliera della Regione Lazio 
dal 2001 al 2007. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA 
 

ALTRE LINGUE 
 
 

CAPACITÀ DI LETTURA 

CAPACITÀ DI SCRITTURA 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

o Docente, dal 2001 al 2005, nei corsi di formazione ai sensi del Decreto 
attuativo 08/08/94 del D.Lgs. 257/92  per l’abilitazione gestionale (50 
ore) ed operativa (30 ore) alla bonifica dei materiali contenenti amianto 
(autorizzazione regionale n. 823 del 25/10/01).  

o Docente dal 2013 ad oggi dei corsi di formazione per il rilascio e il 
rinnovo dei certificati di “Abilitazione all’acquisto e all’utilizzo dei prodotti 
fitosanitari” 

o Comunicazione orale al II Congreso Internacional de Medicina del 
Trabajo Italia – Argentina 2017 sul tema: “Realizzazione di una check 
list finalizzata alla stesura dei protocolli sanitari per gli addetti agli spazi 
confinati” 

o Docente nel Corso di Alta Formazione “Organizzazione d’impresa e 
responsabilità penale nella tutela della salute e della sicurezza sul 
lavoro” all’interno del percorso formativo del Master di II livello 
interfacoltà Sapienza-Inail in “Gestione integrata di salute e sicurezza 
nell’evoluzione del mondo del lavoro” tenutosi presso la Facoltà di 
Giurisprudenza dell’Università “La Sapienza” di Roma nel marzo 2019 e 
nel febbraio 2022 Titolo della docenza: “La prevenzione: ruoli e 
responsabilità”. 

 
 
 
 

o Italiano 
 

o Inglese 
 
 
 
Buono 
Buono 
Buono 

o Francese 
 
 
 
Elementare 
Elementare 
Elementare 
 

 
o Ottima attitudine al lavoro in team. Buona capacità di ascolto. 
o Ha sempre avuto una particolare attenzione nei riguardi della 

comunicazione. Ha sempre prediletto la personalizzazione e 
l'umanizzazione del contatto con l’utenza, senza mai tralasciare la 
comprensibilità e la completezza delle informazioni, anche semplificando 
le procedure di accesso e amministrative. 

 
o Orientamento al problem solving e attitudine alla leadership 
o Negli ultimi anni si è impegnata particolarmente nell’aumentare sempre 

più gli standard di qualità. Questi standard hanno seguito principalmente 
due rotte:  
• Soddisfazione dell’utenza 
• Utilizzo di procedure comuni e di check list per uniformare l’attività di 

vigilanza. 
 
 

o Buona competenza nell’utilizzo di programmi informatici come Office 
2021, Publisher. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 
 

PATENTE O PATENTI 
 
 

 

 

 

Frosinone, 
 

La sottoscritta 
secondo il nuovo regolamento (Regolamento UE 2016/679) e Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 
Consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci, così come stabilito dall'art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, dichiaro che 
tutte le informazioni contenute nel curriculum vi

 
o Diploma di V anno di organo e composizione e di VIII anno di 

pianoforte complementare presso il Conservatorio di musica “Licinio 
Refice” di Frosinone nel 1980 

 
o Possesso di patente di guida B       

Frosinone, 31 dicembre 2025         

La sottoscritta Dott. Lucilla Boschero, autorizza al trattamento dei dati 
secondo il nuovo regolamento (Regolamento UE 2016/679) e Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.
Consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci, così come stabilito dall'art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, dichiaro che 
tutte le informazioni contenute nel curriculum vitae personale corrispondono al vero.

Diploma di V anno di organo e composizione e di VIII anno di 
pianoforte complementare presso il Conservatorio di musica “Licinio 

                                                                                                                         

izza al trattamento dei dati personali 
secondo il nuovo regolamento (Regolamento UE 2016/679) e Decreto Legislativo 30 

protezione dei dati personali”. 
Consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci, così come stabilito dall'art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, dichiaro che 

tae personale corrispondono al vero. 


