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CURRICULUM   FORMATIVO – PROFESSIONALE 
 

Dott. DONATO RUFO 

Dirigente Psichiatra 

Specialista in Psichiatria 

Specialista in Criminologia Clinica 

Psicoterapeuta 
Nato a S. Donato V.C. (FR) il  02/11/1960 

Residente in Via S.Giuliano Sura s.n.c. – 03039- Sora (FR)  
C.F. RFU DNT 60S02 H824K 

E-mail: donrufo@alice.it 

 

� Laureato in Medicina e Chirurgia il 30/07/1985 presso l’Università “La Sapienza” 

di Roma con voto 110 e Lode; 

 

� Specializzato in Psichiatria il 21/07/1989 presso la 2° Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli con la votazione 50/50 e Lode; 

 

� Specializzato in Criminologia Clinica il 1/02/93 presso l’Università degli Studi 

“G.D’Annunzio” di Chieti con la votazione di 70/70 e Lode; 

 

� Ha svolto il tirocinio pre-laurea ed il periodo di internato presso il reparto Uomini 

della I° Clinica Psichiatrica dell’Università “La Sapienza” di Roma diretta dal 

Prof. G.C. Reda, relatore della propria tesi di laurea dal titolo “Il linguaggio della 

follia: analogie e differenze con il processo creativo”, dall’Ottobre 1983 al 

30/7/1985; 

 

� Ha svolto come volontario attività di tirocinio presso il DSM della ex-USL FR/4 

di Frosinone dal 26/10/89 al 26/04/90 ( Delibera del Comitato di Gestione n° 

52.35 del 16/9/89 ); 

 

� Ha prestato servizio presso il DSM della ex-USL FR/4 di Frosinone in qualità di 

Aiuto Psichiatra incaricato a tempo determinato, dal 16/6/1990 al 30/11/1990; 

 

� Ha prestato servizio in qualità di Assistente di Psichiatria incaricato a tempo 

determinato presso il DSM della ex-USL FR/9 di Pontecorvo dal 5/3/1990 al 

15/6/1990 e successivamente in qualità di Assistente Psichiatra di ruolo dal 

1/12/1990 al 15/5/1991; 

 

� Ha prestato servizio in qualità di Aiuto Psichiatra Corresponsabile, di ruolo e a 

tempo pieno, essendo vincitore di concorso, presso il DSM della ex.USL FR/3 di 

Ferentino dal 16/5/1991 al 13/02/1996; 
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� Nello stesso DSM ha svolto la funzione di Responsabile del Centro Diurno di 

Ferentino dal Settemb2re 1991 al Febbraio 1996, con compiti di programmazione, 

formazione e gestione del personale; 

 

� Presta servizio dal 14/2/1996 a tutt’oggi presso il DSM del Distretto “C” di Sora; 

 

� E’ stato Responsabile del Centro Diurno Psichiatrico del DSM del Distretto “C” di 

Sora dall’Ottobre 1997 al 31/8/2004, data esecutiva della Delibera  della ASL di 

Frosinone n° 2430 ;  

 

� Ha ricoperto l’incarico di Responsabile Area Sistema DSM Distretto “C” di Sora, 

assegnato con Deliberazione n° 1113 del 18/05/1998, dal 18/05/1998 al 

31/10/2001 e dal 22/9/2003 al 30/06/2004; 

 

� E’ stato  Responsabile F.F. del CSM di Sora con lettera di incarico del Direttore 

Struttura Complessa del DSM del Distretto “C” dal Settembre 2005 al 10/02/2008; 

 

� E’ attualmente Responsabile  della S.S denominata“CSM di Sora“ nominato con 

delibera n° 48 del 15/01/2008 e contratto quinquennale  stipulato l’ 11/02/2008; 

 

� Ha effettuato durante gli anni di servizio presso i DSM della ASL di Frosinone dal 

1990 a tutt’oggi, prestazioni professionali di prevenzione, diagnosi, cura e 

riabilitazione, nonché scientifiche, di ricerca e didattiche, nel campo della 

psichiatria e della salute mentale: attività clinico-diagnostiche, trattamenti 

psicofarmacologici ambulatoriali ed in day-hospital, trattamenti socio-riabilitativi 

ed attività psicoterapeutica, avendo avuto il relativo riconoscimento e l’iscrizione 

all’Albo degli Psicoterapeuti ( art. 35 L. 18/2/89 n° 56 ); 

 

� Ha svolto l’attività di Medico Generico Associato dal 26/71986 al 20/10/1988 e 

successivamente come Medico Convenzionato fino al Marzo 1989; 

 

� Ha lavorato come consulente Psichiatra presso la Casa di Cura “Villa degli 

Ulivi”di S. Elia F.R. dal 20/01/1990 al 4/03/1990; 

 

� Ha svolto l’attività di Consulente Psichiatra in convenzione con il Ministero di 

Grazia e Giustizia, presso la Casa Circondariale di Cassino dal Novembre 1989 

all’Ottobre 1994; 

 

� Ha svolto un training esperenziale-formativo analitico di gruppo ed individuale 

con analisti del Centro Ricerche di Gruppo di Roma; 

 

� Ha frequentato il Corso di Perfezionamento in “Formazione Manageriale per 

operatori sanitari”, presso la Cattedra di Igiene, Facoltà di Lettere e Filosofia 

dell’Università degli Studi di Cassino, nell’anno accademico 1999/2000. 
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                                 FORMAZIONE – EVENTI  E.C.M 

 

Anno 2001 

 

1. “ VI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia”, tenutosi a 

Roma dal 21 al 25 Febbraio 2001 con n° 25 Crediti Formativi ECM assegnati; 

 

Anno 2002 

 

1. II° Convegno Internazionale: “Riabilitazione Psichiatrica. Sfide e controversie”, 

tenutosi a Roma dal 6 all’8 Giugno 2002 per n° 10 crediti assegnati; 

 

2. VII° Congresso Nazionale SIRP: “ La sfida della Riabilitazione Psicosociale in 

una Sanità che cambia ed evolve”, tenutosi a Fiuggi(FR) dal 4/11 al 9/11/2002 per 

n° 22 crediti assegnati; 

 

 

Anno 2003 

 

1. Corso di Formazione: “La diagnosi differenziale nell’esordio psicotico”, tenutosi a 

Roma, Policlinico Tor Vergata, U.O. di Psichiatria, il 24/01/03 con n° 5 crediti 

assegnati; 

 

2. Corso di Formazione: “La malattia di Alzheimer: una epidemia non più silente” 

tenutosi ad Aquino il 28/01/03 ; il 25/02/03; il25/3/03; il 13/05/03 con n° 11 

crediti formativi assegnati; 

 

3. Corso di Formazione “ Le nuove frontiere della terapia antidepressiva” 

organizzato dalla Società Italiana di Neuropsicofarmacologia e tenutosi a Roma il 

15/03/03 con n° 7 crediti assegnati; 

 

4. Convegno: “Formazione e competenze professionali per la salute mentale”, 

organizzato dall’A.R.F.N. in collaborazione con la S.I.F.I.P., e tenutosi a Cassino 

dal 5 al 6 Giugno 2003, con n° 10 crediti assegnati; 

 

5. 2Corso di Formazione: “ La prevenzione del burn-out negli operatori della salute 

mentale”, organizzato dal Centro Studi e Ricerche “La Bussola” in collaborazione 

con la S.I.R.P., e tenutosi a Frosinone il 23/24 Giugno 2003 con N° 8 crediti 

E.C.M. assegnati; 
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Anno 2004 

 

 

1.  IX Congresso della Società Italiana di Psicopatologia “ Il ruolo centrale della 

Psichiatria in Medicina”, tenutosi a Roma dal 24 al 28 febbraio 2004. crediti ECM 

in via di assegnazione; 

 

2. Corso di Formazione: “La Demenza Vascolare: Diagnostica Differenziale e 

Gestione del Paziente”, svoltosi a Frosinone il 20 ed il 27 Marzo 2004, con n° 5 

crediti formativi ECM  assegnati; 

 

3. III° Corso di Aggiornamento nella “ Gestione clinico-farmacologica dei disturbi 

dell’umore e dell’ansia”, organizzato da “Apollonion onlus” e tenutosi a Latina il 

29 Aprile ed il 13 Maggio 2004, con crediti ECM in via di assegnazione; 

 

4. Corso ECM: “ Il ricovero in Psichiatria tra vecchi tabù e nuove prospettive “, 

tenutosi presso Casa di Cura “Sorriso sul Mare” di Formia il 21/06/2004 con 

2crediti formativi in via di assegnazione; 

2 

5. Corso: “Emergenze ed Urgenze in Psichiatria”, organizzato dalla Unità Operativa 

di Psichiatria della ASL di Avezzano(AQ) il 26/6/2004 con n° 4 crediti formativi 

ECM assegnati; 

 

6. Corso ECM: “ L’integrazione ricovero-riabilitazione nella logica dipartimentale “, 

tenutosi presso la Casa di Cura “Sorriso sul Mare” di Formia il 28/06/2004 con 

crediti formativi in via di assegnazione; 

 

7. Corso di Formazione: “La Depressione Bipolare: Orientamenti, limiti e 

prospettive”, organizzato dalla SINPF e tenutosi a Frosinone il 27/09/04 con 

crediti formativi ECM in via di assegnazione; 

 

 

Anno 2005 

 

1. X congresso Nazionale SOPSI 2005: “La Psichiatria che cambia in un mondo 

in trasformazione”, Roma, Hotel Cavalieri Hilton, dal 22 al 26 febbraio 2005; 

 

2. Seminario di Studio A.R.F.N. : “Alle origini del sogno” , Frosinone dal 10 

all’11 Marzo 2005; 

 

3. Workshop “Difficoltà e Prospettive nelle Strutture Comunitarie per la “Dual 

Diagnosis”, tenutosi a Cassimno l’11 Aprile 2005; 
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4. Corso della Società italiana di Neuropsicofarmacologia: “Disturbi affettivi: 

dalle evidenze biologiche alla specificità della cura”, svoltosi a Caserta il 18 

Aprile 2005; 

 

5. Corso Locale AIP: “Linee Guida AIP sul trattamento della malattia di 

Alzheimer”, tenutosi a Roma il 28 Maggio 2005; 

 

6. Corso di Aggiornamento:”Malattie Neurologiche e Disturbi Depressivi: 

Continuità o contiguità?”, tenutosi  Fiuggi il 21 Settembre 2005; 

 

7. VII° Convegno Nazionale Geriatrico “Dottore Angelico” Città di Aquino: “La 

gestione clinica ed assistenziale dell’invecchiamento fisiologico e patologico 

del grande vecchio”, tenutosi a Piedimonte San Germano dal 20 al 22 Ottobre 

2005; 

 

8. Evento formativo “I Disturbi della Condot6ta Alimentare”, organizzato dalla 

ASL di Frosinone e tenutosi a Sora il 30 novembre 2005; 

 

 

Anno 2006 

 

1. XI° Congresso della SOPSI, tenutosi a Roma dal 21 al 25 Febbraio 2006; 

 

2. Evento: “L’obiettivo della stabilizzazione nel Disturbo Bipolare”, tenutosi a 

Ferentino l’11 Marzo 2006; 

 

3. Evento formativo: Le associazioni farmacologiche in Psichiatria”, organizzato 

dalla S.I.F.I.P. e tenutosi a Frosinone il 10 ed il 15 Marzo 2006; 

 

4. Corso di aggiornamento:”Depressione: hot points”, organizzato dalla Cattedra 

di Psichiatria Università di Roma Tor Vergata, tenutosi a Monteporzio Catone 

il 31 Maggio 2006; 

 

5. Evento Formativo:” La Relazione Terapeutica “, organizzato dalla ASL di 

Frosinone e svoltosi dal 13 Aprile al 26 Ottobre 2006; 
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Anno 2007 

 

1. Seminario: “Terapia e Clinica della schizofrenia: il Delirio”, organizzato dal 

PTV e tenutosi a Roma il 23 Marzo 2007; 

 

2. Evento: ”Impact on P4hysical4 Health” organizzato dal PTV e tenutosi a 

Roma dal 20 al 21 Aprile 2007; 

 

3. Corso di Formazione: “La Riabilitazione nella prassi Psichiatrica,dalla 

sofferenza verso l’autonomia”, organizzato dall’A.R.F.N. e tenutosi a 

Frosinone dall’8 al 9 Giugno 2007; 

 

4. Convegno: “I volti della depressione: dalla psicopatologia alla clinica”, 

tenutosi a Roma il 16 ed il 17 Novembre 2007; 

 

5. Convegno: “ I neurolettici atipici nella terapia a lungo termine delle psicosi 

schizofreniche”, organizzato da Psiche Cinforma e tenutosi a Colle 

Cesarano (Roma) il 12 Dicembre 2007; 

 

 

Anno 2008 

 

1. XII° Congresso della SOPSI, tenutosi a Roma dal 19 al 23 Febbraio 

2008; 

 

2. Corso Formativo: “Riflessioni ed idee per una nuova Psichiatria”, 

organizzato da Medlearning, tenutosi a Fiuggi dal 16 al 20 Aprile 

2008; 

 

3. Evento Formativo: “Pensare nel meriggio…confidenze e maldicenze 

nella psichiatria…meridiana”, organizzato dalla Fondazione CeRPS e 

tenutosi  Gaeta il 9 Maggio 2008; 

 

4. Corso di Aggiornamento: “La Depressione Maggiore nella pratica 

clinica quotidiana”, tenutosi a Roma il 14 Novembre 2008; 

 

5. Progetto Formativo: “Malattia di Huntigton ed altre sindromi 

ipercinetiche” tenutosi a Roma il 6 Giugno 2008; 

 

Anno 2009 

 

1. XIII° Congreso della SOPSI: “ Psichiatria 2009: Clinica, Ricerca e Impegno 

Sociale”, Roma dal 10 al 14 Febbraio 2009; 
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2. Corso: “La cefalea in età evolutiva VII – La cefalea infantile e dell’adulto: 

aspetto organistici e neuropsichici” svoltosi a Roma il 16 Maggio 2009; 

 

3. Corso Formativo: “Sfera –Schizofrenia,formazione, esperienze di relazioni 

integrate e aggiornamenti terapeutici- organizzato da Duerre Congressi e 

tenutosi a Frosinone il 12 giugno 2009; 

 

4. Progetto “Formazione e Cultura”- Corso: “I disturbi del comportamento 

alimentare psicopatologia, comorbidità e risorse terapeutiche” organizzato 

dall’ARFN e tenutosi il 9, 14 e 23 Ottobre 2009 a Fossanova, Grottaferrata e 

Cassino; 

 

Anno 2010 

 

1.     XIV° Congresso della SOPSI: “Psichiatria 2010: No health Without 

mental Health”, tenutosi a Roma dal 16 al 19 febbraio 2010; 

 

2. Corso “Problemi pratici e orientamenti attuali in tema di responsabilità 

professionale per i medici del SSN”, tenutosi a Roma il 29 Maggio 2010; 

 

3. Evento:” Farmacoterapia della depressione: L’obiettivo della remissione 

completa”, organizzato da Euromediform e tenutosi a Fiuggi dal 4 al 5 

Giugno 2010; 

 

4. Convegno: “La complessità del paziente psichiatrico: Comorbilità e 

strategie di intervento” tenutosi a Roma l’8 novembre 2010; 

 

5. Corso: “L’ansia generalizzata: Modelli, Diagnosi, Trattamenti” tenutosi a 

Milano dal 10 all’11 Novembre 2010; 

 

Anno 2011 

 

1. Convegno: “Sintomi Psichiatrici nelle Malattie Neurologiche” organizzato da 

MIND e tenutosi a Sabaudia (LT) il 25 Marzo 2011; 

 

2. XII° Corso di Aggiornamento in Psicofarmacologia Clinica tenutosi a Roma 

dal 7 all’8 Aprile 2011; 

 

3. Corso “BRIDGE” (Bipolar Disorder) tenutosi a Roma l’11 Maggio 2011; 

 

4. Corso: “Esordi Psicotici: tra falso allarme e disattenzione”, tenutosi ad Anagni 

il 25 Maggio 2011. 
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PARTECIPAZIONI  E RELAZIONI A CONVEGNI E SEMINARI 

 

1. II° Seminario di Neuropsichiatria Infantile “Lo sviluppo psicoaffettivo in Età 

Evolutiva e relative distorsioni e patologie”, organizzato dalla ex-USL FR/7 di 

Sora e tenutosi all’Abbazia di Casamari nei giorni 30/04- 7,14,21/05 – 4/06 1988; 

 

2. XXXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria”, tenutosi a 

Roma dal 6 all’11 Febbraio 1989; 

 

3. II° Corso di Aggiornamento in Neuropsichiatria dell’Età Evolutiva di n° 40 ore, 

organizzato dalla Cattedra di Neuropsichiatria infantile dell’Università di Napoli e 

tenutosi a Napoli preso la sede dell’Ordine dei Medici dal Febbraio al Maggio 

1989; 

 

4. Partecipazione al Workshop: “L’organizzazione dell’Equipe psichiatriche”, tenuto 

dal Prof. Paolo Martini e svoltosi presso Il DSM di Ferentino il 5/12/1991; 

 

5. Partecipazione in qualità di relatore al Convegno: “Psichiatria, Magia e Medicina 

Popolare”, tenutosi a Ferentino presso le Terme Pompeo dal 14 al 16 Novembre 

1991 con la relazione dal titolo: “Il Gruppo: un palcoscenico per guarire”; 

 

6. I° Corso di Aggiornamento in “Riabilitazione Psicosociale” e partecipazione in 

qualità di Relatore al Congresso SIRP, tenutisi ambedue a Chia Laguna (Cagliari) 

dall 24 al 27 Settembre 1992, con la relazione: “Sull’utilizzo dell’approccio demo-

antropologico nella riabilitazione psichiatrica”; 

 

7. I° Corso Seminariale: “L’approccio al malato psicotico”, tenutosi a Fiuggi- Hotel 

Silva Splendid  dal 4 al 6 Giugno 1992 con partecipazione al corso e relazione dal 

titolo: “ 

 

8. Corso di Aggiornamento Permanente: “Psichiatria ‘90”, tenutosi a Gubbio, Park 

Hotel”Ai Cappuccini”, dall’ 8 all’ 11 Ottobre 1992; 

 

9. Seminario sulla “Riabilitazione Psicosociale”, tenutosi presso il DSM della ex-

USL FR/3 di Ferentino il 1/10/92; 

 

10. Seminario Formativo: “Servizio territoriale e lavoro sulle famiglie ad alto carico. 

Attivazione di una rete di self-help”, svoltosi a Ferentino nelle giornate del 14 e 15 

Gennaio 1993. organizzato dal Centro Studi e Ricerche “La Bussola”; 
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11. Seminario Formativo:” Il Servizio forte: a quindici anni dalla legge 180, a tredici 

anni dalla morte di Basaglia”, tenutosi a Ferentino il 19/2/1993 ed organizzato dal 

Centro Studi e Richerche “La Bussola” e partecipazione in qualità di relatore; 

 

12. Seminario Formativo: “Il ruolo dello Psicologo nei servizi territoriali”, tenutosi a 

Ferentino il 19/03/1993 ed organizzato dal Centro Studi e Ricerche “La Bussola”; 

 

13. Seminario Formativo: “Verso una prassi preventiva in Psichiatria”,. tenuto dal 

Prof. Renato Piccione e svoltosi a Ferentino il 30/04/1993; 

 

14. II° Corso Seminariale: “L’approccio fenomenologico al vissuto psicotico”, 

svoltosi a Caprarola (VT) dal 20 al 22 Maggio 1993, organizzato dal Centro Studi 

e Ricerche in Psichiatria e Psicologia “La Bussola”, partecipazione ai lavori e 

presentazione di relazione; 

 

15. I° Giornata di Formazione: “La Riabilitazione, Cooperative integrate, Imprese 

Sociali”, tenutosi a Ferentino il 21/01/1994 ed organizzato dal Centro Studi e 

Ricerche “La Bussola”; 

 

16. I° Giornata di Studio: “Il Superamento degli Ospedali Psichiatrici Pubblici”, 

organizzato dal DSM della USL RM 12 di Roma il 27/01/94; 

 

17. Convegno: “L’utilizzo delle risorse ambientali nei programmi di Riabilitazione 

Psichiatrica”, svoltosi a Fiano Romano il 27/04/1994 ed organizzato dalla USL 

RM 23; 

 

18. Corso di Formazione “Teorie e Prassi per un Servizio Forte”, della durata di sei 

mesi, tenutosi ad Anagni e conclusosi con la VI° giornata a Ferentino (FR) il 

10/06/1994, organizzato dal Centro Studi e Ricerche in Psichiatria e Psicologia 

“La Bussola”; 

 

 

19. Convegno Scientifico: “La cronicità in Psichiatria. Dal mito alla prassi”, svoltosi 

presso “La Selva” di Paliano il 16/6/1994 ed organizzato dalla Società Italiana di 

Psichiatria Sociale e dall’A.R.F.N.; partecipazione ai lavori in qualità di relatore 

con una realazione dal titolo: “Formazione e problematiche degli operatiri nei 

2Servizi con “heavy users”; 

 

20. I° Convegno Regionale S.I.R.P. “Joie de Vivre”, tenutosi a Fiuggi il 18/6/1994 ed 

organizzato dalla Società Italiana Riabilitazione Psicosociale; 

 

21. XXXIX Congresso Nazionale S.I.P.: “L’Intervento Terapeutico in Psichiatria”, 

svoltosi a Riccione dal 23 al 28 Ottobre 1994; partecipazione con il lavoro dal 
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titolo:”La crisi dell’operatore della riabilitazione: burn out o momento 

evolutivo?”; 

 

22. Giornata di Studio: “Funzione e formazione degli operatori delle aree riabilitative 

dei Dipartimenti di Salute Mentale”, svoltasi presso il Comune di Ladispoli il 

6/10/1995 ed organizzato dal DSM dell’Azienda USL RM F; 

 

23. First International Meeting: “Il Dolore: algos e pathos nella filogenesi dell’uomo”, 

tenutosi a Veroli (FR) dal 16 al 18 Maggio 1996 ed organizzatodal Centro Studi e 

Ricerche in Psichiatria e Psicologia “La Bussola”; partecipazione al Convegno in 

qualità di relatore con una relazione dal titolo:”Thanks for the sorrow”; 

 

24. I° Convegno Regionale Centri Diurni sul tema: “La dimensione temporale 

dell’intervento terapeutico-riabilitativo nei  Centri Diurni”, svoltosi a Castelnuovo 

di Porto (Roma) il 4/10/1996 ed organizzato dai Coordinamenti Nazionale e 

Laziale dei Centri Diurni; 

 

25. II° Convegno Regionale SIRP dal titolo: “Riabilitazione: soggetti e competenze”, 

svoltosi ad Anzio il 13/11/1996 ed organizzato dalla Società Italiana di 

R2iabilitazione Psicosociale; 

 

26. I° Seminario di Aggiornamento dal titolo: “La Terapia Ragionata della 

Schizofrenia”, tenutosi a Pontecorvo il 12/12/1996 ed organizzato dal DSM della 

ex-USL FR/9 di Pontecorvo; partecipazione ai lavori in qualità di relatore con una 

relazione dal titolo: “ 

 

 

27. Giornata di Studio: “Intorno alla Riabilitazione Psicosociale: unanimità o disparità 

di consensi?”, svoltasi ad Anzio il 19/3/1997 ed organizzata dal DSM della ASL 

Roma H; 

 

28. Convegno Nazionale: “Prevenzione Primaria e Salute Mentale”,svoltosi presso 

l’Aula C.N.R. di Roma il 6/2/1997 ed organizzato Dall’Istituto di Psicologia del 

C.N.R. e dal DSM della ASL RM/E; 

 

29. I° seminario di Aggiornamento: “Nursing nei Servizi Psichiatrici”, svoltosi a 

Pontecorvo il 29/5/1997 ed organizzato dal CSM di Ponecorvo, ASL di Frosinone 

e Collegio IPASVI di Frosinone; partecipazione in qualità di relatore con una 

rel2azione dal titolo: “ 

 

30. Giornata di Studio: “La presa in carico a lungo termine nei disturbi mentali gravi”, 

svoltasi presso l’Abbazia di Fossanova (LT) il 23/91997 ed organizzata dal DSM 

ASL di Latina e SIRP sezione laziale; 
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31. V° Congresso Nazionale S.I.R.P. , svoltosi a Fiuggi dal 25 al 27 Febbraio 1998 ed 

organizzato dalla Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale; 

 

32. Corso di Aggiornamento: “Funzione formativa congiunta della famiglia e della 

scuola nell’età adolescenziale”, tenuto dal sottoscritto in qualità di Relatore-

Docente nel Maggio 1997 presso l’Istituto Professionale di Stato per i Servizi 

Commerciali “L.Einaudi” di Sora; 

 

33. Corso di Aggiornamento: “La Riabilitazione dei pazienti psichiatrici cronici”, 

tenuto dal sottoscritto in qualità di Relatore-Docente per gli operatori del DSM 

presso la ASL Napoli 3 di Frattamaggiore il 9/10/1997; 

 

34. Simposio: “La Distimia”, svoltosi presso l’Ambasciatori Palace di Roma il 

26/3/1998 ed organizzato dal Prof.Dott. Paolo Pancheri; 

 

 

 

35. V° Congresso Nazionale SIRP: “La Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale del 

paziente difficile”, tenutosi a Fiuggi dal 24 al 28 Febbraio 1998; partecipazione in 

qualità di Relatore e Chairman al Convegno satellite: “I luoghi della 

riabilitazione” ( Centri Diurni, Day Hospital, Residenze ecc. ) ed organizzato dalla 

SIRP Nazionale; 

 

36. Consensus Conference: “Costruzione e validazione di un sistema regionale di 

indicatori per il monitoraggio, la valutazione e la programmazione dell’assistenza 

psichiatrica della Regione Lazio”, svoltosi a Roma dal 20 al 22 Maggio 1998 ed 

organizzato dall’Assessorato Salvaguardia e Cura della Salute della Regione 

Lazio; 

 

37. Corso Regionale di Aggiornamento per un numero complessivo di 100 ore di 

lezione sul tema : “La Prevenzione nei Servizi Territoriali di Salute Mentale”, 

organizzato dalla Regione Lazio ( Del. R.L. n° 10388 del 23/12/96), dal DSM e 

dalla Asl di Frosinone, nell’anno 1998; 

 

38. Giornata di Studio: “La problematicità della diagnosi nella Salute Mentale”, 

tenutasi a Frosinone il 13/5/1999 ed organizzata dal DSM della ASL di Frosinone; 

 

39. III° Congresso Nazionale: “Psichiatria e Salute Mentale nella Comunità: confini e 

contesti in movimento”, tenutosi a Roma dal 7 al 9 Ottobre 1999 ed organizzato 

dal Coordinamento Nazionale Centri Diurni; 

 

40. Investigator’s meeting: “Efficacia clinica dei trattamenti antipsicotici nei pazienti 

schizofrenici: studio prospettico osservazionale”, tenutosi a Roma il 4 febbraio 

2000 ed organizzato dalla Janssen-Cilag; 
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41. Corso di Perfezionamento in “Formazione Manageriale per operatori sanitari”, 

presso la Cattedra di Igiene, Facoltà di Lettere e Filosofia dell’Università di 

Cassino, anno accademico 1999/2000; 

 

42. Aggiornamento Formativo per Docenti, in qualità di Relatore del Corso: 

“Integrazione sociale dei soggetti con disagio psichico”, organizzato dall’ORSEA, 

DSM, AZIENDA ASL e Provveditorato Agli Studi di Frosinone nell’anno 

scolastico 1999/2000 e tenutosi presso la scuola IPSC Einaudi di Sora nei giorni 3 

e 10 Aprile, 8 e 15 Maggio 2000; 

 

43. XXII° Congresso CIPN, tenutosi a Bruxelles dal 9 al 13 Luglio 2000, 

 

44. VI° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia, tenutosi a Roma 

dal 21 al 25 Febbraio 2001; 

 

45. Seminario Regionale: “ La valutazione degli esiti nei Dipartimenti di Salute 

Mentale”, tenutosi a Roma  presso l’Istituto Superiore di Sanità il 23/3/2001 ed 

organizzato dal DSM ASL RM B; 

 

46. Convegno: “Improvement without impairment, nuovi orientamenti diagnostici e 

terapeutici nella schizofrenia”, tenutosi a Napoli dal 25 al 27 Maggio 2001 ed 

organizzato da Astra Zeneca; 

 

47. Giornata di Studio: “Intermediazione e attività di integrazione del Centro Diurno”, 

tenutasi a Roma il 16/11/2001 presso il Centro Studi e Ricerche ASL RM E di 

Roma ed organizzata dal Coordinamento dei Centri Diurni del Lazio; 

 

48. I° Giornata di Formazione: “Esperienze, prassi, possibilità, legislazione. 

Inserimenti lavorativi e ricostruzione del Sé”, svoltasi presso il Centro Diurno del 

DSM del Distretto “C” di Sora il 7/2/2002; 

 

49. II° Giornata di Formazione: “Percorsi urgenze-emergenze:nuove proposte al 

servizio degli utenti”, svoltasi presso la sede del Centro Diurno di Sora ed 

organizzata dal DSM ASL di Frosinone; 

 

50. VII° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia, tenutosi a 

Roma nei giorni 20 e 21 febbraio 2002; 

 

51. Convegno di Studio sul tema: “Il Sistema di Budget nell’Azienda USL di 

Frosinone”, svoltosi presso l’Amministrazione Provinciale di Frosinone il 12 

marzo 2002 ed organizzato dalla ASL di Frosinone; 
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52. Seminario: “Social skills degli operatori della Salute Mentale e dinamiche del 

DSM: una vision integrata”, tenutosi ad Alvito il 21 e 22 Giugno 2002 ed 

organizzato dalla SIRP e dal DSM ASL Frosinone; 

 

 

53. IV° Convegno sul tema: “Il dolore depressivo in adolescenza: incidenti stradali e 

tentativi di suicidio”, tenutosi presso il Comune di Sora il 29 Giugno 2002 ed 

organizzato dal Dipartimento Materno Infantile della ASL di Frosinone e 

dall’ARPAD; 

 

54. VII° Congresso Nazionale SIRP: “La sfida della Riabilitazione in una Sanità che 

cambia ed evolve”, tenutosi a Fiuggi dal 4 al 9 Novembre 2002 ed organizzato 

dalla SIRP Nazionale; 

 

55. Convegno: “La Terapia attraverso il Teatro”, tenutosi a Cassino il 21/11/2002 ed 

organizzato dal DSM Distretto “D”della ASL di Frosinone in collaborazione con 

ARFN-SIFIP; 

 

56. XXII° Convegno Annuale: “Transfert: Forme cliniche del transfert nella 

psicoterapia psicoanalitica del bambino e dell’adolescente”, tenutosi a Roma il 13 

Giugno 2003 presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche 

dell’Età Evolutiva Università degli Studi “La Sapienza” di Roma; 

 

57. Convegno Scientifico: “Assistenza Psichiatrica: DSM e Agenzie Integrate”, 

svoltosi presso la Sala Convegni della ASL di Frosinone il 29/10/2003 ed 

organizzato dalla SIFIP; 
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luoghi, le Muse”, Percorsi Psichiatrici, a cura di F. De Marco e A. Palma, Edizioni 

La Bussola, Ferentino, 1993; 

 

4. De Marco F., Rufo D.: “Sull’utilizzo dell’approccio demo-antropologico nella 

riabilitazione psichiatrica”, in Atti del Congresso Nazionale di Riabilitazione 

Psicosociale, Cagliari, Settembre 1992; 

 

5. Rufo D.: “Riabilitazione e Creatività”, pubblicato sulla Rivista “la Bussola”, 

foglio di informazione del Centro Studi e Ricerche in Psichiatria, Psicologia e 

Scienze Umane, Anno II°, n° 1, Aprile 1994; 

 

6. De Marco F., Rufo D.: “Infezioni da HIV e AIDS: incompatibilità col sistema 

carcerario”, in “Nuovi Percorsi in Psichiatria Forense”, II° Congresso Nazionale 

SIPF, in Atti vol. III°, Cagliari 31/5 – 6/6 1992, a cura di Rudas N., Pintor G.; 

 

7. De Ritis G., Rufo D.: Da “Gli equivoci dell’anima ad una Psichiatria 

Fenomenologica”, in Atti del Convegno “L’approccio fenomenologico al vissuto 

psicotico”, a cura di Mannu G. e Dei B., 20 – 22 Maggio 1993, Caprarola (VT); 

 

 

 

 

 

 

Sora 21/07/2011                                                    Dott. Donato Rufo 


